


Percurso de Natação

Parque  de Transição

50 Metros



Percurso de Corrida



Percurso de Natação

100 Metros



Percurso de Corrida



Percurso de Natação

200 Metros



Percurso de Corrida



Percurso de Natação

300 Metros



Percurso de Corrida


