
BENJAMINS
Natação – 1 volta  
BTT - 1 volta
Corrida - 1 volta  





INFANTIS
Natação – 1 volta  
BTT - 1 volta
Corrida - 1 volta  





INICIADOS
Natação – 1 volta  
BTT - 1 volta
Corrida - 1 volta  





JUVENIS
Natação – 1 volta  
BTT - 1 volta
Corrida - 1 volta  




