A
A
FJ FEDERACAO DE TRIATLO

PORTUGAL

Triatlo Jovem do Cartaxo -

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL ABSOLUTA

Femininos
Resultados
. . Distancia
Localidade: Valada NATAC (MT);  CICLIS (KM)| CORRI (MT): 50/750/300
Data: 05-10-2007 Hora de comego: 15h15m
Informacéao
Delegado técnico: Artur Parreira Juiz Principal: Jo&do Paulo Neves
Circ. Nacional Jovem
Pontuavel para: Juri de apelo: Artur Parreira
NATACAO CICLISMO | CORRIDA
Temperatura Agua:
50 ) | 750 (Km)| 300 (MT)
LG |DRsYLIC NOME PEN | ESC Equipa Pos NATAGCAO|Pos CICLISMO Pos CORRIDA | TOTAL | DIFF
1 | 346| 2845|Vera Vilaca BEN | C.F. "Os Belenenses" 3 1 0:01:16] 1| 0:03:28] 1] 0:01:13|0:05:57 ] 0:00:00
2 | 208| 18 |Helena Tomé BEN | Alhandra Sporting Clube 1 | 0:01:03] 2| 0:03:44] 3] 0:01:18] 0:06:05 0:00:08
3 | 420 2977 Maria Gaspar BEN | Alhandra Sporting Clube 2 ] 0:01:14] 3 | 0:04:31f 4 | 0:01:22|0:07:07] 0:01:10
4 | 5089 Silvia Hipdlito BEN | Individual 4 1 0:01:19] 4 | 0:04:48] 8 | 0:01:29] 0:07:36] 0:01:39
5 | 290 2710 Beatriz Simdes Lopes BEN | Mem Martins Sport Club 6 | 0:01:24| 8 | 0:04:58] 2 | 0:01:18|0:07:40] 0:01:43
6 | 392 | 2926 [ Daniela Paulo BEN | Amiciclo 5 | 0:01:23] 5 | 0:04:49] 11 0:01:35] 0:07:47 0:01:50
7 | 439 3014 |Daniela Sampaio BEN | Alhandra Sporting Clube 8 | 0:01:31| 6 | 0:04:50] 10| 0:01:34 0:07:55] 0:01:58
8 | 138| 2472 |Neuza Mendes BEN |B. Landia - Associagdo de Formagdo | 9 | 0:01:36| 7 | 0:04:57| 9 | 0:01:33| 0:08:06 | 0:02:09
9 | 283| 2679 | Ana Guerreiro BEN |B. Landia - Associagdo de Formagdo | 11 | 0:01:50| 9 | 0:05:18| 5 | 0:01:25| 0:08:33 0:02:36
10| 310]| 2766 |LUcia Vera Cruz BEN | Tri-Oeiras Sport Clube 10 | 0:01:41] 10| 0:05:28] 6 | 0:01:27]10:08:36] 0:02:39
11| 304 | 2753 |Ménica Vera Cruz BEN | Tri-Oeiras Sport Clube 7 | 0:01:24| 11| 0:05:45| 12| 0:01:41| 0:08:50 0:02:53
12 | 303 | 2752 |Daniela Lucas BEN | Tri-Oeiras Sport Clube 12 | 0:01:54| 12| 0:07:48] 7 | 0:01:28]1 0:11:10] 0:05:13
13| 424 | 2981 |Catarina Vasconcelos DNS| BEN E Landia - Associagdo de Formagao
Médias:l 0:01:27 | | 0:05:02 | | 0:01:26 | 0:07:56 IPég 1



