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Resultados

Localidade: Avis
Data: 21-07-2007
Informacao
Delegado técnico: Artur Parreira

L6 [orst L¢

1

LTI - ¢ R

-
o

1

208
420
346
290
304
310
443
439
283
138
325
392
303

Circ. Nacional Jovem

Pontudvel para:

NOME

18 Helena Tomé
2977 Mana Gaspar
2845 Vera Vilaga
2710 Beatriz Simdes Lopes
27532 Ménica Vera Cruz
2766 Lucia Vera Cruz
3025 ‘Ana Ruivo
3014 Daniela Sampaio
2679 Ana Guerreiro
2472 Neuza Mendes
2791 Bruna Pais
2926 Daniela Paulo
2752 'Daniela Lucas

DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS

Distancia

VII Aquatio Jovem de Avis -
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL ABSOLUTA

NATAG (MT); corri (KM); {MT): 50/470/
Hora de comego: 11h00Om
Juiz Principai: Palmira Ramos
Juri de apelo: Artur Parreira
ESC Equipa
BEN Alhandra Sporting Clube
BEN Alhandra Sporting Clube
BEN C.F."Os Belenenses"
BEN Mem Martins Sport Club
BEN Tri-Oeiras Sport Clube
BEN Tri-Oeiras Sport Clube
BEN | B. Landia - Associagio de Formagédo Desportiva
BEN Alhandra Sporting Clube
BEN ' B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva
BEN | B. Landia - Associacéo de Formagéo Desportiva
BEN Tri-Oeiras Sport Clube
BEN Amiciclo
BEN Tri-Oeiras Sport Clube

Femininos
TOTAL DIFF
0:03:53 0:00:00
0:04.09 | 0:.00:16
0:04:12 0:00:19
0:04:35 0:.00:42
0.05:08 ' 001:15
0.05:27 | 0:01:34

Médias: Pag 1
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Resuitados
Localidade: Avis
Data: 21-07-2007
Informacao

Delegado técnico: Artur Parreira

16 orst Lic

1

0 (@ N o s WM

9
17
359
41
262
314
400
291
421
391
444
345
160
158
337
428
425
158

2308
231
2876
2318
2650
2771
2944
2715
2978
2325
3026
2844
2494
2492
2808
2986
2982
2493

Circ. Nacional Jovem

Pontudvel para:

NOME PEN
Martim Figueira
Sebastido Rebolo
Ruben Carvalho
Giovane Satyro

Pedro Dias Afonso

Diogo Pombo

Edi Cristeta

Rui Torres

Tiago Andrade DNS
Miguel Santos DNS
Gongalo Figueiredo DNS
Vasco Vilaga DNS
Filipe Bartreto DNS
Francisco Pereira DNS
Ulisses Nascimento DNS
‘Alexandre Louren¢o DNS
igor Cabral DNS
Daniel Silva DNS

VII Aquatlo Jovem de Avis -
CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL ABSOLUTA

Masculinos
I:::'an:;cll:ﬂ); CORRI (KM); (MT): 50/470/
Hora de comego: 11h0OM
Julz Principal: Palmira Ramos
Juri de apelo: Artur Parreira
ESC Equipa TOTAL DIFF
BEN C.F. “Os Belenenses" 0:03:58  0:00:00
BEN C.F. "Os Belenenses" 0:04:14  0:00:15
BEN C.N. Cartaxo 0:04:15 | 0:00:16
BEN Amiciclo 0:04:18 | 0:00:19
BEN Amiciclo 0:04:28 ' 0:00:29
BEN Individual 0:04:33 | 0:00:34
BEN Alhandra Sporting Clube 0:04:53  0:00:54
BEN C.N. Cartaxo 0:0500  0:01:.01
BEN ' B. Landia - Associagdo de Formacgdo Desportiva
BEN Amiciclo
BEN | B. Landia - Associagdo de Formagédo Desportiva
BEN C.F. "Os Belenenses”
BEN ' B. Landia - Associagéo de Formacdo Desportiva
BEN | B. Landia - Associagdo de Formagéo Desportiva
BEN Tri-Oeiras Sport Clube
BEN C.F."Os Belenenses"
BEN ;| B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva
BEN | B. Landia - Associagdo de Formacgdo Desportiva

adas pag 1
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Resultados
Localidade: Avis
Data: 21-07-2007
Informacao
Delegado técnico: Artur Parreira
Circ. Nacional Jovem
Pontudvel para:

LG DRSE: LIC | NOME

W e N ;e lw N -

353
180
328
54
305
446
21
30
100
57
318
396
352
156
155
243
343

2862 Ana Lousada

2530
2795

Mariana Ponte
Sara Andrade

150 Ana Lopes

2754

Beatriz Sequeira

3031 Adriana Cabrita Lopes

82
110
2278
212
2777
2939
2861
2430
2489
2624
2812

Ana Vicente Amorim
Daniela Reis

Joana Amaral

Ana inacio

Carolina Estevam
Catarina Ferrinho
Mara Rodrigues
Patricia Tibério
Joana Oliveira
Monica Sofia Marques
Inés Cardoso

DNS
DNS
DNS
DNsS
DNS

VII Aquatlo Jovem de Avis -
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL ABSOLUTA

Femininos
ThG MT); corm (G);  (um):| 150/1100/
Hora de comegn: 11Hh00Om
Julz Principal: Palmira Ramos
Juri de apelo: Artur Parreira
ESC Equipa TOTAL DIFF
INF Mem Martins Sport Club 0:07:58 | 0:00:00
INF Alhandra Sporting Clube 0:07:59 | 0:00:01
INF Alhandra Sporting Clube 0:08:114 | 0.00:16
INF Mem Martins Sport Club 0:08:16 | 0.00:18
INF Tri-Oeiras Sport Clube 0.08:24 | 0:00:26
INF Centro de Ciclismo de Loulé 0:08:36 | 0:00:38
INF Alhandra Sporting Clube 0:08:42 | 0:00:44
INF Amiciclo 0.08:47 | 0:.00:49
INF C.N. Cartaxo 0:08:49 | 0:00:51
INF Mem Martins Sport Club 0:.08:52 | 0:00:54
INF Alhandra Sporting Clube 0.08:58 | 0:.01:00
INF Ginasio Clube de Sines 0:10:33 | 0:02:35
INF Mem Martins Sport Club
INF |, B. Landia - Associagdo de Formagéo Desportiva
INF B. Landia - Associagio de Formacéo Desportiva
INF Alhandra Sporting Clube
INF Ginasio Clube de Sines

pag 4
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Resultados
Locatidade: Avis
Data: 21-07-2007
Informacgao
Delegado técnico: Artur Parreira
Circ. Nacional Jovem
Pontudvel para:

L6

W Ny ! AWk

DRSL LiC | NOME

60
212
196
361
331
5038
429
3z9
214
114

32
299
3514
401
240
285
161
321
5052
154
157
152
151
147
241
150

216
83
2532
2878
2800

2991
2796
181

2300
2276
246

2747
2860
2945
2605
2681
2495
2784
2283
2488
2491
2486
2485
2481
2606
2484

Pedro Simas

Miguel Barmrigana
Jodo Gabriel

Jodo Vidais

Claudio Ferreira
Rodrigo Ladeira
Alexandru Statiuc
Diogo Guerreiro
Bogdan Kosinov
Miguel Cassiano
André Bento

Hugo Baluga
Rodrigo Pombo
Miguel Tomé

Rudi Cristeta

Jodo Alexandre Pinheiro
Sérgio Moreira Alves
Nuno Ruas

Bruno Matos Silva
Jodo Aguiar

Edi Damas

Tomas Santos
Pedro Rodrigues
Tiago Femandes
Sérgio Mendes
Sérgio Filipe Calado
Ricardo Gomes Santos

DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS

VII Aquatlo Jovem de Avis -
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL ABSOLUTA

Masculinos
m:;?m; CORRI (KM); (MT): 150/1100/
Hora de comego: 11h00m
Julz Principal: Palmira Ramos
Juri de apeio: Artur Parreira

ESC Equipa TOTAL DIFF

INF Mem Martins Sport Club 0:07:30 0:00:00
INF Mem Marting Sport Club 0:07:41 0:00:11
INF C.N. Cartaxo 0:07:53 0:00:23
INF C.N. Cartaxo 0:07:55 | 0:00:25
INF Alhandra Sporting Clube 0:07:56 ' 0.00:26
INF Individual 0:08:05 |0:00:35
INF Alhandra Sporting Clube 0:08:38 | 0:.01.08
INF Gindsio Clube de Sines 00844 | 0:01:14
INF C.N. Cartaxo 00844 | 0:.01:14
INF C.N. Cartaxo 0:.08:47 | 0:01:17
INF C.N. Cartaxo 0:.09:14 | 0:.01:44
INF Amiciclo 0:09:19 | 0:01:49
INF Individual 0:00:28 | 0:.01:58
INF Mem Martins Sport Club 0:09:42 0.02:12
INF Alhandra Sporting Clube 0:09:59 | 0:02:29
INF Alhandra Sporting Clube 0:10:39 | 0:03:09

INF | B. LAndia - Associagdo de Formagédo Desportiva

INF | B. Landia - Associagdo de Formagao Desportiva
INF | B. Landia - Associagdo de Formagado Desportiva
INF C.N. Cartaxo

INF B. Landia - Associacdo de Formagéo Desportiva
INF | B. Landia - Associagcdo de Formacgéo Desportiva
INF | B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva
INF | B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva
INF | B. Landia - Associagio de Formacao Desportiva
INF Alhandra Sporting Clube

INF ' B. Landia - Associagdo de Formagdo Désportiva
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Resuitados
Localidade: Avis
Data: 21-07-2007
Informacgao
Delegado técnico: Artur Parreira

Circ. Nacional Jovem

Pantudvel para:

16 |oRst L | nNowme PEN
1 | 116 | 2282 Andreia Ferrum

2 | 24 | 2289 ‘Joana Perdigoto

3 | 35 | 130 'Andreia Lopes

4 46 | 132 Joana Coelho

5 | 42 | 2319 Ana Marna Satyro

6 10448 ' 3033 Filipa Rodrigues

7 | 238 ; 2603 Andreia Constantino

8 ' 43 | 2320 Ana Teresa Satyro

9 | 143 | 2477 Adriana Ministro DNS
10 | 145 | 2479 Inds Pereira DNS
11 | 453 | 3057 Diana Santos DNS
12 | 142 | 2476 Soénia Amaral DNS
13 | 28 | 2315 |Patricia Martins DNS
14 | 94 | 2324 ‘Anayza Soares DNS

Distdncia

NATAG (MT); cicus (KM); (MT): 200/1360/
Hora de comego: 11h0Om
Juiz Principal: Palmira Ramos
Juri de apela: Artur Parreira
ESC Equipa
INI C.N. Cartaxo
INI Alhandra Sporting Clube
IN{ Amiciclo
INI Mem Martins Sport Club
INI Amiciclo
IN} Centro de Ciclismo de Loulé
INI Amiciclo
INI Amiciclo
INI B. Landia - Associa¢do de Formagdo Desportiva
INI B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva
INt Gindsio Clube de Sines
INI B. Landia - Associagdo de Formacdo Desportiva
INt Alhandra Sporting Clube
INI Centro de Ciclismo de Loulé

VII Aquatio Jovem de Avis -
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL ABSOLUTA

Femininos
TOTAL DIFF
0:09:32 0.00:00
0:09:33 ' 0:00:01
0.09:44 0:00:12
0:10:33 | 0:01.01
0:10:48 ' 0.01:16
0:11:16 | 0:01:44
0:41:18 | 0:01:46
0:12:19 | 0.02:47

edas: pig 1
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Resultados

Localidade: Avis

Data: 21-07-2007
Informacao

Delegado téenico: Artur Parreira

G orsd L

1
2

26
232
402
226
455
5014
454
317
M
5036
294

366
231
355
368

139
104
232
445
354
146
250
140
296
48

137
25
136
135

192
718
2846
2584
3062

3061
2776
2475

2720
2879
2880
2591
2864
2882

250
2473
2290

208
3027
2863
2480
2625
2474
2726

136
2468
2471

194
2470
2469

Circ. Nacional Jovem

Pontudvel para:

NOME
Luis Pedro Ferreira
Afonso Claudino
Alexandre Nobre
Giovane Lima Rhis
Pedro Bica
Henrique Pedro Ferreira
Bruno Sanches
Luis Cantiga
Gongalo Pitarma
Sofia Eusébio
Daniel Contente
Paul Roothans
Jodo Pedro Santos
Daniel Neto Figueira
Luis Miguel Silva
Hugo Palhais
Jodo Canas
Jodo Miguel Pereira
Paulo Barreto
Jodo Oliveira
David Luis
Gongalo Serra
Diogo Flambo
José Luis Virtuoso
Eduardo Félix
Luis Agapito
Miguel Lacerda
‘André Morgado
Henrique Costa
Manuel Sitveira
Pedro Afonso Gaspar
Renato Cardoso
Pedro Costa

DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS

VII Aquatio Jovem de Avis -
CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL ABSOLUTA

Masculinos
%m?&n; cicus (KM); (MT): 200/1360/
Hora de comego: 11h00Om
Juiz Principal: Palmira Ramos
Juri de apelo: Artur Parreira
ESC Equipa F TOTAL | DIFF
INI Alhandra Sporting Clube 0:08:42 0:00:00
INI C.N. Cartaxo 0.09:20 0:00:38
INI Alhandra Sporting Clube 0:09:34 0:00:52
INI Gindsio Clube de Sines 0.09:43 | 0:.01:01
INI Mem Martins Sport Club 0:10:11 0:01:29
INI Individual 0:10:25 | 0:01:43
INI Mem Martins Sport Ciub 0:10:38 : 0:01:56
INI Ginasio Clube de Sines 0:10.57 | 0:02:15
INI Fidalbyke 0:11.00 | 0:02:18
INI Individual 0:11:02 0:02:20
INt Ginasio Clube de Sines 0:11:04  0:.02:22
INI C.N. Alvito 0:11:08 | 0:02:26
INI C.N. Alvito 0:11:12 | 0:02:30
INI Alhandra Sporting Clube 0:11:20 0:02:38
INI Mem Martins Sport Club 0:11:53 | 0:03:11
INI C.N. Alvito 0:11:54 0:.03:12
INI C.F. "Os Belenenses" 0:11:57 | 0.03:15
INI Amiciclo
IN! . Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva
INI C.N. Cartaxo
INI Tri-Oeiras Sport Clube
INI . Landia - Associagdo de Formacgéo Desportiva
INI Mem Martins Sport Club
INI . Landia - Associagdo de Formagéo Desportiva
INI Alhandra Sporting Clube
INI . Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva
INI Gindsio Clube de Sines
INI Mem Martins Sport Club
INI . Landia - Associagio de Formacéo Desportiva
INI . Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva
INI Alhandra Sporting Clube

INI | B. Landia - Associagédo de Formagédo Desportiva
INI B. Landia - Associagdo de Formacéo Desportiva

Pig 4
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Resultados
Localidade: Avis
Data: 21-07-2007
Informacao

LG [orst Lie | NoMe

N @ e W N

251
55
5030
182
443
5015
247

Delegado técnico: Artur Parreira

Pontudvel para:

2626 Laura Costa Bento
167 Sara Dourado
Marisa Pereira
2517 Sara Ferreira
3034 Diana Failde
Joana Sofia Domingos
2621 Mariana Sousa Faria

DNS
DNS

VII Aquatlo Jovem de Avis -
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL ABSOLUTA

Femininos
- Disténcia .
NATAG (MT): corRri (KM); (MT): 300/1930/
| Hora de comego: 11hO0Om
Juiz Principal: Palmira Ramos
Juri de apelo: Artur Parreira
__ ESC | Equipa TOTAL DIFF
Juv Alhandra Sporting Clube 0:13:11 0:00:00
Juv Mem Martins Sport Club 0:14:06 | 0:00:55
Juv Individual 0:14:55 0:01:44
JUV Ginasio Clube de Sines 0:15:54 0:02:43
Juv Centro de Ciclismo de Loulé 0:17:18 | 0:04:.07
Juv Individual
Juv Alhandra Sporting Clube

wedas: pig 1



( (“ VII Aquatlio Jovem de Avis -
g -~/ FEDERA C AQ DE TRIATLO CLASSIFICACAO INDIVIDUAL ABSOLUTA
Masculinos
Resultados
Localidade: Avis e (MT); corm (W), (vmy:| 300/1930/
Data: 21-07-2007 Hora de comego: 11h00Om
Informacao
Delegado técnico: Artur Parreira 3ukz Principal: Palmira Ramos
Pontudvel para: Juri de apelo: Artur Parrcira
LG |DRSL |LIC | NOME PEN | ESC Equipa TOTAL DIFF
1, 44 | 130 Miguel Femandes JUV HALCON - SPORTZONE Olimpico de Oeiras 0:11:02 ' 0:00:00
2 | 438 | 3009 |Pedro Araujo Mendes Juv Individual 0:11:42 0:00:40
3 1110 | 34 Guilherme Marques JUV C.N. Cartaxo 0:11:50 | 0:00:48
4 | 254 | 2629 Luis Filipe Marafuz JUuvV Alhandra Sporting Clube 0:12.07 0.01:.05
5 | 259 | 2636 Diogo Mata Tristdao Juv Alhandra Sporting Clube 0:12:22 1 0.01:20
6 | 99 | 221 Pedro Miguel Amaral JUV C.N. Cartaxo 0:12:46 1 0:01:44
7 | 76 (2266 Paulo Alexandre Antunes JUuV Gindsio Clube de Sines 0:13:09 | 0:02:07
8 | 79 | 153 Gongalo Barros Juv Ginasio Clube de Sines 0:13:26 | 0.02:24
5 | 252 | 2627 André Estevam JuV Alhandra Sporting Clube 0:14.04 | 0:03.02
10 | 403 | 2847 ilvo Cristeta JUV Alhandra Sporting Clube 0:14:17 ' 0:03:15
11 295 | 2721 Alexandre Pires Juv Ginasio Clube de Sines 0:15:09 | 0:.04.07
12 . 133 | 2467 Nuno Ferreira DNS | JUV | B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva
13 | 131 | 2465 Paulo Almeida DNS . JUV | B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva
14 | 450 | 3035 Tiago Gomes DNS | Juv Centro de Ciclismo de Loulé
15 | 129 | 2463 Ruben Pires DNS | JUV | B. Landia - Associagédo de Formagéo Desportiva
16 | 225 | 2583 André Covas DNS ' JUV | B. Landia - Associagdo de Formagéo Desportiva
17 - 53 | 147 Diogo Gouldo Henriques DNS | JuVv Mem Martins Sport Club
18 | 132 ' 2466 Jodo Castro DNS | JUV | B. Landia - Associagdo de Formagéo Desportiva
19 | 128 | 2462 Manuel Santos DNS | JUV | B. Landia - Associagdo de Formagéo Desportiva
20 | 127 . 2461 Miguel Silva DNS | JUV | B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva
21 | 13 | 2309 |Luis Moriés DNS | JuVv Tri-Oeiras Sport Ciube
22 | 50 | 141 David Morgado DNS | JUuVv Mem Martins Sport Club
23 | 356 | 2865 |Luis Rodrigues DNS | Juv Mem Martins Sport Club
24 | 165 | 2499 Rui Lebrinhas DNS | JUV | B. Landia - Associagéo de Formagdo Desportiva
25 | 164 | 2498 {Tiago Lebrinhas DNS | JUV @ B. Landia - Associag@o de Formagdo Desportiva
26 | 126 | 2459 Pedro Agapito DNS | JUV | B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva

e



901 aAqgiepi4 owsN}ojal) ap oedelaossy 1l
061 sejiaQ ap oaldwyjo agnid ol
062 OJAlY Op BZainjepN ep aqn|d 6
14} Sil Gll a[noT ap owslaI) ap ogua)d 8
0zl Gee agn|) Yodg selisQ )
06 06¢ o€l .Sasuauajag sQ, [ogaing aqnjd 9
29% 00} 801 144 E|0puUBI9 p owsdIg op soBiwy - 0DI0INY S
0ze G2l Ggee 801 0ol Saulg ap agnj) oiseulD) b
Sve ovl oSl 296 901 1X4 oxepe) op oedejeN ap agnjD €
oyl 1 {43 Gcl 98¢ 64¢ G2l an|Q Hodg suiey wapy [4
GGY 061 9.¢ ol 154 Z8y oLl 062 aqn|Q Buodg eipueyly l
|TvioL]| sew | wag seN | wad sep | wa4 sepN | wa4 39N190 'sse|) ]
s|uaAng sopelaiuj spueju] suiweluag
$39N10 ¥Od OVIVII4ISSV1O
sowey eiweg IVSlIONRIA ZIOF |
s$39N10 ellalied JInjy :02IND3L '©3130
doinciz VAVG
SIAV 3a N3AOr OT1LVNDV LA SI\Y :3aQvainvool
,§\W — l\u\\dl)“\./ . ld\

)L(Wur\/\ }\du o - > p =

—

.o)..u\qéﬂ.w

o A
o Voo - ey

OT1lVid] 34 ovIovIIaid4
26




