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I Triatlo de Aveiro - Promocao

JE___RI’:B‘F '?'? DE TRIATLO CLASSIFICAGAO POR ESCALOES
Resultados
Localidade: Aveiro B Ty: cioLis (KM) corm (Wmy: | 3007725072000
Data: 15-07-2007 Hora de comeco: 10h00m
Informacéo
Delegado técnico: Francisco Santos Juiz Principal: Nélson Laranjeira
Pontuavel para: Juri de apelo: Francisco Santos
V5 Masculinos
LG Drsl Nome do Atleta Esc Equipa Lg 1°T Lg 2°T Lg 3°T Lg Tempo Dif
1° [4067 [Carlos Leite V5 |Associagao Cultural e Recreativa da Ribeira - | 43 | 0:09:42 | 10 | 0:14:33 | 16| 0:07:29 | 38 | 0:31:44 | 0:07:48
2° 4134 |Manuel Veloso V5 |Porto Runners 42 10:09:36 | 38 | 0:17:56 | 39| 0:08:39 | 47 | 0:36:11 | 0:12:15
3° 14003 |Jodo Branco V5 |C.F. "Os Belenenses" 37 10:08:35| 42 | 0:19:53 | 45| 0:11:06 | 50 | 0:39:34 | 0:15:38
V4 Masculinos
LG Drsl Nome do Atleta Esc Equipa Lg 1°T Lg 2°T Lg 3°T Lg Tempo Dif
| 1° [5173]Albano Francisco Sousa | V4 [individual |39 [0:08:58 | 46 | 0:25:09 | 46| 0:11:13 | 52 | 0:45:20 | 0:21.24 |
V3 Masculinos
LG Drsl Nome do Atleta Esc Equipa Lg 1°T Lg 2°T Lg 3°T Lg Tempo Dif
1° [5286 |Domingos Martins V3 [Individual 32| 0:08:05 | 27 | 0:16:21 | 44| 0:10:08 | 43 | 0:34:34 | 0:10:38
2° |4163|Manuel Dias V3 |O Clube de Veteranos do Porto 3510:08:25| 30 | 0:16:40 | 42| 0:09:51 | 44 | 0:34:56 | 0:11:00
3° 15293 |José Sacramento V3 |Individual 44 10:09:42 | 431 0:20:50 | -3 | 0:05:04 | 46 | 0:35:36 | 0:11:40
4° [4162 |Albino Gongalves DNF| V3 |O Clube de Veteranos do Porto 33]0:08:12 53
V2 Masculinos
LG Drsl Nome do Atleta Esc Equipa Lg 1°T Lg 2°T Lg 3°T Lg Tempo Dif
1° [4064|José Reis V2 |Associagao Cultural e Recreativa da Ribeira - | 28 | 0:06:33 | 8 | 0:14:22 | 5 | 0:06:51 | 20 | 0:27:46 | 0:03:50
2° (4161 |José Melo V2 |O Clube de Veteranos do Porto 3110:07:53|134]0:17:30 | -5 0:04:00 | 26 | 0:29:23 | 0:05:27
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[ 3° [4102]|Luis Lima

| V2 [Triathlon Lamego Club

| 36 [0:08:34 | 35 | 0:17:33 | 20| 0:07:44 | 42 | 0:33:51 | 0:09:55 |

V2 Femininos

LG Drsl Nome do Atleta Esc Equipa Lg 1°T Lg 2°T Lg 3°T Lg Tempo Dif
[ 10 [4139]0livia Carmo | v2 [individual 70 [0:10:05] -3 [ 0:19:39 | -2 | 0:09:49 | 14 | 0:39:33 | 0:15:37 |
V1 Masculinos
LG Drsl Nome do Atleta Esc Equipa Lg 1°T Lg 2°T Lg 3°T Lg Tempo Dif
1° [5300 [Paulo Assis Rodrigues V1 [Individual 16 [ 0:05:29 | 22 | 0:15:47 | 25| 0:07:55 [ 25 | 0:29:11 | 0:05:15
2° 15292 [Jodo Loureiro Ferreira V1 |Individual 24 10:06:11| 33 | 0:17:30 | 24| 0:07:53 | 36 | 0:31:34 | 0:07:38
3° |5295|Luis Carlos Castro V1 [Individual 271 0:06:28 [ 39 | 0:18:19 | 40| 0:08:41 | 41 | 0:33:28 | 0:09:32
V1 Femininos
LG Drsl Nome do Atleta Esc Equipa Lg 1°T Lg 2°T Lg 3°T Lg Tempo Dif
| 10 [5287[Elisabete Goncalves | V1 [individual [ ] 71 [ 0:41:30 |-14] 0:04:55 | 16 | 0:46:25 | 0:22:29 |
SFN Masgriilinneg
LG Drsl Nome do Atleta Esc Equipa Lg 1°T Lg 2°T Lg 3°T Lg Tempo Dif
1° | 3039 [Custddio Antonio SEN [SR Camarnal-lka-A Tradi¢cdo 19 [ 0:05:36| 7 | 0:14:20 [ 11| 0:07:18 | 16 | 0:27:14 | 0:03:18
2° 13304 [lvan Pinto da Silva SEN [Clube Triatlo de Perosinho 18 |1 0:05:35| 6 | 0:14:17 [ 18| 0:07:36 | 18 | 0:27:28 | 0:03:32
3° | 5288 |Gustavo Capéao SEN [Individual 9 [0:05:08 | 21 | 0:15:46 | 17| 0:07:33 | 22 | 0:28:27 | 0:04:31
4° 5302 |Pedro Jorge Pinho SEN [Individual 401 0:09:03 | 11 | 0:14:44 | 1 | 0:06:48 | 33 | 0:30:35 | 0:06:39
5° 13326 [Nuno Barros SEN [Clube da Natacdo da Maia 17 [ 0:05:32 | 32 | 0:17:23 | 34| 0:08:22 [ 35| 0:31:17 | 0:07:21
6° |5308 [Silvio André Moreira SEN [Individual 29 [0:06:51| 36| 0:17:38 | 9 | 0:07:09 [ 37 [ 0:31:38 | 0:07:42
7° 13243 [Nuno Coelho Silva SEN [Clube da Natacdo da Maia 34 10:08:23 [ 20 | 0:15:32 | 30| 0:08:04 | 39 | 0:31:59 | 0:08:03
8° |5196 |Albano Subtil Seco SEN [Individual 410:09:35| 40 | 0:18:41 | 8 | 0:07:08 | 45 | 0:35:24 | 0:11:28
9° 15296 [Manuel Domingues SEN [Individual 451 0:11:01 | 41| 0:19:14 | 36| 0:08:28 | 48 | 0:38:43 | 0:14:47
10° | 5306 [Rui Carvalho SEN [Individual 46 1 0:11:15| 45| 0:23:09 | -4 | 0:04:30 | 49 | 0:38:54 | 0:14:58
11° {3085 [Armando Costa SEN [Tri-Oeste -Clube de Triatlo do Oeste 381 0:08:42 | 44 | 0:20:57 | 43| 0:10:08 | 51 | 0:39:47 | 0:15:51
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SEN Femininos

LG Drsl Nome do Atleta Esc Equipa Lg 1°T Lg 2°T Lg 3°T Lg Tempo Dif

1° |3317 [Mariana Luisa Sousa SEN |[Ginasio Clube de Sines -5 10:05:49 [-10( 0:16:31 | -7 | 0:09:02 | 6 | 0:31:22 | 0:07:26
2° |3351 |Maria Bernardo SEN [Tri-Oeste -Clube de Triatlo do Oeste -110:07:41) -5 10:1851 | -5 0:09:15 | 12 | 0:35:47 | 0:11:51
3° [5289|Joana Maria Almeida SEN [Individual -4 10:06:07 | -1 [ 0:22:34 | 0 | 0:10:34 | 13 | 0:39:15 | 0:15:19
4° |5281 |Carla Cardoso SEN [Individual 1 (0:11:38| 0 | 0:24:02 | -1 | 0:10:26 | 15 | 0:46:06 | 0:22:10

S23 Masculinos

LG Drsl Nome do Atleta Esc Equipa Lg 1°T Lg 2°T Lg 3°T Lg Tempo Dif
| [ 5303 |Pedro Miguel Melo | S23 [Individual 23 [ 0:06:06 | 28 | 0:16:27 | 35 0:08:22 | 34 | 0:30:55 | 0:06:59 |

JUV Masculinos

LG Drsl Nome do Atleta Esc Equipa Lg 1°T Lg 2°T Lg 3°T Lg Tempo Dif
1° | 110 |Guilherme Marques JUV |C.N. Cartaxo -2 [0:04:26| 1 [ 0:13:51 | 6 | 0:06:59 [ 6 | 0:25:16 | 0:01:20
2° | 76 [Paulo Alexandre Antunes JUV |Ginasio Clube de Sines 111 0:05:17 | -4 | 0:13:14 | 7 | 0:07:07 | 7 | 0:25:38 | 0:01:42
3° | 50 |David Morgado JUV [Mem Martins Sport Club 8 1 0:05:00 | -2 | 0:13:34 | 28| 0:08:04 | 10 | 0:26:38 | 0:02:42
4° | 99 |Pedro Miguel Amaral JUV |C.N. Cartaxo 1 (0:04:35| 12 | 0:14:46 | 19| 0:07:36 | 12 | 0:26:57 | 0:03:01
50 [ 254 |Luis Filipe Marafuz JUV |Alhandra Sporting Clube 2 [0:04:45| 16 | 0:15:08 | 10| 0:07:10 | 14 | 0:27:03 | 0:03:07
6° | 259 [Diogo Mata Tristdo JUV |Alhandra Sporting Clube 7 [0:04:55| 15| 0:14:54 | 14| 0:07:23 | 15 | 0:27:12 | 0:03:16
7° | 79 |Gongalo Barros JUV [Ginésio Clube de Sines 14 [ 0:05:21 | 14 | 0:14:53 | 29| 0:08:04 | 21 | 0:28:18 | 0:04:22
_m_%wil\la UN/ I "Ne RDalanancac™ A N:-NA-AQ 21 nN:10:-A06 1B ] N:-N7:-29 22 N:-20-£7 N-NE-N1
9° [ 20 [Rui Tenrinho JUV [C.F. "Os Belenenses" 3 10:04:45 | 23 | 0:15:56 | 33| 0:08:17 | 24 | 0:28:58 | 0:05:02
10° | 295 |Alexandre Pires JUV [Ginasio Clube de Sines 251 0:06:16 | 17 | 0:15:09 | 32| 0:08:11 | 27 | 0:29:36 | 0:05:40
11° | 53 [Diogo Gouldo Henriques JUV [Mem Martins Sport Club 211 0:05:42 | 25| 0:16:11 | 22| 0:07:50 | 28 | 0:29:43 | 0:05:47
12° | 252 [André Estevam JUV |Alhandra Sporting Clube 10 [ 0:05:14 | 24 | 0:16:00 | 38| 0:08:33 [ 29 | 0:29:47 | 0:05:51
13° | 356 [Luis Rodrigues JUV [Mem Martins Sport Club 151 0:05:23 | 29 | 0:16:32 | 37 | 0:08:32 | 31 | 0:30:27 | 0:06:31
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JUV Femininos
LG Drsl Nome do Atleta Esc Equipa Lg 1°T Lg 2°T Lg 3°T Lg Tempo Dif
1° | 251 |Laura Costa Bento JUV |Alhandra Sporting Clube -10] 0:04:51 | -9 | 0:16:36 |-11| 0:08:14 | 3 | 0:29:41 | 0:05:45
2° | 55 [Sara Dourado JUV [Mem Martins Sport Club -8 10:05:23 |-11] 0:16:30 | -9 [ 0:08:33 | 5 | 0:30:26 | 0:06:30
3° |5378|Sara Ferreira JUV [Ginésio Clube de Sines -3 10:06:17 | -7 | 0:17:16 |-10| 0:08:30 | 7 | 0:32:03 | 0:08:07
4° |5298 |Marisa Pereira JUV [Individual -11] 0:04:48 | -2 | 0:21:48 | -6 | 0:09:06 | 11 | 0:35:42 | 0:11:46
JUN Masculinos
LG Drsl Nome do Atleta Esc Equipa Lg 1°T Lg 2°T Lg 3°T Lg Tempo Dif
1° [1117 [Hugo Ventura JUN [Triathlon Lamego Club -6 [ 0:04:09| -5 [ 0:12:56 | 4 | 0:06:51 [ 1 | 0:23:56 | 0:00:00
2° |1074 |Pedro Laginha Palma JUN [Clube Triatlo de Perosinho -4 10:04:20 -3 [ 0:13:22 | -1 | 0:06:36 | 2 | 0:24:18 | 0:00:22
3° [1094 |Bruno Pereira JUN JAlhandra Sporting Clube -510:04:12 | 4 | 0:13:58 | 2 [ 0:06:49 | 3 | 0:24:59 | 0:01:03
4° 11113|Gil Maia JUN |Clube Triatlo de Perosinho 5 [0:04551] -1 | 0:13:36 | -2 0:06:34 [ 4 [ 0:25:01 [ 0:01:05
5° 11006 [Pedro Leitdo JUN [Alhandra Sporting Clube -3 [0:04:21| 2 | 0:13:52 | 3 | 0:06:50 [ 5 | 0:25:03 | 0:01:07
6° |1086 [Carlos Alberto Costa JUN JAmiciclo 20 [ 0:05:39| 0 | 0:13:39 | 0 | 0:06:43 [ 8 | 0:26:01 | 0:02:05
7° [1065 [Pedro Antéo JUN JAlhandra Sporting Clube 0 [0:04:34( 9 [ 0:14:31 | 12| 0:07:21 | 9 | 0:26:26 | 0:02:30
8° |1127[Tiago André Silva JUN [Clube Triatlo de Perosinho 6 [0:0454| 5 | 0:14:02 | 21| 0:07:49 | 11 | 0:26:45 | 0:02:49
9° (1114 (Tiago Fontes Leite JUN [Clube Triatlo de Perosinho 121 0:05:18 | 3 | 0:13:54 | 23| 0:07:50 | 13 | 0:27:02 | 0:03:06
10° (1072 [Tiago Tavares Neves JUN [Clube Triatlo de Perosinho 13 10:05:19 | 13 | 0:14:47 | 13| 0:07:21 | 17 | 0:27:27 | 0:03:31
11° {1067 [Nuno Sousa Faria JUN [Alhandra Sporting Clube -1 [0:04:32| 19 | 0:15:15 | 26| 0:07:58 | 19 | 0:27:45 | 0:03:49
12° |1125|Ricardo Ferraz JUN |Ginasio Clube de Sines 26 [ 0:06:19 | 18 | 0:15:12 | 41| 0:08:45 | 30 | 0:30:16 | 0:06:20
13° (1010 [Joaquim Guerreiro JUN [Amiciclo 221 0:06:06 | 26 | 0:16:15 | 31| 0:08:11 | 32 | 0:30:32 | 0:06:36
14° | 5284 [Daniel Tavares JUN |Individual 30 [ 0:07:11 | 37 | 0:17:54 | 27| 0:08:03 | 40 | 0:33:08 | 0:09:12
JUN Femininos
LG Drsl Nome do Atleta Esc Equipa Lg 1°T Lg 2°T Lg 3°T Lg Tempo Dif
1° [1097 [Sofia Almeida JUN [Alhandra Sporting Clube -13(0:04:42 | -14| 0:14:44 (-13] 0:07:38 [ 1 | 0:27:04 | 0:03:08
2° 11096 [Nadine Almeida JUN JAlhandra Sporting Clube -12] 0:04:44 | -12| 0:15:46 |-12| 0:07:47 | 2 | 0:28:17 | 0:04:21
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LG Drsl Nome do Atleta Esc Equipa Lg 1°T Lg 2°T Lg 3°T Lg Tempo Dif
3° [1103|Andreia Simbes Lopes JUN |Mem Martins Sport Club -6 |1 0:05:38 | -13| 0:15:44 | -8 [ 0:08:34 | 4 | 0:29:56 | 0:06:00
4° [1129|Neuza Reis JUN JAmiciclo -7 10:05:33| -8 | 0:17:16 | -4 | 0:09:31 | 8 | 0:32:20 | 0:08:24
5° 11084 [Vanessa Pereira JUN [Tri-Oeste -Clube de Triatlo do Oeste -2 [ 0:06:28 | -6 | 0:18:00 | -3 | 0:09:39 [ 9 | 0:34:07 | 0:10:11
6° [5297 [Maria Jodo Loureiro JUN [Individual -9 10:05:19| -4 | 0:18:59 | 1 | 0:11:14 | 10 | 0:35:32 | 0:11:36
LG Drsl Nome do Atleta Esc Equipa Lg 1°T Lg 2°T Lg 3°T Lg Tempo Dif

5205 |[Ana Maria Alberto DNS| V2 [Individual 17

1071 |Andreia Ponte DNS| JUN |Ginasio Clube de Sines 18

3240 [Carla Ribeiro DNS [ SEN |Ginasio Clube de Sines 19

5282 |Claudia Antunes DNS [ SEN [Individual 20

1090 |Joana Barbeito DNS [ JUN |[Mem Martins Sport Club 21

5291 JJoana Sofia Domingos DNS | JUV [Individual 22

4160 |Anténio Dias DNS| V1 |O Clube de Veteranos do Porto 54

4066 |Antdnio Brandio DNS| V2 [|Associacdo Cultural e Recreativa da Ribeira - 55

5279 |Bernardo Campos Cunha DNS| JUV [Individual 56

1104 |Carlos Alenquer DNS | JUN [Mem Martins Sport Club 57

4159 [Christoph Sermersheim DNS| V3 |Clube da Natagdo da Maia 58

405 [Hugo Alves DNS [ JUV [Individual 59

3258 [José Apolinario Teixeira DNS [ SEN |Clube Triatlo de Perosinho 60

5299 |Orlando Oliveira DNS | SEN |Individual 61

5301 |Paulo José Barbeito DNS| V1 [Individual 62

5304 [Ricardo Moura Gongalves ~ DNS [ SEN [Individual 63

5305 [Ricardo Jorge Carvalho DNS [ JUN [Individual 64

5307 |Rui Lemos DNS | SEN |Individual 65

5309 |Vitor Manuel Silva DNS| SEN [Individual 66

5344 [Fabio Fereira DNS| S23 |Individual 67

Pag 5




