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Resuitados

Localidade:

Data:

Informagao

Delegado técnico:

' FEDERACAO DE TRIATLO

I Triatlo de Aveiro - Taga de

CLASSIFICAGCAO INDIVIDUAL ABSOLUTA

. Distancia
Aveiro NATAC (MT); cicLis (KM) corrl (MT): 1500/36250/9000
15-07-2007 Hora de comego: 11h00m

Francisco Santos

Taca de Portugal

Pontuavel para:

Juiz Principal:

Juri de apelo:

Nélison Laranjeira

J.L.Ferreira/Francisco S./Paulo

| L6 [orsiLIC | NomE [ pen 3EXO| Esc | Equipa | Tora. | orrr |
1 /1054 | 2570 Vasco Pessoa M | JUN HALCON - SPORTZONE Olimpico de Oeiras 1:49:51 0:00:00
2 3117 | 486 Lino Barruncho M | SEN HALCON - SPORTZONE Olimpico de Oeiras 1.51:57 0:02:06
3 2003 ! 417 Rui Dolores M $23 Amiciclo 1:54:33 0:04:42
4 3127 . 488 Tiago Lobo M | SEN Clube da Natagédo da Maia 1:55:36 0:05:45
5 3049 | 475 [Sérgio Dias M | SEN Tri-Oeste -Clube de Triatlo do Oeste 1:57:43 | 0:07:52
6 | 3187 | 2640 Délio Ferreira M | SEN [Tri-Oeste -Clube de Triatlo do Oeste 1:568:11 0:08:20
7 {2057 | 2724 [Fabio Faustino M S23 |Ginasio Clube de Sines 2:00:16 0:10:25
8 13264 | 2789 Manue! Alves M | SEN [C.F."Os Belenenses" 2:00:41 0:10:50
9 (3107 | 821 Rui Sousa M | SEN |Unido Desportiva da Chamusca 2:01:17 0:11:26
10 ;3017 | 728 Rui Pedro Sousa M | SEN [C.F."Os Belenenses" 2:01:48 0:11:57
11 [ 3170 | 2562 Rui Simoes M | SEN Alhandra Sporting Clube 2:01:56 0:12:05
12 12002 | €36 Daniel Simoes M S$23 Alhandra Sporting Clube 2:02:26 0:12:35
13 14013 | 648 Miguel Fragoso M V1 |HALCON - SPORTZONE Olimpico de Oeiras 2:02:53 | 0:13:.02
14 13225 2684 Rui Ferreira M | SEN C.F."Os Belenenses" 2:03:10 0:13:19
15 13280 | 362 Sérgio Manue! Silva M | SEN SR Camarnal-lka-A Tradigcéo 2:03:17 0:13:26
16 | 3285 | 2840 ‘Hugo Ferreira M | SEN [Tri-Oeiras Sport Clube 2:03:18 0:13:27
17 3079 | 728 Eduardo Alcada M | SEN Ginasio Clube Figueirense 2:03:32 [ 01341
18 14153 | 524 Miguel Palma M Vi BV Estoris 2:03:43 | 0:13:52
18 1082 | 2757 |Eduardo Mourato M | JUN (Clube da Natagdo da Maia 2:05:42 0:15:51
20 3128 | 471 José Ferreira M | SEN [Clube da Natagdo da Maia 2:06:10 | 0:16:19
21 | 3244 | 2735 |Carlos Fernandes M | SEN Tr-Oeiras Sport Clube 2:06:40 0:16:49
22 11057 | 2607 Marcos Duro M | JUN [Tr-Oeiras Sport Clube 2:06:59 0:17:08
23 15324 Paulo Jorge Barradas M | SEN Individual 2:09:08 0:19:17
24 3112 583 Paulo Conde M | SEN |Unigo Desportiva da Chamusca 2:09:29 0:19:38
25 1038 | 2513 Diogo Custddio M | JUN (Tri-Oeiras Sport Clube 2:09:37 | 0:119:46
26 | 1032 | 2454 Ana Filipa Sampaio F JUN 'Alhandra Sporting Clube 2:09:39 0:19:48
27 3142 | 2526 Pedro Figueira M | SEN Ribabike / Associagdo dos 20 Km de Almeirim 2:10:10 | 0:20:19
28 | 3316 | 2853 |Leandro Pinto M | SEN Gindsio Clube de Sines 2:10:23 0:20:32
29 3173 2564 'José Lino M | SEN Unido Desportiva da Chamusca 2:10:33 0:20:42
30 1061 2631 David Ferreira M | JUN Alhandra Sporting Clube 2:10:47 0:20:56
31 4147 | 628 'Fernando Carmo M V1 lindividual 2:10:57 | 0:21:.06
32 4039 | 792 José Varela M V3 [Casa Benfica Faro/GASCAN 2111 0:21:20
33 (1068 | 2638 |Liliana Filipa Silva F JUN Athandra Sporting Clube 21119 0:21:28
34 [3182 | 580 |Alexandre Ventura M | SEN |C.N. Cartaxo 2:112:02 0:22:11
35 | 5374 Victor Manuel Teixeira M | SEN (ndividuai 2:12:03 0:22:12
36 | 3183 | 2589 Ricardo Figueira Silva M | SEN [C.F."Os Belenenses" 21221 0:22:30
37 | 4058 . 520 \Antonio Catarino M V1 [C.N. Cartaxo 2:12:57 0:23:06
38 | 3241 2718 |Nuno Tintim M | SEN |Alhandra Sporting Clube 2:12:58 0:23:07
39 | 5319 Faber Martins M | SEN |Individual 2:13:00 0:23.09
40 | 3348 | 3054 Hélder Marinho Costa M SEN Restauradores da Granja 21312 0:23:21
41 /3113 | 578 Duarte Barreto M | SEN C.N. Cartaxo 2:13:56 0:24:05
42 3321 | 2057 [Luis Lourengo M | SEN Clube de Pragas da Armada 2:13:59 | 0:24:.08
43 13240 | 380 Carla Ribeiro F SEN |Gindsio Clube de Sines 2:14.08 0:24:17
44 | 3282 | 2784 Nuno Barbosa M | SEN Porto Runners 2:14:29 0:24:38
45 | 3239 | 2717 Telmo Veloso M | SEN Porto Runners 2:14:29 0:24:38

Médias
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[LejorsiLic | nome Ieen BEXO| ESC | Equipa [ vorar | e |
46 | 3156 Lsso {Pedro Pereira M | SEN (Clube da Natagio da Maia 2:114:42 | 0:24:51
47 {3026 | 461 Anibal Oliveira M | SEN Amiciclo 2:15:12 0:25:21
{ 48 {3038 | 507 ;Custédio Anténio M | SEN SR Camarnal-lka-A Tradi¢do 2:15:112 1 0:25:21
| 48 | 3135 | 2515 Mario Guedes M | SEN |Individual 2:16:10 | 0:26:19
50 1018 | 215 Jodo Indcio M | JUN Tri-Oeiras Sport Clube 2:16:12 0:26:21
51 5323 Oscar Filipe Oliveira M | SEN Individual 2:16:39 | 0:26:48
52 13328 2990 Alfredo Azevedo M | SEN |Individual 2:17:01 0:27:10
53 (3181 | 2581 Luis Correia Ferreira M | SEN |Individual 2:17:21 0:27:30
54 (3246 | 2733 /Anténio Ferreira Lopes M | SEN |SR Camarnal-lka-A Tradigéo 2:17:49 | 0:27:58
55 3195 | 2630 Ana Filipa Santos F | SEN [C.F."Os Belenenses" 2:17:52 | 0:28:01
56 | 5314 Analberto Santos M | SEN Individual 2:18:24 | 0:28:33
57 [4052 | 770 Manuel Gongalves M V2 |Clube de Natagéo Colégio Vasco da Gama 2:19:43 | 0:29:52
58 | 3207 | 2662 |José Magalhaes Dias M | SEN !A.D.C.R. Painho 2:20:21 0:30:30
59 14127 | 2732 Emanuel Marques M V1 [Clube da Natagéo da Maia 2:20:30 | 0:30:39
60 | 4015 | 774 José Oliveira M V2 ABV Estoris 2:20:45 | 0:30:54
81 | 4082 | 862 José Macarria M V2 |Gindsio Clube Figueirense 2:20:51 0:31:00
52 | 3258 | 2783 |José Apolinario Teixeira M | SEN Clube Triatlo de Perosinho 2:22:33 | 0:32:42
63 | 3177 | 2577 Miguel Reis M | SEN Amiciclo 2:23:16 | 0:33:25
64 | 4085 | 557 José Silva M V1 Associagdo Cultural e Recreativa da Ribeira - Ovar 2:23:49 0:33:58
65 (4108 879 Paulo Leitdo Santos M vi AD.CR. Painho 2:2416 | 0:34:25
66 3095 | 748 José Gongalves M | SEN [Triathlon Lamego Club 2:2432 | 0:3441
67 | 5327 Pedro Resende M | SEN |Individual 2:2435 | 0:34.44
68 | 3280 | 2837 Carlos Braz M | SEN |Individual 2:2459 | 0:35:08
68 | 3320 | 2856 Sérgio Ribeiro M | SEN [Clube de Pragas da Amada 2:25:34 1 0:35:43
70 | 4156, 771 (Joaquim Avelar M V2 Clube da Natagdo da Maia 2:25:53 0:36:02
71 13347 | 3053 Desidério Sousa M | SEN |Restauradores da Granja 2:26:117 0:36:26
72 {1071 | 2532 Andreia Ponte F JUN Ginasio Clube de Sines 2:26:55 0:37:.04
73 11025 | 128 Tania Boleta F JUN Ginasio Clube de Sines 2:27:06 0:37:15
74 | 5321 José Zamarrefio M | SEN |Individual 2:27:10 | 0:37:19
75 13208 | 2663 Rui Trovao M | SEN Ginasio Clube Figueirense 2:27:35 0:37:44
76 | 5338 Victor Baptista Sousa M | SEN lindividual 2:27:47 0:37:56
77 (3230 | 2703 José Carlos Serra M | SEN Alhandra Sporting Clube 2:27:57 0:38:06
78 3018 . 528 |Sérgio Oliveira M | SEN ABV Estoris 2:28:12 0:38:21
79 {5335 Rui Pinto Antunes M | SEN |Individual 2:28:27 0:38:36
80 (3057 | 734 Henrique Matias M | SEN Tri-Oeiras Sport Clube 2:28:31 0:38:40
81 4023 | 765 |Francisco Bexiga M V2 [Clube de Pragas da Armada 2:28:42 | 0:38:51
82 | 5315 Carlos Goulao M | SEN Individual 2:30:50 0:40:59
83 4100 | 871 |Jaime Carmo M V4 lIndividual 2:32:57 | 0:43:.06
84 | 5337 Tiago Resende M 523 |Individual 2:33:54 | 0:44:03
85 3352 | 3058 Carla Mendes DNF ! F | SEN Porto Runners
86 3021 | 588 Marco Mello DNF, M | SEN ABV Estoris
87 1027 | 7 Marina Pedro DNF | F JUN Amiciclo
88 3214 | 2684 Miguel Ganchinho DNF| M | SEN Tri-Oeiras Sport Clube
80 | 5325 Paulo Miguel Sobral DNF! M | SEN |Individual
80 | 3209 | 2677 |Pedro Miguel Lopes DNF M | SEN |Porto Runners
91 | 5336 Sérgio Almeida DNF| M | SEN Individual
92 | 3350 : 3056 Teresa Rocha DNF | F SEN Restauradores da Granja
83 | 3248 | 2741 |Bruno Lemos Silva DNS| M | SEN Clube da Natagédo da Maia
B4 | 4032 | 768 Carlos Gomes DNS | M V2 Tri-Oeiras Sport Clube
95 | 1104 | 2866 Carlos Alenquer DNS| M | JUN Mem Martins Sport Club
96 | 5318 Ester Sofia Alves DNS | F SEN Individual
97 | 3192 | 2613 |saura Fana DNS| F SEN |Tri-Oeiras Sport Ciube
98 | 5320 Janine Coelho DNS F SEN |Individual
99 | 3234 2708 Jodo Vaz Lima DNS| M | SEN (Clube Triatlo de Perosinho
100 | 5322 Luiis Lopes DNS| M | SEN Individual
1014018 | 708 Mario Magalhdes DNS| M V2 Clube Triatlo de Perosinho
102 3023 659 Paulo Robalo DNS|, M | SEN Alhandra Sporting Clube
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| Lo [orsifLIC | nome {Pen BEXO] Esc | Equipa [ vtorar [ orer |
103 4049 : 562 Paulo Vieira DNS| M V1 Ginasio Clube Figueirense

104 3259 | 2787 Pedro Quintela DNS | M | SEN Unido Desportiva da Chamusca

105 | 5328 Pedro Miguel Ramos DNS| M | SEN ndividual

106 | 5332 Ramiro Correia DNS' M | SEN Individual

107 | 4072 | 752 Renato Fidalgo DNS| M v2 A.D.CR. Painho

108 3081 | 745 Ricardo Vieira DNS M | SEN Gindsio Clube Figueirense

109 | 5333 Ricardo Carvalho DNS | M | SEN |Individual

1103084 | 626 Rui Melo DNS' M | SEN Tri-Oeste -Clube de Triatlo do Oeste

1113233 | 2707 Ulisses Lopes DNS| M | SEN [Clube Triatlo de Perosinho

112 | 5338 Valter Emanuel Nogueira DNS| M | SEN |Individual

113 3013 | 542 Bruno Grilo DSQ ' M | SEN [C.F."Os Belenenses" 1:57.58 0:08:07
1143102 | 862 Alexandre Feliz DSQ! M | SEN Tri-Oeste -Clube de Triatio do Oeste 1.58:00 0:08:09
1154004 | 801 |Luis Ramos F M V3 [C.F."Os Belenenses"

116 3263 | 2798 [Maria Joana Creissac F F | SEN Porto Runners

117 /3337 | 3028 Maria Paula Santos F F SEN Porto Runners

1183289 | 2623 Marta Baleizdo F F SEN Alhandra Sporting Clube

118 | 4152 | 2860 Sjlvino Muchacho F M V4 |A.D.C.R. Painho

120 13204 | 2651 Susana Simbes F F SEN (Porto Runners
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Resultados

Localidade:

Data:

Informacao

LG [DRS

0N s W N

9 @ ~N G

1
12
13
14
15
16
17
18
18

21
22
23
24
25
26
27
28
28

3
32
33

35
36
37

38
40
M
42
43
44
45

1054
3117
200
12

3048
3197
2057
3264
3107
3017
3170
2002
4013
3225
3280
3285
3079
4153
1092
3128
3244
1057
5324
3112
1038
3142
3318
3173
1061
4147
4038
3182
5374
3183
4058
3241
5318

3113
3321
3262
3238
3156
3026
3039

Delegado técnico:

LIC
2570
486
417
458
475
2640
2724
2799

2589
520
2718

3054

2857
2794
2717
560
461
507

Aveiro

15-07-2007

Francisco Santos

Taca de Portugal

Pontuavel para:

NOME
Vasco Pessoa
Lino Barruncho
Rui Dolores
Tiago Lobo
Sérgio Dias
Délio Ferreira
Fabio Faustino
Manuel Alves
Rui Sousa
Rui Pedro Sousa
Rui Simbes
Daniel Simdes
Miguel Fragoso
Rui Ferreira
Sérgio Manuel Silva
Hugo Ferreira
Eduardo Algada
Miguel Palma
Eduardo Mourato
José Ferreira
Carlos Fernandes
Marcos Duro
Paulo Jorge Barradas
Paulo Conde
Diogo Custodio
Pedro Figueira
Leandro Pinto
José Lino
David Ferreira
Fernando Carmo
José Varela
Alexandre Ventura
Victor Manuel Teixeira
Ricardo Figueira Silva
Antonio Catarino
Nuno Tintim
Faber Martins
Hélder Marinho Costa
Duarte Barreto
Luis Lourengo
Nuno Barbosa
Telmo Veloso
Pedro Pereira

‘Anibal Oliveira

Custddio Antdnio

PEN

Disténcia

NATAC (MT); cicLis {(KM) corri (MT):

Hora de comego:

ESC

JUN
SEN
523
SEN
SEN
SEN
523
SEN
SEN
SEN
SEN
S23
V1
SEN
SEN
SEN
SEN
\'4
JUN
SEN
SEN
JUN
SEN
SEN
JUN
SEN
SEN
SEN
JUN
\A
V3
SEN
SEN
SEN
VA
SEN
SEN
SEN
SEN
SEN
SEN
SEN
SEN
SEN
SEN

I Triatlo de Aveiro - Taga de

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL ABSOLUTA

Masculinos

11Hh00m

Juiz Principal:

Juri de apelo:

Equipa
HALCON - SPORTZONE Olimpico de Oeiras
HALCON - SPORTZONE Olimpico de Oeiras
Amiciclo
Clube da Natagdo da Maia
Tri-Oeste -Clube de Triatlo do Oeste
Tri-Oeste -Clube de Triatlo do Oeste
Ginasio Clube de Sines
C.F."Os Belenenses"

Unido Desportiva da Chamusca
C.F."Os Belenenses"
Alhandra Sporting Clube
Alhandra Sporting Clube
HALCON - SPORTZONE Olimpico de Oeiras
C.F. "Os Belenenses"

SR Camarnal-tka-A Tradigdo
Tri-Oeiras Sport Clube
Ginasio Clube Figueirense
ABYV Estoris
Clube da Natagdo da Maia
Clube da Natagdo da Maia
Tri-Oeiras Sport Clube
Tri-Oeiras Sport Clube
individual
Unido Desportiva da Chamusca
Tri-Oeiras Sport Clube
Ribabike / Associagdo dos 20 Km de Almeirim
Ginasio Clube de Sines
Unido Desportiva da Chamusca
Alhandra Sporting Clube
Individual
Casa Benfica Faro/GASCAN
C.N. Cartaxo
Individual
C.F. "Os Belenenses"

C.N. Cartaxo
Alhandra Sporting Clube
Individual
Restauradores da Granja
C.N. Cartaxo
Clube de Pragas da Armada
Porto Runners
Porto Runners
Clube da Natagdo da Maia
Amiciclo
SR Camarnal-lka-A Tradigdo

Médias:

1500/36250/9000

Nélson Laranjeira

J.L.Ferreira/Francisco S./Paulo

TOTAL
1:49:51
1:51:57
1:54:33
1:55:36
1:57:43
1:58:11
2:00:16
2:00:41
2.01:17
2:01:48
2:01:56
2:02:26
2:02:53
2:03:10
2:03:17
2:03:18
2:03:32
2:03:43
2:05:42
2:06:10
2.06:40
2:06:59
2:09:08
2,09:29
2:09:37
2:10:10
2:10:23
2:10:33
2:10:47
2:10:57
2:11:11
2:12:02
2:12:03
2:12:21
2:12:57
2:12:58
2:13:00
2:13:12
2:13:56
2:13:59
2:14:29
2:14:29
2:14:42
2:15:112
2:15:12

DIFF
0:00.00
0:02:06
0:.04:42
0:05:45
0:07:52
0:08:20
0:10:25
0:10:50
0:11:26
0:11:57
0:12:05
0:12:35
0:13:02
0:13:19
0:13:26
0:13:27
0:13:41
0:13:52
0:15:51
0:16:19
0:16:49
0:17:08
0:19:17
0:19:38
0:19:46
0:20:19
0:20:32
0:20:42
0:20:56
0:21:06
0:21:20
0:22:11
0:22:12
0:22:30
0:23:06
0:23:07
0:23:09
0:23:21
0:24:05
0:24.08
0:24:38
0:24:38
0:24:51
0:25:21
0:25:21
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46
47
48
49

52
53
54
55

57

59

61
62
63

85

67

69
70
7
72
73
74
75
7%
77
78
79

81
32
83
84
85
86
87

88

91

92

83

94

95

97

28

101

i
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prsLLIC

3135
1018
5323
3328
3181
3246
5314
4052
3207
4127
4015
4082
3258
3177
4065
4108
3085
5327
3280
3320
4156
3347
5321
3208
5339
3230
3018
5335
3057
4023
5315
4100
5337
3021
3214
5325
3209
5336
3248
4p32
1104
3234
5322
4018
3023
4049
3259
5328
5332
4072
3081
5333
3084
3233
5338
3013

2515
215

2880
2581
2733

770
2662
2732

774

862
2783
2577

557

878

748

2837

2956
77

3053

2663

2703
528

734
765

871

2684

2677

2741
769

2866

2708

708

669

562
2787

752

745

628

2707

542

NOME
Mario Guedes
Jodo Inacio
Oscar Filipe Oliveira
Alfredo Azevedo
Luis Correia Ferreira
Anténio Ferreira Lopes
Analberto Santos
Manuel Gongaives
José Magathaes Dias
Emanuel Marques
José Oliveira
José Macarria
José Apolinario Teixeira
Miguel Reis
José Silva
Paulo Leitdo Santos
José Gongalves
Pedro Resende
Carlos Braz
Sérgio Ribeiro
Joaquim Avelar
Desidério Sousa
José Zamarrefio
Rui Trovao
Victor Baptista Sousa
José Carlos Serra
Sérgio Oliveira
Rui Pinto Antunes
Henrique Matias
Francisco Bexiga
Carlos Gouldo
Jaime Carmo
Tiago Resende
Marco Mello
Miguel Ganchinho
Paulo Miguel Sobral
Pedro Miguel Lopes
Sérgio Almeida
Bruno Lemos Silva
Carlos Gomes
Carlos Alenquer
Jodo Vaz Lima
Luiis Lopes
Mario Magalhaes
Paulo Robalo
Paulo Vieira
Pedro Quintela
Pedro Miguel Ramos
Ramiro Correia
Renato Fidalgo
Ricardo Vieira
Ricardo Carvalho
Rui Melo
Ulisses Lopes
Vaiter Emanuel Nogueira
Bruno Grilo

PEN

DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DSQ

ESC
SEN
JUN
SEN
SEN
SEN
SEN
SEN
V2
SEN
Vi
V2
\'4
SEN
SEN
VA
\'A
SEN
SEN
SEN
SEN
V2
SEN
SEN
SEN
SEN
SEN
SEN
SEN
SEN
V2
SEN
V4
523
SEN
SEN
SEN
SEN
SEN
SEN
V2
JUN
SEN
SEN
V2
SEN
V1
SEN
SEN
SEN
V2
SEN
SEN
SEN
SEN
SEN
SEN

Equipa
individual
Tri-Oeiras Sport Clube
Individual
Individual
Individual
SR Camarnal-lka-A Tradicdo
individual
Clube de Natagdo Colégio Vasco da Gama
A.D.C.R. Painho
Ciube da Natagdo da Maia
ABV Estoris
Gindsio Clube Figueirense
Clube Triatlo de Perosinho
Amiciclo
Associagdo Cultural e Recreativa da Ribeira - Ovar
A.D.C.R. Painho
Triathlon Lamego Club
Individual
Individual
Clube de Pragas da Armada
Clube da Natacado da Maia
Restauradores da Granja
Individual
Ginasio Clube Figueirense
Individual
Alhandra Sporting Clube
ABV Estoris
Individual
Tri-Oeiras Sport Clube
Clube de Pragas da Armada
Individual
Individual
Individual
ABV Estoris
Tri-Oeiras Sport Clube
Individual
Porto Runners
Individual
Clube da Natagdo da Maia
Tri-Oeiras Sport Clube
Mem Martins Sport Club
Ciube Triatlo de Perosinho
Individual
Clube Triatlo de Perosinho
Alhandra Sporting Clube
Ginasio Ciube Figueirense
Unido Desportiva da Chamusca
Individual
Individual
A.D.C.R. Painho
Ginasio Clube Figueirense
Individual
Tri-Oeste -Clube de Triatlo do Oeste
Clube Triatlo de Perosinho
Individual
C.F."Os Belenenses"

TOTAL

2:16:10
2:16:12
2:16:39
2:17:01

2:17:21

2:17:49
2:18:24
2:19:43
2:20:21

2:20:30
2:20:45
2:20:51

2:22:33
2:23:16
2:23:49
2:24:16
2:24:32
2:24:35
2:24:59
2:25:34
2:25:53
2:26:17
2:27:10
2:27:35
2:27:47
2:27:57
2:28:12
2:28:27
2:28:31

2:28:42
2:30:50
2:32:57
2:33:54

1:57:58

DIFF
0:26:19
0:26:21
0:26:48
0:27:10
0:27:30
0:27:58
0:28:33
0:29:52
0:30:30
0:30:39
0:30:54
0:31:00
0:32:42
0:33:25
0:33:58
0:34:25
0:34:41
0:34:44
0:35:08
0:35:43
0:36:02
0:36:26
0:37:19
0:37:44
0:37:56
0:38:06
0:38:21
0:38:36
0:38:40
0:38:51
0:40:59
0:43:06
0:44:.03

0:08:07
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LG | DRS'LIC | NOME PEN | ESC Equipa TOTAL DIFF
E,1°2 3102} 662 Alexandre Feliz DSQ | SEN Tri-Oeste -Clube de Triatlo do Oeste 1:58:00 | 0:08:09
iﬂ oaf 4004 | 801 |Luis Ramos F V3 C.F. "Os Belenenses"
1104 | 4152 | 2869 Silvino Muchacho | F | va A.D.C.R. Painho
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Resultados

Localidade: Aveiro

Data: 15-07-2007
Informacgao

Delegado técnico:

Francisco Santos

Taca de Portugal

Pontuavel para:

LG DRS

O Im N ® 0N s W N

a2 lalalalaiala
Qv Ww N = O

1032
1068
3240
318

1071
1025
3352
1027
3350
5318
3182
5320
3263
3337
3288
3204

LIiIC
2454
2638
380
26
2552
128
3058

3056

2613

2788

3028

2623
2651

NOME
lAna Filipa Sampaio
Liliana Filipa Silva
Carla Ribeiro
Ana Filipa Santos
Andreia Ponte
Tania Boleta
Carla Mendes
Marina Pedro
Teresa Rocha
Ester Sofia Alves
Isaura Faria
Janine Coelho
Maria Joana Creissac
Maria Paula Santos
Marta Baleizéo
Susana Simées

PEN

DNF
DNF
DNF
DNS
DNS
DNS

m MMM

Distancia

NATAC (MT); cicuis (KM) corri (MT):

Hora de comego:

Juiz Principal:

I Triatlo de Aveiro - Taga de

CLASSIFICAGCAO INDIVIDUAL ABSOLUTA

11h00m

Juri de apelo:
ESC Equipa
JUN Alhandra Sporting Clube
JUN Alhandra Sporting Clube
SEN Ginasio Clube de Sines
SEN C.F."Os Belenenses"
JUN Ginasio Clube de Sines
JUN Ginasio Clube de Sines
SEN Porto Runners
JUN Amiciclo
SEN Restauradores da Granja
SEN Individual
SEN Tri-Oeiras Sport Clube
SEN Individual
SEN Porto Runners
SEN Porto Runners
SEN Alhandra Sporting Clube
SEN Porto Runners

Femininos

1500/36250/9000

Nélson Laranjeira

J.L.Ferreira/Francisco S./Paulo

TOTAL DIFF
2:09:39 0:00:00
2:11:19 0:01:40
2:14:08 0:04:29
211752 | 0:.08:13
2:26:55 0:17:16
2:27:06 017:27
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I Triatlo de Aveiro - Taca de
CLASSIFICAGAO POR ESCALOES

Resuitados
ARcalinude Aveiro | NATAG (MT); crcuis (KM) corm (MT):| 1500/36250/ 9000
Data: | 15-07-2007 | Hora de comeco: 11h00m
I_n_f-or_r_nagé-c; _ '___ __ . ——
|  Delegado técnico:  Francisco Santos Juiz Principal: ' Nélson Laranjeira
I : ER Taga de Portugal F .
| Pontudvel para: Juri de apelo: J.L.Ferreira/Francisco S./Paulo
V4 Masculinos
LG | Drsl| Lic | Nome PEN | ESC Equipa Total Diff
77 |4100| 871 |Jaime Carmo V4 Individual 2:32:57 0:43:06
104 | 4152 { 2868 |Silvino Muchacho F V4 A.D.C.R. Painho
("3 Masculinos
LG | Drsi| Lic | Nome PEN | ESC Equipa Total Diff
31 |4038| 782 |José Varela V3 Casa Benfica Faro/GASCAN 2:11:11 0:21:20
1034004 | 801 {Luis Ramos F V3 C.F. "Os Belenenses"
V2 Masculinos
LG | Drslj Lic | Nome PEN | ESC Equipa Tatal Diff
53 | 4052 | 770 [Manuel Gongalves V2 Clube de Natacéo Colég'BVasoo da Gama 2:19:43 | 0:29:52
56 14015} 774 |José Oliveira V2 ABV Estoris 2:20:45 0:30:54
57 | 4082 | es2 [José Macarria V2 Gindsio Clube Figueirense 2:20:51 | 0:31:00
66 | 4156 | 771 |Joaquim Avelar V2 Clube da Natacéo da Maia 2:25:53 | 0:36.02
75 | 4023 | 765 |Francisco Bexiga V2 Clube de Pragas da Armada 2:28:42 | 0:38:51
LG | Drsl| Lic | Nome PEN | ESC Equipa Total Diff
13 | 4013| 648 [Miguel Fragoso V1 HALCON - SPORTZONE Olimpico de Oeiras 2:02:53 | 0:13:.02
(\ 18 | 4153 | 524 {Miguel Palma V1 ABV Estoris 2:03:43 | 0:13:52
30 {4147 | 620 |Fernando Carmo Vi Individual 2:10:57 0:21:06
35 {4058 ] 520 {Anténio Catarino Vi C.N. Cartaxo 2:12:57 0:23:06
55 | 4127 | 2732 [Emanuel Marques Vi Clube da Natagdo da Maia 2:20:30 | 0:30:39
60 | 4065 | 557 |José Silva Vi Associacdo Cultural e Recreativa da Ribeira - Ovar 2:23:49 | 0:33:58
61 |4108| 878 [Paulo Leitdo Santos Vi A.D.C.R. Painho 2:24:16 0:34:25
SEN Masculinos
LG | Drsl] Lic | Nome PEN | ESC Equipa Total Diff
2 {3117 486 [Lino Barruncho SEN HALCON - SPORTZONE Olimpico de Oeiras 1:51:57 0:02:06
4 |3127] 468 [Tiago Lobo SEN Clube da Natac&o da Maia 1:56:36 | 0:05:45
5 304 475 |Sérgio Dias SEN Tri-Oeste -Clube de Triatlo do Oeste 1:57:43 | 0.07:52
6 {3187 | 2640 |Délio Ferreira SEN Tri-Oeste -Clube de Triatlo do Oeste 1:58:11 0:08:20
8 {3264 | 2789 [Manuel Alves SEN C.F."Os Belenenses" 2:00:41 0:10:50
9 {3107 ] 621 [Rui Sousa SEN Unido Desportiva da Chamusca 201:17 [ 0:11:26
10 | 3017 | 728 |Rui Pedro Sousa SEN C.F. "Os Belenenses” 2:01:48 | 0:11:57
11 {3170 { 2562 JRui Simdes SEN Athandra Sporting Clube 2:01:56 | 0:12:05
14 | 3225 | 2684 |Rui Ferreira SEN C.F."Os Belenenses" 2:03:10 0:13:19
15 | 3200 | 362 |Sérgio Manuel Silva SEN SR Camamal-lka-A Tradicdo 2.03:17 | 0:13:26
18 | 3285 | 2840 |Hugo Ferreira SEN Tri-Oeiras Sport Clube 2:03:18 | 0:13:27
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17 | 3070 | 728 [Eduardo Alcada SEN Ginasio Clube Figueirense 20332 | 0:13:41
20 | 3128 | 471 |José Ferreira SEN Clube da Natagéo da Maia 206:10 | 0:16:18
21 | 3244 | 2735 |Carios Fernandes SEN Tri-Oeiras Sport Clube 206:40 | 0:16:49
23 | 5324 Pauloﬂgian’adas SEN Individual 2:00:08 | 0:19:17
24 |a112| 593 |Paulo Conde SEN Unido Desportiva da Chamusca 2:00:29 | 0:19:38
7 | a142 | 2526 |Pedro Figueira SEN Ribabike / Associagdo dos 20 Km de Almeirim 2:10:10 | 0:20:19
7 | 3318 | 2053 |Leandro Pinto SEN Ginasio Clube de Sines 21023 | 0:20:32
28 | 3173 | 2564 [José Lino SEN Uni&o Desportiva da Chamusca 2:10:33 | 0:20:42
32 | 3162 | 580 |Alexandre Ventura SEN C.N. Cartaxo 212:02 | 0:22:11
33 | 5374 Victor Manuel Teixeira SEN Individual 211203 | 0:22:12
34 | 3183 | 2588 |Ricardo Figueira Silva SEN C.F."Os Belenenses” 21221 0:22:30
36 | 3241 | 2718 [Nuno Tintim SEN ‘Alhandra Sporting Clube 242:58 | 0:23.07
37 15319 Faber Martins SEN Individual 2:13:00 | 0:23.09
38 | 3348 | 3054 {Hélder Marinho Costa SEN Restauradores da Granja 2:13:112 0:23:21
0 |3113| 578 |Duarte Barreto SEN C.N. Cartaxo 2:13:56 | 0:24.05
20 | 3321 | 2957 |Luis Lourengo SEN Clube de Pracas da Armada 2:13:50 | 0:24:.08
41 13262 | 2794 |Nuno Barbosa SEN Porto Runnefs 21429 |0:24:38
22 | 3230 | 2717 [Telmo Veloso SEN Porto Runners 21429 | 0:24:38
% | 3156 | 560 |Pedro Pereira SEN Clube da Natagéo da Maia 2:14:42 | 0:24:51
4 |3026| 451 |Anibal Oliveira SEN Amiciclo 21512 | 0:25:21
45 | 3039 | 507 |Custédio Anténio SEN SR Camarnal-lka-A Tradicéo 21512 | 0:25:21
46 | 3135 | 2515 |Mério Guedes SEN individual 2:16:10 0:26:18
48 | 5323 Oscar Filipe Oliveira SEN Individual 2116:39 | 0:26:48
5 | 3328 | 2050 |Alfredo Azevedo SEN Individual 21701 0:27:10
o | 3181 | 2581 |Luis Correia Ferreira SEN Individual 24721 0:27:30
o1 | 3246 | 2733 |Antonio Ferreira Lopes SEN SR Camaral-tka-A Tradigéo 2117:49 | 0:27:58
52 | 5314 Analberto Santos SEN Individual 21824 | 0:28:33
54 | 3207 | 2662 }José Magalhées Dias SEN A.D.C.R. Painho 2:20:21 0:30:30
=8 | 3258 | 2783 |José Apolinario Teixeira SEN Clube Triatlo de Perosinio 2:22:33 | 0:32:42
s | 3177 | 2577 [Miguel Reis SEN Amiciclo 2:23:16 0:33:25
o2 | 3005 | 748 |José Gongalves SEN Triathlon Lamego Club 2:24:32 | 0:34:41
63 {5327 Pedro Resende SEN individual 2:24:35 | 0:34:44
64 | 3280 | 2837 |Carlos Braz SEN Individual 2:24:59 | 0:35:.08
55 | 3320 | 2956 |Sérgio Ribeiro SEN Clube de Pragas da Armada 2:25:34 | 0:35:43
57 | 3347 | 3053 [Desidério Sousa SEN Restauradores da Granja 2:26:47 0:36:26
68 | 5321 José Zamarrefio SEN Individual 2:27:40 | 0:37:19
6o | 3208 | 2663 |Rui Trovdo SEN Gindsio Clube Figueirense 2:27:35 | 0:37:44
70 {5338 Victor Baptista Sousa SEN individual 2:27:47 | 0:37:56
71 | 3230 | 2703 |José Carlos Sefra SEN Alhandra Sporting Clube 2:27:57 | 0:38:06
72 | 3018 | 528 |Sérgio Oliveira SEN ABV Estoris 2:28:12 0:38:21
73 | 5335 Rui Pinto Antunes SEN individual 2:28:27 | 0:38:36
7a | 3057 | 734 |Henrique Matias SEN Tri-Oeiras Sport_Clube 2:28:31 0:38:40
76 | 5315 Carlos Gouldo SEN Individual 2:30:50 0:40:59
7o 13021| 588 [Marco Mello DNF | SEN ABV Estoris
80 | 3214 | 2684 Miguel Ganchinho DNF | SEN Tri-Oeiras Sport_Clube
81 |5325 Paulcwobml DNF | SEN Individual
82 | 3200 2677 Pedroﬂgﬂmpes DNF | SEN Porto Runners
83 | 5336 Sérgio Almeida DNF | SEN Individual
7013013 | 542 [Bruno CGrilo DsQl| SEN C.F."“Os Belenenses” 1:57:58 | 0:08:07
702131021 662 |Alexandre Feliz psa| SEN Tri-Oeste -Clube de Triatio do Oeste 1:58:00 |0:08:09
SEN Femininos
LG | Drsl| Lic | Nome PEN | ESC Equipa Total Diff
3 13240| 380 |Carla Ribeiro SEN Ginasio Clube de Sines 21408 | 02417
2 13195 | 2630 [Ana Filipa Santos SEN C.F."Os Belenenses” 24752 | 0:28:01
7 13352 | 3058 [Carla Mendes DNF | SEN Porto Runners
o 3350 3056 |Teresa Rocha DNF | SEN Restauradores da Granja
13 | 3263 | 2708 |Maria Joana Creissac F | SEN Porto Runners
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14 | 3337 | 3028 |Maria Paula Santos F | SEN Porto Runners
15 | 3280 | 2623 {Marta Baleizdo F | SEN ‘Alhandra Sporting Clube

16 | 3204 | 2651 |Susana Simées F | SEN Porto Runners
$23 Masculinos

LG | Drsl| Lic | Nome PEN | ESC Equipa Total Diff

3 | 2003} 417 {Rui Dolores 523 Amiciclo 1:54:33 | 0:04:42
7 | 2057 | 2724 |Fabio Faustino 523 Gindsio Clube de Sines 2:00:16 | 0:10:25
12 12002 | 606 |Daniel Simbes §23 Alhandra Sporting Clube 2:02:26 1 0:12:35
78 | 5337 lago Resende 823 Individual 2:33:54 | 0:44:03
JUN Masculinos

LG | prsi| Lic | Nome PEN | ESC Equipa Total Diff

1 | 1054 | 2570 [Vasco Pessoa JUN HALCON - SPORTZONE Olimpico de Oeiras 1:49:51 0:00:00
78 | 1092 | 2757 |Eduardo Mourato JUN Clube da Natagao da Maia 2:05:42 | 0:15:51
22 | 1057 | 2607 |Marcos Duro JUN Tri-Oeiras Sport Clube 2:06:59 | 0:17:08
25 | 1038 | 2513 |Diogo Custodio JUN Tri-Oeiras Sport_Clube 2:09:37 | 0:19:46
% | 1061 | 2631 |David Ferreira JUN Alhandra Sporting Clube 2:10:47 | 0:20:56
47 | 1018} 215 |Jodo Indcio JUN Tri-Oeiras Sport_Clube 2:16:12 | 0:26:21
JUN Femininos

LG | Drsl} Lic | Nome PEN | ESC Equipa Total Diff

7 | 1032 | 2454 |Ana Filipa Sampaio JUN Alhandra Sporting Clube 2:00:39 | 0:19:48
2 | 1008 | 2638 [Liliana Filipa Silva JUN Alhandra Sporting Clube 2:41:19 | 0:21:28
5 11071 | 2502 |Andreia Ponte JUN Ginasio Clube de Sines 2:26:55 | 0:37.04
5 |1025| 128 [Ténia Boleta JUN Ginasio Clube de Sines 2:27:06 | 0:37:15
| 8 |1027] 7 Marina Pedro DNF | JUN Amiciclo

LG | Drsl| Lic | Nome PEN | ESC Equipa Total Diff
10 | 5318 Ester Sofia Alves DNS| SEN Individual

11 | 3192 | 2613 llsaura Faria DNS| SEN Tri-Oeiras Sport_Clube

12 | 5320 Janine Coelho DNS| SEN Individual

54 | 3248 | 2741 [Bruno Lemos Silva DNS| SEN Clube da Natagdo da Maia

85 | 4032 | 768 |Carlos Gomes DNS| V2 Tri-Oeiras Sport_Clube

86 | 1104 | 2866 |Carlos Alenquer DNS | JUN Mem Martins Sport Club

a7 | 3234 | 2708 |Jodo Vaz Lima DNS | SEN Ciube Triatlo de Perosinho

88 | 5322 Luiis Lopes DNS | SEN Individuat

8o | 4018 | 708 |Médrio Magalhaes DNS| V2 Clube Triatio de Perosinho

0 | 2023 | 669 |Paulo Robalo DNS| SEN Alhandra Sporting Clube

o1 | 4048 | 562 |Paulo Vieira DNS| Vi Ginasio Clube Figueirense

o2 13258 | 2787 |Pedro Quintela DNS | SEN Unido Desportiva da Chamusca

83 | 5328 Pedro M'guel Ramos DNS | SEN individual

B4 |} 5332 Ramiro Correia DNS | SEN Individual

o5 | 4072 | 752 |Renato Fidalgo DNS| V2 A.D.C.R. Painho

o6 | 3081 | 745 |Ricardo Vieira DNS| SEN Ginasio Clube Figueirense

97 | 5333 Ricardo Carvalho DNS| SEN Individual

o | 3084 | 626 |Rui Melo DNS| SEN Tri-Oeste -Clube de Triatlo do Oeste

go | 3233 | 2707 |Ulisses Lopes DNS{ SEN Clube Triatlo de Perosinfio

100 | 5338 atter Emanuel Nogueira DNS| SEN Individual
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