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Resultados

<.
FEDERACAO DE TRIATLO

Distinci

I DUATLO JOVEM DE GRANDOLA -
CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL ABSOLUTA

Femininos

300/750/150

Localidade: GRANDOLA
Data: 03-03-2007
Informagdo
Delegado técnico: FRANCISCO SANTOS
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Circ. Nacional Jovem
Pontuével para:

[orsLic | noMme
345 | 2845 Vera Vilaga
208 | 18 Helena Tomé
304 | 2753 Monica Vera Cruz
420 | 2877 Maria Gaspar
200 ( 2710 Beatriz Simées Lopes
310 | 2766 Llicia Vera Cruz
138 Neuza Mendes
325 Bruna Pais
303 Daniela Lucas
382 Daniela Paulo
283 Ana Guerreiro
5265 Raquel Rodrigues
383 Mafalda Vantacich
% Susana Conceigéo
424 Catarina Vasconcelos
5031 Ana Ruivo
5089 Mafalda Correia

2472
2791
2752
2026
2678

2016
2782
2881 DNS
DNS

DNS

corR! (MT); cicuis (KM; corrr (MT):

| Hora de comego: | 15h00m
Juiz Principal: NELSON LARANJEIRA
Juri de apelo:

ESC | Equipa | vtotaL | bmF |
BEN C.F."Os Belenenses" 0:05:07 | 0:00:00
BEN Alhandra Sporting Clube 0:05:36 0:00:29
BEN Tri-Oeiras Sport Clube 0:06:02 0:00:55
BEN Alhandra Sporting Clube 0:06:23 0:01:16
BEN Mem Martins Sport Club 0:06:29 0:01:22
BEN Tri-Oeiras Sport Clube 0:06:30 | 0:01:23
BEN B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva 0:06:32  0:.01:25
BEN Tri-Oeiras Sport Clube 0:06:48 0:01:41
BEN Tri-Oeiras Sport Clube 0:06:50 0:01:43
BEN Amiciclo 0:06:51 0:01:44
BEN B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva 0:06:58 | 0:01:51
BEN Individual 0.07:00 | 0:01:53
BEN Tri-Oeiras Sport Clube 0:07:09 0:02:02
BEN Tri-Oeiras Sport Clube 0:07:42 | 0:02:35
BEN B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva
BEN Individual
BEN Individual
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Resultados

Localidade:

Data:

Informag¢ao

Delegado !écnée.o:

Pontuéivel para:

s |orst] Lic

©C | ® NG N AW N =

PO N Y
N = O

13 | 5107

NOME
159 | 2483 'Daniel Silva
342 | 2811 Manuel Barros
41 | 2318 Giovane Sétyro
17 | 2311 Sebastido Rebolo
8 | 2308 Martim Figueira
262 | 2650 Pedro Dias Afonso
400 | 2844 Edi Cristeta
314 | 2771 Diogo Pombo
345 | 2844 Vasco Vilaga
425 © 2882 \|gor Cabral
5210 Alexandre Leite Lourengo
2759 [Frederico Milheiro
Rui Ferreira

GRANDOLA

03-03-2007

FRANCISCO SANTOS

Circ. Nacional Jovem

14 | 337 | 2806 Ulisses Nascimento
15 | 391 | 2025 Miguel Santos
16 | 160 ' 2484 Filipe Barreto

17 | 5284
18 5108

Gongalo Tristdo
'Anténio Pinho

19 | 384 | 2817 Miguel Sousa
20 ; 421 | 2078 Tiago Andrade
21 5100 | 2898 Daniel Ferreira
22 | 423 | 2880 Ricardo Vaz Carvalho

23 | 5275

Eduardo Teixeira

24 | 382 | 2815 André Alves

25 | 300 | 2748 Tomas Cecilio Alves

26 | 282 | 2678 Hernani Costa Neto

27 | 284 . 2680 |Gongalo Pires Silva

28 | 311 | 2767 Miguel Serafim Mendes
28 | 319 | 2778 Pedro Gido

30 | 158 | 2482 Francisco Pereira

31 385 | 2018 Rodrigo Santos

32 | 5024
33 5058

Nuno Ribeiro
Gongalo Figueiredo

PEN

DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS

I DUATLO JOVEM DE GRANDOLA -

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL ABSOLUTA
Masculinos

|\Distincia 300/750/150

CORRI (MT); cicLis (KM CORRI (MT):
| Hora de comego: 15h00m
Juiz Principal: | NELSON LARANJEIRA
Juri de apelo:

ESC Equipa S a0 wTOTAL| ] DI
BEN B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva 0:05:00 0.00.00
BEN Ginasio Clube de Sines 0:05:06 0:00:06
BEN Amiciclo 0.05:.08 | 0:00:08
BEN C.F."Os Belenenses" 0.05:15 0:00:15
BEN C.F. "Os Belenenses” 0:05:21 0:00:21
BEN Amiciclo 0:05:33 0:00:33
BEN Alhandra Sporting Clube 0:05:38 0:00:38
BEN Individual 0:05:39 0:00:39
BEN C.F. "Os Belenenses” 0:05:.42 | 0:00:42
BEN B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva 0:05:44 | 0:00:44
BEN Individual 0:05:45 0:00:45
BEN Tri-Oeiras Sport Clube 0:05:56 | 0:00:56
BEN Individual 0:06:01 0:01:01
BEN Tri-Oeiras Sport Clube 0.06:10 0:01:10
BEN Amiciclo 0.06:30  0:01:30
BEN B. Landia - Associacdo de Formagdo Desportiva 0:06:36 0:01:36
BEN Individuat 0:06:37 0:01:37
BEN Individual 0.06:47 | 0:01:47
BEN Tri-Oeiras Sport Clube 0:06:49 | 0:01:49
BEN B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva 0:07:17 | 0:02:17
BEN Triathlon Lamego Club 0:07:28 0.02:28
BEN B. Landia - Associagdo de Formagéo Desportiva 0:07:55 ' 0:02:55
BEN Individual 0:08:09 | 0:03:09
BEN Tri-Oeiras Sport Clube 0:09:25 | 0:04:25

BEN B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva
BEN B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva
BEN B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva
BEN Tr-Oeiras Sport Clube

BEN C.F."Os Belenenses"

BEN B. Landia - Associagdo de Formacdo Desportiva

BEN Tri-Oeiras Sport Clube
BEN individual
BEN Individual

Médias: Pag 1
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I DUATLO JOVEM DE GRANDOLA -
CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL ABSOLUTA

Femininos
Resultados
Localidade: GRANDOLA | Disthncia 800/1500/400
CORRI (MT); cicLis (KM} CORRI (MT)
Data: 03-03-2007 Hora de comego: 15h00m
Informat;éo
Delegado técnico: FRANCISCO SANTOS Juiz Principal: | NELSON LARANJEIRA
Circ. Nacional Jovem :
Pontuével para: Juri de apelo: |
e DRSL"L_IC NOME ST ~ |pen | Bsc | _ Equipa | TomaL “DIFF |
1| % | 110 Daniela Reis INF Amiciclo 0:11:27 0:00:00
2 | 57 | 212 /Ana Inacio INF Mem Martins Sport Club 0:11:41 0:00:14
3 | 54 | 150 |Ana Lopes INF Mem Martins Sport Club 0:11:45 | 0:00:18
4 | 180 | 2530 Mariana Ponte INF Alhandra Sporting Clube 0:12:07 0:00:40
5 353 | 2862 Ana Lousada INF Mem Martins Sport Club 0:12:17 0:00:50
6 | 343 | 2812 Inés Cardoso INF Gindsio Clube de Sines 0:12:17 0:00:50
7 15105 Beatriz Sequeira INF Individual 0:12:46 0.01:19
8 | 211 | 82 Ana Vicente Amorim INF Athandra Sporting Clube 0:12:49 | 0:01:22
B | 318 | 2777 |Carolina Estevam INF Alhandra Sporting Clube 0:12:51 | 0:01:24
10 | 7 | 103 Valentina Codinha INF Tri-Oeiras Sport Clube 0:12:55 0:01:28
11 | 248 | 2624 |Ménica Sofia Marques INF Alhandra Sporting Clube 0:13:06 0.01:39
12 | 395 | 2838 |Catarina Ferrinho INF Ginasio Clube de Sines 0:13:37 | 0:02:10
13 | 352 | 2861 Mara Rodrigues INF Mem Martins Sport Club 0:14.03 | 0.02:36
14 | 158 | 2480 Patricia Tibério INF B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva 0:14:33 0:03:06
15 . 5103 | 225 |Samuel Santos INF Triathlon Lamego Club 0:14:34 0:03:07
16 | 5106 Catarina Ferreira INF Individual 0:15:51 0:04:24
17 | 45 2321 Maria Medeiro DNS | INF Serv. Soc. CGD
18 | 155 | 2488 Joana Oliveira DNS | INF B. Landia - Associa¢do de Formacdo Desportiva
18 | 313 | 2768 |Sara Borde DNS | INF Tri-Oeiras Sport Clube
20 | 427 | 2884 Daniela Mateus DNS | INF B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva
21 ' 328 | 2785 |Sara Andrade DNS | INF Alhandra Sporting Clube
22 | 148 | 2482 Susana Sabino DNS | INF B. Landia - Associacédo de Formagdo Desportiva
23 | 148 | 2483 Rita Sabino DNS | INF B. Landia - Associagdo de Formagé&o Desportiva
24 | 162 | 2456 Helena Aguiar DNS ' INF B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva
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Resultados

Localidade: GRANDOLA
Data: 03-03-2007
Inforrp_?_c;ég D
Delegado técnico: FRANCISCO SANTOS

Circ. Nacional Jovem
Pontudvel para:

16 prst L4 | NoME

1 212 | 83 Miguel Barrigana
2 | 373 | 2880 |Jodo Barros

3 ' 60 | 216 Pedro Simas

4 | 328 | 2786 Diogo Guerreiro
5 | 241 | 2606 Sérgio Filipe Calado
6 347 | 2846 Artur Silva

7 | 331 | 2800 Cldudio Ferreira
8 | 147 | 2481 Sérgio Mendes
§ | 157 | 2481 Tomds Santos
10 | 268 | 2747 Rodrigo Pombo
11 . 152 | 2486 Pedro Rodrigues
12 | 32 | 245 Hugo Baluga

13 | 387 | 2920 |Sdvio Silva

14 | 31
15 40N
16 | 150

2850 Miguel Tomé

2045 |Rudi Cristela

2484 Ricardo Gomes Santos

2919 Daniel Alves

2605 | Jodo Alexandre Pinheiro

19 | 154 | 2488 Edi Damas

20 | 426 | 2083 [Filipe Sardo

21 | 285 | 2681 |Sérgio Moreira Alves

22 | 161 | 2485 Nuno Ruas

23 | 321 . 2784 Bruno Matos Silva

24 | 301 ' 2749 'André Pedrosa

25 | 163 | 2487 Rui Branco
Antonio Ramalho

2040 |Filipe Espada

2485 |Tiago Fernandes
Gongalo Carmo

2487 |Gustavo Santos

2887 Miguel Soldado

18 | 240

26 1 5115
27 | 397
28 | 151

28 | 5138
30 | 153
31 370

| PEN

DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS

Disténcia

I DUATLO JOVEM DE GRANDOLA -

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL ABSOLUTA
Masculinos

800/1500/400

CorRri (MT); cicLis (KM; corri (MT):
Hora de comego: 15h00m
Juiz Principal: NELSON LARANIJEIRA
Juri de apelo

ESC Equipa TSR] TOTAL | DIFF
INF Mem Martins Sport Club 0:10:35 0:00:00
INF Ginasio Clube de Sines 0:10:40 0:00:.05
INF Mem Martins Sport Club 0:10:50 | 0:00:15
INF Gindsio Clube de Sines 0:11:06 0:00:31
INF Alhandra Sporting Clube 0:11:21 0:00:46
INF C.F."Os Belenenses” 0:11:33 . 0:00:58
INF Alhandra Sporting Clube 0:11:51 . 0:.01:16
INF B. Landia - Associagdo de Formacgéo Desportiva 0:11:53 0:01:18
INF B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva 0:11:57 | 0:01:22
INF Individual 0:12:12 0:01:37
INF B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva 0:12:14 | 0:01:39
INF Amiciclo 0:12:16 0.01:41
INF Tri-Oeiras Sport Clube 0:12:34 | 0:01:59
INF Mem Martins Sport Club 0:13:03 | 0:02:28
INF Alhandra Sporting Clube 0:13:27 | 0.02:52
INF B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva 0:13:.42 | 0:03:07
INF Tri-Oeiras Sport Clube 0:15:34 | 0:04:59
INF Alhandra Sporting Clube 0:16:04 | 0:05:29
INF B. Landia - Associagéo de Formagéo Desportiva 0:17:25 0:08:50
INF B. Landia - Associagio de Formagdo Desportiva 0:19:50 | 0:.09:15
INF B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva
INF B. Landia - Associacio de Formagdo Desportiva
INF B. Léndia - Associagdo de Formag&o Desportiva
INF B. Landia - Associacdo de Formagdo Desportiva
INF B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva
INF Individual
INF Amiciclo
INF B. Landia - Associagéo de Formagéo Desportiva
INF Individual
INF B. Landia - Associacdo de Formagdo Desportiva
INF Escola de Triatlo Blzios - Coruche
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Resultados
i |
Localidade: ' GRANDOLA
Data: | 03-03-2007
Informagdo
FRANCISCO SANTOS

LG [DRst LIC | NOME

1

@ @ N OO s WN

NININ 2 o alalala iala s o
N = O ©O ® ~N & un & B N =2 0

Delegado téecnico:

Circ. Nacional Jovem

Pontuével para:

35
21
42
24
45
369
238
116
a
82
383
43
143
388
372
5272
5140
145
142
37
28
273

130 ‘Andreia Lopes

4178 |Sara Tenrinho

2318 'Ana Maria Sétyro

2289 Joana Perdigoto

132 |Joana Coelho

2883 Catarina José

2603 'Andreia Constantino

2282 Andreia Ferrum

184 Ana Rita Reis

185 |Ana Paula Reis

2027 |Sonia Martins

2320 'Ana Teresa Sétyro

2477 |Adriana Ministro

2821 Marta Marques

2889 Maria Inés Parreira
Ana Cardoso
Susana Silva

2479 Inés Pereira

2476 |Sonia Amaral

2888 Tatiana Simées

2315 |Patricia Martins

2668 ‘Adriana Sacramento Lopes

DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS

| Disténcia

I DUATLO JOVEM DE GRANDOLA -

CLASSIFICAGCAO INDIVIDUAL ABSOLUTA
Femininos

1000/2600/500

CORRI (MT); cicLis (KM; CORRI (MT):
| Hora de comego: 15h00m
Juiz Principal: NELSON LARANJEIRA
Juri de apelo

ESC | % Equipa T
INJ Anriciclo 0:15:55
INI C.F. "Os Belenenses" 0:16:18
IN1 Amiciclo 0:16:42
INI Alhandra Sporting Clube 0:16:44
INI Mem Martins Sport Club 0:16:53
IN{ C.N. Alvito 0:16:54
INI Amiciclo 0:17:00
INI C.N. Cartaxo 0:17:13
INI FidalBike 0:17.39
IN1 FidalBike 0:17:.47
INI Amiciclo 0:19.06
INI Amiciclo 0:19:30
IN{ B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva 0:19:51
INI Tri-Oeiras Sport Clube 0:20:10
INI Escola de Triatlo Buzios - Coruche 0:20:19
INI individual 0:20:24
INI individual
INI B. Landia - Associa¢do de Formacéo Desportiva
INI B. Landia - Associagdo de Formagédo Desportiva
INI Escola de Triatlo Buzios - Coruche
INI Alhandra Sporting Clube
IN§ Escola de Triatlo Buzios - Coruche

TOTAL | DIFF |

0:00:00
0:00:23
0:00:47
0:00:49
0:00:58
0:00:59
0:01:05
0.01:18
0:01:44
0:01:52
0:03:11
0:03:35
0:03:56
0:04:15
0:04:24
0.04:29

Médias: 0:18:01 Pag 1
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Resultados

Localidade: GRANDOLA
Data: | 03-03-2007
Inform§g59___ -
Delegado técnico: FRANCISCO SANTOS

Circ. Nacional Jovem
Pontudvel para:

| nomME

Pedro Afonso Gaspar
Miguel Lacerda
Giovane Lima Rhis
Luis Pedro Ferreira
Daniel Reis

Luis Cantiga

Mitos Figueira
David Pereira
Manuel Silveira
Gongalo Pitarma
David Luis

2846 Alexandre Nobre
2588 |Paulo César Rodrigues
Paul Roothans
Jodo Pedro Santos
Francisco Codinha
Eduardo Félix
Pedro Costa

Bruno Cristino
Paulo Alexandre Marques
Jodo Canas

Tiago Félix

Daniel Contente
Luis Migue! Silva
Henrique Costa
Daniel Neto Figueira
Luis Agapito

Jodo Miguei Pereira
Rafael Guerreiro
Diogo Falcato
André Morgado
José Luis Virtuoso
Paulo Barreto
Nélson Santos
Diogo Flambo
Daniel Reis
Antonio Rebolo
Francisco Quelhas
Pedro Campos
Renato Cardoso

|16 [prst] Lic

1 25 184
206 | 2726
226 | 2584
26 192
123
317 | 2776
10 108
5101 ' 2850

2471

2330

O ® | N Ot s W N

137

-
o

5111

-
-

232

13 | 237
14 | 365 2878
2880
123
2625
2469
2881

2727

17 | 250
18 | 135
19 | 374
20 | 297

22 | 5278

2720
2864
2468
2581
2474
250
2478
2881
136
2480
2473
2871
2863

249
38 362 | 81

170
2470

| PEN

DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS

| D“ist_in.cia

I DUATLO JOVEM DE GRANDOLA -

CLASSIFICACI'\O INDIVIDUAL ABSOLUTA
Masculinos

1000/2600/500

corri {MT); cicLis {KM; corrr (MT):
| Hora de comego: 15h00m
Juiz Principal: NELSON LARANIJEIRA
Juri de apelo:

| Esc Equipa 5 T vora
INI Athandra Sporting Clube 0:14:29
INI Ginasio Clube de Sines 0:14:30
INI Ginasio Clube de Sines 0:14:38
INI Alhandra Sporting Clube 0:14:43
INI Clube Triatlo de Perosinho 0:15:36
1INt Ginasio Clube de Sines 0:15:37
IN{ C.F."Os Belenenses" 0:15:47
INI Triathlon Lamego Club 0:15:53
INI B. Léndia - Associagdo de Formagdo Desportiva 0:16.01
INI Individual 0:16:15
INI Tri-Oeiras Sport Clube 0:16:27
INI Alhandra Sporting Clube 0:16:39
IN{ Triathlon Lamego Club 0:16:47
INI C.N. Alvito 0:16:58
INI C.N. Alvito 0:17:01
INI Tri-Oeiras Sport Clube 0:17:01
INI Alhandra Sporting Clube 0:17:26
INI B. Landia - Associagio de Formagao Desportiva 0:17:33
INI Gindsio Clube de Sines 0:17:34
INI Gindsio Clube de Sines 0:17:38
INI C.F. "Os Belenenses” 0:17:54
NI Individual 0:17:59
INI Ginasio Clube de Sines 0:18:18
INI Mem Martins Sport Club 0:18:50
NI B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva 0:18:51
INI Alhandra Sporting Clube 0:18:52
INI B. Landia - Associacdo de Formagdo Desportiva 0:18:55
IN} Amiciclo 0:19:09
INI B. Landia - Associagdo de Formagéo Desportiva 0:19:25
INI C.N. Alvito 0:19:48
INI Mem Martins Sport Club 0:20:59
INI B. Léndia - Associagédo de Formagdo Desportiva 0:21:.08
IN} B. Landia - Associagio de Formagéo Desportiva 0:21:11

SEN | Associacdo Recreativa Social e Cultural de Toledo

INI Mem Martins Sport Club
NI Individual
INI C.F."Os Belenenses"
INI C.N. Alvito
IN! C.N. Alvito
INI B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva

XV

NP

A
6

s
& A

| owrr
0:00:00

0:00:01
0:00:09
0:00:14
0.01:07
0:01:08
0:01:18
0:01:24
0:01:32
0.01:46
0:01:58
0:02:10
0:02:18
0:02:29
0:02:32
0:02:32
0:02:57
0:03:04
0:03:05
0:.03.09
0:03:25
0:03:30
0:03:49
0:04:21
0:04:22
0:04:23
0:04:26
0:04:40
0:04.56
0:05:19
0.06:30
0:06:39
0:06:42

Médias: Pag 1
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Resuiltados

Localidade: | GRANDOLA

Data: 03-03-2007
Informagdo
|  Delegado técnico: FRANCISCO SANTOS

Circ. Nacional Jovem
Pontuével para:

|16 [prst] Lic | noMe

1 85 Sara Dourado
182 | 2517 'Sara Ferreira
251 | 2626 Laura Costa Bento
184 | 2518 Janete Teque Silva
5274 Vera Cruz
276 | 2671 Joana Rita Ferreira
277 | 2672 Patricia Gido Vicente
247 | 2621 Mariana Sousa Faria
220 | 2588 Silvia Simées
278 | 2673 Ana Rita Soldado

167

W ® | N | A W N

-
o

[een |

DNS
DNS
DNS
DNS
DNS

| Disténcia

I DUATLO JOVEM DE GRANDOLA -

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL ABSOLUTA
Femininos

corri (MT); cicLis (KM corri (MT): 1500/5200/750

| Hora de comego: 15h00m

Juiz Principal: NELSON LARANJEIRA

= f

Juri de apelo: i
ESC | E'qui-pa b | TtotaL
JUV Mem Martins Sport Club 0:19:59
JUV Ginasio Clube de Sines 0:20.05
Juv Alhandra Sporting Clube 0:20:49
Juv Gindsio Clube de Sines 0:23.20
JUV Individual 0:37:16
JUuv Escola de Triatlo Buzios - Coruche
Juv Escola de Triatlo Buzios - Coruche
Juv Alhandra Sporting Clube
Juv Athandra Sporting Clube
Juv Escola de Triatlo Buzios - Coruche

o

o
47 ’77

| pIFF

0:00:00
0:00:06
0:00:50
0.03:21
0:17:17

Médias: Pag 1



I DUATLO JOVEM DE GRANDOLA -

' ‘/ ( FEDERACAO DE TRIATLO CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL ABSOLUTA
Masculinos

Resultados

Localidade: ' GRANDOLA e ci): cicuis (KM: cormy (MTy:| 1500/5200/750
Data: | 03-03-2007 | Hora de comego: 15h00m

Informacgao

|  Delegado técnico: FRANCISCO SANTOS Juiz Principal: NELSON LARANJEIRA

I Peatiihval pee: Circ. Nacional Jovem Suori aaBaier ‘

Lo |orsfpic [ nowe  [PEN | ESC |  Equipa | toma. | o |
1 . 76 | 2266 \Paulo Alexandre Antunes JUuvV Ginasio Clube de Sines 0:16:54 0:00:00
2 | 7 | 153 /Gongalo Barros Juv Ginasio Clube de Sines 0:17.01 0:00:07
3 528 Gongalo Filipe Rodrigues JUuvV Individual 0:17:04 | 0:00:10
4 | 110 | 34 Guilherme Marques Juv C.N. Cartaxo 0:17:38 0:00.44
5 = 348 | 2847 Sim&o Durdo e Silva Juv C.F. "Os Belenenses"” 0:17:56 0:01:02
6 | 254 | 2620 'Luis Filipe Marafuz Juv Alhandra Sporting Clube 0:18:02 | 0.01:08
7 | 384 232 Jodo Figueiredo JUvV C.N. Alvito 0:18:33 | 0:01:39
8 | 83 | 221 Pedro Miguel Amaral Juv C.N. Cartaxo 0:19.05 | 0:02:11
@ | 165 | 2489 Rui Lebrinhas JUV | B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva 0:19:14 | 0:02:20
10 | 285 | 2721 |Alexandre Pires Juv Ginasio Clube de Sines 0:19:17 0:02:23
11 77 | 185 Ruben Rosa Juv Individual 0:19:31 0:02:37
12+ 164 | 2488 Tiago Lebrinhas Juv B. Landia - Associacdo de Formacao Desportiva 0:19:48 0:02:54
13 | 50 | 141 ‘David Morgado Juv Mem Martins Sport Club 0:19:53 | 0:02:59
14 | 53 | 147 |Diogo Gouldo Henriques Juv Mem Martins Sport Club 0:20:16 | 0:03:22
15 | 356 | 2865 |Luis Rodrigues Juv Mem Martins Sport Club 0:20:19 . 0:03:25
16 | 252 | 2627 |André Estevam Juv Alhandra Sporting Clube 0:20:20 | 0:03:26
17 . 132 2466 Jodo Castro Juv B. Landia - Associacdo de Formagao Desportiva 0:20:46 0:03:52
18 | 20 ' 230 Rui Tenrinho Juv C.F. "Os Belenenses"” 0:20:58 0:04.04
18 | 259 | 2636 Diogo Mata Tristéo Juv Alhandra Sporting Clube 0:21:10 | 0.04:16
20 | 403 | 2847 lvo Cristeta JUV Alhandra Sporting Clube 0:21:21 0:04:27
21 12 | 2 Miguel Moniz Juv C.F. "Os Belenenses" 0:21:25 | 0:04:31
22 | 80 | 2286 Afonso Braz Juv Gindsio Clube de Sines 0:21:47 0:04:53
23 | 128 | 2463 Ruben Pires JUV B. Landia - Associagdo de Formagao Desportiva 0:22:17 0:05:23
24 | 5261 Siméao e Sousa Pinho Juv Individual 0:22:38 0:05:44

25 | 256 | 2633 Hugo Jorge Martins JUV Gindsio Clube de Sines 0:22:.47 | 0.05:53
26 | 225 | 2583 André Covas Juv B. Landia - Associag@o de Formagao Desportiva 0:23:06 0.06:12
27 | 394 | 2933 [Filipe Parreira Juv Escola de Triatlo Buzios - Coruche 0:23:27 | 0.06:33
28 | 126 ' 2459 Pedro Agapito JUV B. Landia - Associagdo de Formacéo Desportiva 0:23:53 0:06:59
20 | 5273 Carlos Medeiros JUuvV Individual 0:24:15 | 0:07:21
30 | 128 | 2462 Manuel Santos JUuv B. Landia - Associag@o de Formagdo Desportiva 0:28.03 0:11:09
31 | 131 | 2465 'Paulo Almeida JUV B. Landia - Associagdo de Formagédo Desportiva 0:32:50 0:15:56
32 | 130 | 2464 |Jodo Xavier DNS | Juv B. Landia - Associaco de Formacéo Desportiva
33 | 133 | 2467 |Nuno Ferreira DNS | Juv B. Landia - Associagio de Formacgao Desportiva
34 ) 275 | 2670 \Jodo Pedro Pereira DNS | JuVv Escola de Triatlo Buzios - Coruche
35 | 380 | 2823 Francisco Bravo DNS . JuVv Tri-Oeiras Sport Clube
36 | 127 | 2461 Miguel Silva DNS | JUV B. Landia - Associagdo de Formagdo Desportiva
37 | 13 ! 2309 Luis Moriés DNS | Juv Tri-Oeiras Sport Clube
38 | 348 | 2848 |Claudio Mota DNS | Juv C.F."Os Belenenses"
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DUATLO JOVEM DE GRANDOLA - Equipas

Grandola
03-03-2007

Francisco Santos
Circuito Nacional Jovem

HBias . St ol

B Landia - Assoc. Form. Desportva | [ 212 1 506 | 96 | 578

503 : 2724

o

1

2 Alhandra Sporting Clube 265 i 110 | 441 i 412 130 | 473 i 2496
3 Gindsio Clube de Sines 0 140 220 265 265 i 550 i 1987
4 Tri-Oeiras Sport Clube 557 i 442 194 { 1BB i 96 { 184 0 0 1671
5 Mem Martins Sport Club 120: O § 4B3 :376: 120 : 147 : 150 : 184 : 1580
6 Amicicio 104 i 339 i 150 §{ 100§ 582 i 73 0 0 1358
7 C F. Os Belenenses 150 §351% 0O {115i140i192¢ O {290 i 1238
B CN Ahito 0 0 0 0D i115:261% O {110i 486

9 Triathlon Lamego Club 0 BO i 94 0 0 i206: O 0 380
10 iC N Cartaxo 0 0 0 0O i108i O 0 233§ 341

11 FidalBike 0 0 0 0 i210:104i O 0 314

12 Escola de Tratlo Bizios - Coruche 0 0 0 0 94 0 0 74 168

13 Clube Triatlo de Perosinho 0 0 0 0 0 {120: O 0 120

0 0 0 0 0 0 0 0 0




