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Resultados

Vila Franca de Xira

17-02-2007

Artur Parreira

Circ. Nacional Jovem

| I Duatlo Jovem das eziias -

TICAGAO INDIVIDUAL

Juri de apelo:

300/750/150

14h30m

vy

1 | 342 | 2811 |Manuel Barros N Ginésio Clube de Sines :00:
2 | 9 | 2308 Martim Figueira - BEN C.F. "Os Belenenses" 0:.05:25 | 0:00:02
3 | 17 | 2311 |Sebastifio Rebolo BEN C.F."Os Belenenses” 0:05:26 | 0:00:.03
4 | 345 | 2844 [Vasco Vilaga | BEN N C.F. "Os Belenenses" 0:0540 | 0:00:17
5 | 41 | 2318 |Giovane Sétyro | BEN Amiciclo . | 00543 |0:00:20
(-- 9 | 357 | 2867 |Jofo Maria Indcio | BEN A.D.C.R. Painho | 00549 |0:00:26
7 | 359 | 2876 |RUben Carvalho BEN - C.N. Cartaxo | 00556 | 0:00:33
8 | 337 | 2806 |Ulisses Nascimento BEN Tri-Oeiras Sport Clube | 00558 |0:00:35
9 | 400 | 2844 |Edi Cristela BEN | Alhandra Sporting Clube | 0:06:01 | 0:00:38 [
10 | 5353 Alexandre Leite Lourengo ] BEN Individual 1 0:06:06 | 0:00:43 |
11 | 308 | 2750 |Frederico Milheiro | BEN Tri-Oeiras Sport Clube | 006:18 | 0:00:55 |
12 | 201 | 2715 |Rui Torres ] BEN C.N. Cartaxo 0:06:43 | 0:01 :20]
13 | 5330 André Dias Augusto ’ BEN individual 0:06:53 | 0:01:30 |
14 | 391 | 2025 |Miguel Santos BEN | Amiciclo 0:06:54 | 0:01:31 |
15 | 377 | 2869 |Daniel Ferreira BEN [ Triathlon Lamego Club 0:07:01 0:01:38 l
16 | 5328 Gongalo Mata Tristéo BEN | Individual 0.0715 | 0:01 :52]
17 | 311 | 2767 |Miguel Serafim Mendes BEN | Tri-Oeiras Sport Clube ~ 0:07:24 | 0:02:01 |
18 | 382 | 2015 |André Alves BEN | Tri-Oeiras Sport Clube | 00838 | 00313
19 | 314 | 2771 |Diogo Pombo DNS | BEN Individual __ |
20 | 319 | 2779 |Pedro Giio DNS | BEN CF."Os Belenenses” f
21 | 384 | 2017 |Miguel Sousa DNS | BEN Tri-Oeiras Sport Clube |
22 | 262 | 2650 |Pedro Dias Afonso DNS | BEN Amiciclo o |
2 |5317 Nuno Ribeiro DNS | BEN Individual . [
24 | 5325 Gongalo Paquete DNS | BEN Individual B |
[ | 532 Henrique Paquete DNS | BEN Individual _ |
| 28 |s338 Eduardo Teixeira DNS | BEN Individual o |

Meédias: Pag 1
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Resultados

Vila Franca de Xira 300/750/150

17-02-2007 14h30m

Artur Parreira ' : Rita Ramos

Circ. Nacional Jovem

1 | 348 | 2845 |Vera Vilaga C.F. "Os Belenenses"
2 [208 | 18 |Helena Tomé BEN Alhandra Sporting Clube 0:05:30 | 0:00:06
3 | 304 | 2753 |Ménica Vera Cruz BEN Tri-Oeiras Sport Clube 0:06:19 | 0:00:55 |
4 5352 Ana Catarina Braz BEN Individual 0:06:24 | 0:01:00
§ | 200 | 2710 Beatriz Simdes Lopes BEN Mem Martins Sport Club 0:06:30 | 0:01:06
( 6 |5354 Maria Carolina Gaspar BEN Individual 0:08:45 | 0:01:21 ]
/7 | 392 | 2826 |Daniela Paulo BEN Amiciclo 0:06:52 | 0:01:28 |
8 | 303 | 2752 |Daniela Lucas BEN Tri-Oeiras Sport Clube 0.07.09 | 0:01:45
9 | 5321 Raquel Filipa Rodrigues BEN Individual 0:07:10 | 0:01:46
10 | 5324 Daniela Leal Sampaio BEN Individual 0:07:12 | 0:01:48
11 | 310 | 2766 |Ldcia Vera Cruz BEN Tri-Oeiras Sport Clube . 0:07:18 | 0.01:54
12 | 5343 Mafalda Correira BEN Individual o 0.08:33 | 0:03.09
13 | 383 | 2016 |Mafalda Vantacich DNS | BEN Tri-Oeiras Sport Clube —
14 | 325 | 2781 Bruna Pais DNS | BEN Tri-Oeiras Sport Clube
15 | 328 | 2792 |Susana Conceigéo DNS | BEN Tri-Oeiras Sport Clube
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Resultados
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Labcelil o hboe

PORTUGAL

Vila Franca de Xira

17-02-2007

o (1 s (94 con [0

Artur Parreira

Circ. Nacional Jovem

| para:

CLASS A

| XI Duatlo Jovem das Lezirias -

INDIVIDUAL ABSOLUTA

800/1500/400

14h30m

1 | 60 | 218 |Pedro Simas INF Mem Martins Sport Club 0:11:03 | 0:00:00

2 | 212 | 83 |Miguel Barrigana INF Mem Martins Sport Club 0:11:13 | 0:00:10

3 | 114 | 2300 Miguel Cassiano INF C.N. Cartaxo 0:11:16 | 0:00:13

4 | 198 | 2532 |JoBio Gabriel | INF | C.N. Cartaxo 0:11:16 | 0:00:13

5 | 241 | 2608 |Sérgio Filipe Calado INF [ Alhandra Sporting Clube 0:11:27 | 0:00:24

-8 | 320 | 2798 |Diogo Guerreiro INF_| Gindsio Clube de Sines 0:11:40 | 0:00:37

( .7 | 347 | 2848 |Artur Silva INF | ____C.F."Os Belenenses" 0:11:46 | 0:00:43

8 | 331 | 2600 |Cldudio Ferreira INF Alhandra Sporting Clube - -l_ 0:12.00 | 0:00:57

9 | 32 | 248 Hugo Baluga INF Amiciclo 01237 | 0:01:34

10 | 351 | 2880 Miguel Tomé INF Mem Martins Sport Ciub 0:12:38 | 0:01:35

11 | 387 | 2820 [Sdvio Silva INF Tri-Oeiras Sport Clube 0:1252 | 0:01:49

12 | 214 | 181 |Bogdan Kosinov INF C.N. Cartaxo 0:1252 | 0:01:49 |

13 | 5133 | 2283 |Jofio Aguiar INF C.N. Cartaxo 01253 | 0:01:50 |

14 | 378 | 2000 |Hugo Jesus Marques | INF | Triathion Lamego Club 0:13:39 | 0:02:36 ]

15 | 386 | 2019 [Daniel Alves INF [ Tri-Oeiras Sport Clube 0:16:25 |0:05:22 |

16 | 401 | 2045 |Rudi Cristela DNS | INF | Alhandra Sporting Clube

17 | 108 | 2278 |André Bento DNS | INF | _C.N. Cartaxo »

18 | 307 | 2840 [Filipe Espada DNS | INF Amiciclo L

19 | 240 | 2605 |Jodio Alexandre Pinheiro DNS | INF ___Alhandra Sporting Clube

20 | 289 | 2747 |Rodrigo Pombo DNS [ INF individual -

21 | 373 | 2800 |Jodo Barros - DNS | INF _Ginésio Clube de Sines

22 | 265 | 2654 [Venceslau Sousa Femandes DNS | INF Clube Triatlo de Perosinho

23 | 5358 Miguel Pereira Carvalho DNS | INF Individual |

24 | 5362 Anténio Paquete DNS | INF | Individual |
= Jodio Boavida DNS| INF | Individual |

2 |5360|  |Henrique Castelo Ferreira DNS| INF | Individual B |

Médias: | 0:12:22 | psg 1
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\CAO INDIVIDUAL ABSOLUTA

PORTUGAL
Resultados
' Vila Franca de Xira | 800/1500/400

17-02-2007 14h30m

Artur Parreira | Rita Ramos

Circ. Nacional Jovem

Artur Parreira
1| 30 | 110 [DanielaReis INF Amiciclo | 01142 | 0:00:00 |
2 | 190 | 2530 Mariana Ponte INF Alhandra Sporting Clube 0:11:47 J 0:00:05
3 | 353 | 2862 \Ana Lousada INF Mem Martins Sport Club 0:11:55 | 0:00:13 |
4 | 57 | 212 |Ana Inécio INF Mem Martins Sport Club 1 0:11:56 | 0:00:14
5§ | 54 | 150 |Ana Lopes INF Mem Martins Sport Club 0:12:05 | 0:00:23
-~ 8 15432 Beatriz Sequeira INF Individual 0:12:39 | 0:00:57

7 | 396 | 2039 |Catarina Ferrinho INF Ginasio Clube de Sines 0:13:04 | 0:01:22
8 | 343 | 2812 |inés Cardoso INF Ginasio Clube de Sines 0:13:05 | 0:01 :23_J
9 | 318 | 2777 |Carolina Estevam INF Alhandra Sporting Clube 0:13:47 0:02:05_1
10 | 100 | 2278 |Joana Amaral | INF C.N.Cartaxo 0:13:47 | 0:02:05
11| 188 | 225 |Samuel Santos INF Triathion Lamego Club 0:13:49 | 0:02:07
12 | 45 | 2621 |Maria Medeiro INF Serv. Soc. CGD 0:13:51 | 0:02:09
13 | 360 | 2877 |Maria Costa e Silva INF - C.N.Cartaxo 0:13:59 | 0:02:17
14 | 5137 | 2769 |Sara Borde INF ) Tri-Oeiras Sport Clube | 0:1508 | 0:03:26
15 | 249 | 2624 |Ménica Sofia Marques ] INF Alhandra Sporting Clube 0:15:18 | 0:03:36
16 | 352 | 2881 Mara Rodrigues DNS | INF Mem Martins Sport Club
17 | 211 | 82 |Ana Vicente Amorim DNS | INF Alhandra Sporting Clube
18 | 7 | 103 Valentina Codinha DNS | INF Tri-Oeiras Sport Clube |
19 | 328 | 2785 |Sara Andrade ) DNS | INF Alhandra Sporting Clube l
20 | 169 | 108 |Ana Carvalho DNS | INF Triathlon Larmego Club B |

Médias: Pag 1
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CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL ABSOLUTA

Masculinos
Resultados
L5 eatandas Vila Franca de Xira B : cicLis. (KM: cormy (vT):| 1000/3000/500
Data: 17-02-2007 Hora de comeco: 14h30m
Informacgdo - _
i Delegado técnico: Artur Parreira \ Juiz Principal: Rita Ramos
o Circ. Nacional Jovem ! 1
Pontuével para: | Juri de apelo: Artur Parreira
LS L —
LG [oRrsi| LIC | NomE o [PeEn | Esc | Equipa TOTAL | DIFF
1|25 | 104 Pedro Afonso Gaspar I_ | INI | Alhandra Sporting Clube | 01412 | 0:.00:.00
2 | 206 | 2726 |Miguel Lacerda INI ‘Gindsio Clube de Sines | 011437 | 0:00:25
3 | 16 | 249 |Anténio Rebolo INI | C.F."Os Belenenses” | 01454 |0:0042 |
4 | 202 | 2716 |Afonso Claudino INI C.N. Cartaxo 01541 | 0:01:29
5 | 226 | 2584 l'Gi_o_yane Lima Rhis INI Ginasio Clube de Sines ) 0:15:58 | 0:01:46 |
6 | 10 | 108 'Mﬁo_s Figueira . INI ___C.F."Os Belenenses” 0:16:05 | 0:01:53
7 [ 317 | 2776 |Luis Cantiga [ S . | | __ Ginasio Clube de Sines o 0:16:28 | 0:02:16
8 | 406 | 2950 |David Pereira _ IN! Triathlon Lamego Club 0:16:49 | 0:02:37
| 9 | 250 | 2625 |[Eduardo Félix INI Alhandra Sporting Clube 0:17:29 | 0:03:117
10 | 104 | 2200 |Jodo Oliveira INI C.N. Cartaxo 0:17:38 | 0:03:27 |
| 11 ]5387|  |Gongalo Pitarma INI __Individual 0:17:43 | 0:03:31 |
12 | 207 | 2727 |Paulo Alexandre Marques INI Ginasio Clube de Sines 01811 | 0:03:59 |
| 13 | 374 | 28091 jBruno Cristino INI Ginasio Clube de Sines 0:18:119 | 0:04:07 |
14 | 284 | 2720 |Daniel Contente INI Ginasio Clube de Sines 0:18:24 | 0:04:12 |
15 | 36 | 250 |Jodo Miguel Pereira INI _Amiciclo 0:18:47 | 0:.04:35
16 | 355 | 2864 |Luis Miguel Silva INI Mem Martins Sport Club 0:19:02 | 0:04:50
i 17 | 5403 José Luis Virtuoso INI ) Individual 0:19.05 | 0:04:53
[ 18 | 5430 Jodo Eduardo Bras INI Individual 0:19:08 | 0:04:56
19| 5 | 84 |Jodo Canas INI C.F. "Os Belenenses" 0:19:50 | 0:05:38 |
20 | 5382 Tiago Miguel Galrrito B INI ) Individual | 0:20:30 | 0:.06:18 |
21 | 48 | 136 |André Morgado INI Mem Martins Sport Club 0:22:14 | 0.08:02 [
22 |5414 Pedro Caria Costa DNS | INI Individual | ] '
23 | 232 | 208 |David Luis ) ) DNS | INI Tri-Oeiras Sport Clube I
24 | 28 | 192 |Luis Pedro Ferreira DNS | INI Alhandra Sporting Clube - |
25 | 354 | 2863 |Diogo Flambo DNS | INI Mem Martins Sport Ciub L i
| 26 | 231 | 2591 [Daniel Neto Figueira DNS | INI Alhandra Sporting Clube e
| 27 | 123 | 2330 |Daniel Reis DNS | [N Clube Triatlo de Perosinho L
| 28 | 402 | 2046 Alexandre Nobre DNS | INI | Alhandra Sporting Clube N
29| 6 | 123 |Francisco Codinha DNS | INI | Tri-Oeiras Sport Clube L

vedas: e
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CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL ABSOLUTA

Femininos
Resultados
Localidade: vila Franca de Xira D cT): GicLs. (KM: cormy (MT):| 1000/3000/500
Data: 17-02-2007 Hora de comego: 14h30m
Informacgéo
Delegado técnico: Artur Parreira Iil Juiz Principal: Rita Ramos
Circ. Nacional Jovem oo = _
Pontuével para: Juri de apelo: Artur Parreira
LG |DRSY LIC | NOME PEN | ESC EqL_n_ipa TOTAL DIFF
1| 35 | 130 |Andreia Lopes INI ~ Amiciclo - 0:16:01 | 0:00:00
2 | 21 | 4179 |Sara Tenrinho INI __ C.F."Os Belenenses" 0:16:24 | 0:00:23 |
3 [ 46 | 132 |Joana Coelho INI Mem Martins Sport Club 0:16:37 | 0:00:36 |
4 | 24 | 2289 [Joana Perdigoto IN} Athandra Sporting Clube _ 0:16:40 _|_Q:0_0:3i |
5 | 116 | 2282 |Andreia Ferrum | INI C.N. Cartaxo 0:17:03 | 0:01:02 |
( 5 | 42 | 2319 |Ana Maria Sétyro ' INI _ Amiciclo 0:17:12 | 0:01:11
7 | 350 | 2851 /Ana Campos S 1 INI HALCON - Olimpico de Oeiras 0:17:45 | 0:01:44
8 | 92 | 185 |Ana Paula Reis o INI FidalBike 0:17:58 | 0.01:57
| © | 238 | 2603 |Andreia Constantino INI ~__Amiciclo 0:18:01 | 0:02:00
10 | 5422 Daniela Sena de Melo INI Individual 0:18:26 | 0:02:25 |
11| 91 | 184 |Ana Rita Reis | INL | FidalBike B 0:18:43 | 0:02:42
12 | 43 | 2320 |Ana Teresa Satyro _INI Amiciclo 0:19:52 | 0:03:51 |
13 |15393|  Joana Pedro Batista INI _Individual | 01956 | 0:03:55
| 14 | 388 | 2021 Marta Marques DNS | INI Tri-Oeiras Sport Clube
| 15 | 28 | 2315 |Patricia Martins DNS | INI Alhandra Sporting Clube |
16 | 303 | 2027 |Sénia Martins ) DNS | INI ~ Amiciclo _ |
17 | o8 J 2202 (Cristiana Almeida - DNS | INI Triathlon Lamego Club |

Médias: Pag 1
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CLASSIFICACAO INDIVIDUAL ABSOLUTA

Masculinos
Resultados
Localidade: Vila Franca de Xira D T; cicws (KM: cort (vT):| 1500/6000/750
Data: 17-02-2007 Hora de comego: 14h30m
Informacgao
Delegado técnico: Artur Parreira Juiz Principal: Rita Ramos
Circ. Nacional Jovem
Pontuével para: Juri de apelo: Artur Parreira
|6 Jorsi] Lic | nome PEN | ESC Equipa TOTAL | DIFF
| 1| 76 | 2266 |Paulo Alexandre Antunes Juv ___ Ginasio Clube de Sines 0:21:52 | 0:00:00
2 | 5455 |Gongalo Filipe Rodrigues Juv B - Individual  0:22:33 | 0:00:41
| 3 | 79 | 153 |Gongalo Baros JUV | Ginasio Clube de Sines 0:22:58 | 0:.01:.06
4 | 348 | 2847 |Simé&o Durdo e Silva Juv | C.F."Os Belenenses” | 02322 | 0:01:30
5 | 44 | 190 _:Mig_yel Fernandes Juv B Individual 0:23:28 | 0:01:36
( 6 | 254 | 2629 |Luis Filipe Marafuz Juv Alhandra Sporting Clube 0:23.52 | 0:02:00
7 | 285 | 2721 |Alexandre Pires Juv Ginasio Clube de Sines 0:24:.00 | 0:02:08
8 | 12 | 2 |Miguel Moniz Juv | C.F. "Os Belenenses” 0:24:45 | 0:02:53
9 | 50 | 141 |David Morgado JUvV Mem Martins Sport Club 0:26:.02 | 0:04:10
10 | 252 | 2627 |André Estevam Juv Alhandra Sporting Ciube 0:26:10 | 0:04:18
11 | 259 | 2636 [Diogo Mata Tristdo | JUV Alhandra Sporting Clube 0:26:13 0:04:21 |
12 | 53 | 147 |Diogo Gouléo Henriques | Juv Mem Martins Sport Club 0:26:20 | 0:04:28 |
13 | 13 | 2309 |Luis Moriés | Juv Tri-Oeiras Sport Clube 0:26:57 | 0:05:05 |
14 5134 Joel Silva Juv _ Individual 0:27:13 | 0:05:21
15 | 356 | 2865 |Luis Rodrigues JUv __Mem Martins Sport Club 0:27:16 | 0:05:24
| 16| 20 | 230 |Rui Tenrinho Juv ~C.F."Os Belenenses" 0:27:25 | 0:05:33
| 17 | 390 | 2923 |Francisco Bravo Juv Tri-Oeiras Sport Clube 0:28:16 | 0.06:24 |
18 [5131|  |Antonio Henriques JUv ) Individual | 0:28:149 | 0:06:57 |
19 | 403 2047 [ivo Cristela Juv | Alhandra Sporting Clube ' 0:28:56 | 0:07:04
20 | 5132 Bernardino Claudino Juv Individual 0:29:37 | 0.07:45 ]
21 | 80 | 2286 Afonso Braz Juv | ) Ginasio Clube de Sines 0:30:19 | 0:08:27 |
22 | 349 | 2848 |Ciéudio Mota Juv | C.F."Os Belenenses" 0:30:41 | 0:08:49 |
23 |5454 | Pedro Gomes Juv | Individual 0:33:32 | 0:11:40
24 | 256 | 2633 |Hugo Jorge Martins DNS | Juv | Ginasio Clube de Sines ) |
(™ 243 i. 2611 |Rdben Seara Brandéo DNS | JuVv Clube Triatlo de Perosinho
26 | 77 | 195 |Ruben Rosa DNS | JuVv Individual
27 | 5437 | Carlos Medeiros DNS | Juv Individual
28 | 5430 | Ricardo Guilherme |DNS | Juv Individual -
| 20 [5443 Rui Pinheiro DNS | Juv Individual
| 30 | 5447 /André Castelo Ferreira DNS | JUV Individual B
| 31 |5452  [Sergio Silva DNS | Juv Individual
| 32 |s453|  |Miguel Neves DNS | Juv Individual
I 33 | 5456 L __|André Ribeiro DNS | JUuV Individual B )
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CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL ABSOLUTA

Femininos
Resultados
Localidade: Vila Franca de Xira D : cicLis (KM: cormy (MT):| 1500760007750
l Data: 17-02-2007 Hora de comego: 14h30m
Informacdo B
Delegado técnico: |  Artur Parreira Juiz Principal; Rita Ramos
Circ. Nacional Jovem _ B -
Pontuavel para: Juri de apelo: Artur Parreira
LG [oRsy LIC | NoME PEN | ESC | Equipa |  vorta DIFF
1 | 251 | 2626 |Laura Costa Bento | Juv | o Alhandra Sporting Clube B 0:26:33 | 0:00:00
2 | s5 | 167 |Sara Dourado | Juv | Mem Martins Sport Club 0:27:15 | 0.00:42
3 | 182 | 2517 |Sara Ferreira . Juv _ Ginasio Ciube de Sines B 0:27:31 | 0.00:58
4 |5138|  |Leonor Teles JUV ~ Individual 0:32:.06 | 0.05:33
5 |5135 |Ines Duarte Juv ~Individuat 0:46:44 | 0:20:11
( 6 [5440|  |VeraCruz JUv B ~Individual 0:46:45 | 0:20:12
7 | 184 | 2519 |Janete Teque Silva DNS| Juv | Ginasio Clube de Sines
8 | 247 | 2621 Mariana Sousa Faria DNS | Juv Alhandra Sporting Clube
9 | 220 | 2588 |_S_ilvia Simbes DNS | Juv Alhandra Sporting Clube

Médas: Pag 1
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Vila Franca Xira - Equipas

Vila Franca Xira
17-02-2007

Artur Parreira
Circuito Nacional Jovem

228

1Alhandra Sporting Clube

1

2 sGindsio Clube de Sines 218 : 115+ 0 664 « 130 i 472 ¢ 1749
3 EMem Martins Sport Club 375 : 394 « 130 : 174 + 140 : 300 1633
4 EC.F. Os Belenenses 0 110 ; 140 ; 331 405 ; 1531
5 :Amiciclo 150 7 106 471 94 0 1147
6 EC.N. Cartaxo 202 + 357 + 120 + 229 4] 1118
7  iTr-Oeiras Sport Clube 0 i192: 0 ¢ O 188 | 1104
8 “Triathlon Lamego Club 94 1102 1 94 0 108 398
9 EFidaIBike 0 0 210 210
10 1A.D.C.R. Painho 115 0 0 115
11 {HALCON - Olimpico de Oeiras 0 110 110
12__iServ. Soc. CGD 100 0 100

1ABV Estoris

iPorto Runners

iC.N. Alvito

fCasa Benfica Faro/GASCAN
1G. A. A. Vila Franca de Xira
1Clube Triatlo de Perosinho

iC\. Ferroviario de Vendas Novas

iSR Camarnal-lka :
:

ES. R. Torense

1 Tri-Oeste -Clube de Triatlo do Oeste
iGinasio Clube Figueirense

iCasa do Povo de Mouriscas
‘TAC-Natagéo

:B. Landia - Assoc. Form. Desportiva
BComissao de Melhoramentos de Ferreiros
.C. N. Colégio Vasco da Gama

:Sport Lisboa e Benfica

{A.R. S. C. Toledo

‘Escola de Triatlo Buzios - Coruche
‘Ribabike / Assoc. 20 Km de Almeirim
+Grupo Desportivo da Casa do Povo da Ribeira Grande
iLudens Clube do Machico

EUniao Desportiva da Chamusca

:Clube de Pragas da Armada

:Clube da Natagso da Maia

50 Clube de Veteranos do Porto
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