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CLASSIFICAÇÃO POR ESCALÕES

Triatlo do Estoril 2005 - Prova

Estoril

16-10-2005

375/10/2500

9h00m

Bruno Salvador Nelson Laranjeira

NATAÇ CICLIS CORR

V5 Masculinos
Drsl Nome do Atleta EquipaLG Tempo3º TLg 1º T 2º TLg Lg DifLgEsc
4016 John Graney ABV Estoris1º 1:01:530:14:180:26:44 956289 0:20:51 0:21:3886V5

V4 Masculinos
Drsl Nome do Atleta EquipaLG Tempo3º TLg 1º T 2º TLg Lg DifLgEsc
4100 Jaime Carmo Individual1º 1:01:220:12:270:27:22 677495 0:21:33 0:21:0784V4
4001 Adelino Vicente Individual2º 1:01:570:12:520:27:47 767994 0:21:18 0:21:4287V4

V3 Masculinos
Drsl Nome do Atleta EquipaLG Tempo3º TLg 1º T 2º TLg Lg DifLgEsc
4059 Fernando Feijão Casa do Benfica no Fundão1º 0:50:350:10:000:22:42 121868 0:17:53 0:10:2035V3
5285 Carlos Raimundo IPODEC / Tri-Oeiras.com2º 0:58:450:13:080:27:01 786877 0:18:36 0:18:3069V3
5126 João Francisco da Silva Individual3º 1:12:520:18:100:29:32 10490106 0:25:10 0:32:37102V3

V2 Masculinos
Drsl Nome do Atleta EquipaLG Tempo3º TLg 1º T 2º TLg Lg DifLgEsc
4040 António Raposo Casa Benfica Faro/GASCAN1º 0:45:160:09:550:22:14 91224 0:13:07 0:05:0111V2
5145 José Luis Correia Individual2º 0:58:030:13:330:30:30 859333 0:14:00 0:17:4867V2
5206 Luis Filipe Silva Individual3º 0:58:520:11:370:25:38 505796 0:21:37 0:18:3773V2
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Classificação por Escalões
Drsl Nome do Atleta EquipaLG Tempo3º TLg 1º T 2º TLg Lg DifLgEsc

Resultados

V2 Femininos
Drsl Nome do Atleta EquipaLG Tempo3º TLg 1º T 2º TLg Lg DifLgEsc
4096 Maria João Martins IPODEC / Tri-Oeiras.com1º 1:07:000:15:380:31:35 -13-16-9 0:19:47 0:26:4519V2

V1 Masculinos
Drsl Nome do Atleta EquipaLG Tempo3º TLg 1º T 2º TLg Lg DifLgEsc
4093 Rui Sa Casa Benfica Faro/GASCAN1º 0:48:310:10:480:23:52 283232 0:13:51 0:08:1627V1
4011 João Albuquerque ABV Estoris2º 0:49:290:10:350:22:13 221154 0:16:41 0:09:1430V1
5203 José Torres Costa Individual3º 0:54:050:10:330:25:27 215572 0:18:05 0:13:5048V1
4068 Manuel Rodrigues Clube Millennium BCP4º 0:54:480:11:090:22:50 392288 0:20:49 0:14:3350V1
5124 Paulo Rodrigues Individual5º 0:55:160:11:210:26:47 456359 0:17:08 0:15:0154V1
5245 João Hipólito Individual6º 0:55:480:11:530:26:28 556162 0:17:27 0:15:3356V1
4097 Carlos Suzana IPODEC / Tri-Oeiras.com7º 0:56:190:10:460:24:27 274292 0:21:06 0:16:0459V1
5234 António Mories Individual8º 1:02:320:14:130:27:50 938085 0:20:29 0:22:1789V1
5192 Lino Tudela Individual9º 1:17:330:16:390:34:59 101102107 0:25:55 0:37:18104V1
5250 João Pereira Martins Individual10º 0:43:230:02:580:23:55 -13550 0:16:30 0:03:08141DSQ V1
5284 Oscar Escaleira Individual11º 0:53:050:12:360:17:23 70-2102 0:23:06 0:12:50143DSQ V1

SEN Masculinos
Drsl Nome do Atleta EquipaLG Tempo3º TLg 1º T 2º TLg Lg DifLgEsc
3069 Pedro Cordeiro Casa Benfica Faro/GASCAN1º 0:44:210:10:350:21:14 23218 0:12:32 0:04:068SEN
5098 Rui Ferreira Individual2º 0:46:510:11:130:22:18 411329 0:13:20 0:06:3619SEN
5063 Patrick Santini Individual3º 0:47:570:10:420:23:40 263131 0:13:35 0:07:4222SEN
5064 Ricardo Ferreira Individual4º 0:48:190:11:250:24:25 464117 0:12:29 0:08:0426SEN
5271 José Águas Individual5º 0:49:330:12:440:23:59 723721 0:12:50 0:09:1831SEN
5091 Jorge Martin Individual6º 0:49:430:10:540:23:53 333339 0:14:56 0:09:2832SEN
5249 Alexandre Ferreira Individual7º 0:50:030:10:500:27:25 317510 0:11:48 0:09:4834SEN
3094 Pedro Fernandes ABV Estoris8º 0:50:520:11:300:22:51 492351 0:16:31 0:10:3738SEN
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Classificação por Escalões
Drsl Nome do Atleta EquipaLG Tempo3º TLg 1º T 2º TLg Lg DifLgEsc

Resultados

3054 António Luz Gomes IPODEC / Tri-Oeiras.com9º 0:51:410:10:120:22:49 152179 0:18:40 0:11:2640SEN
3057 Henrique Matias Individual10º 0:52:240:10:480:23:36 293070 0:18:00 0:12:0942SEN
3194 Nuno Paulo Simões Sport União Colarense11º 0:52:400:12:310:24:55 694941 0:15:14 0:12:2543SEN
5231 Pedro Dias Individual12º 0:52:440:11:140:27:25 427634 0:14:05 0:12:2944SEN
3177 Miguel Reis Individual13º 0:53:150:12:190:24:51 644747 0:16:05 0:13:0045SEN
3122 Jorge Mendes Mem Martins Sport Club14º 0:53:520:12:100:22:58 582480 0:18:44 0:13:3747SEN
3082 João Serôdio Papa-Léguas de Assafora15º 0:54:400:12:110:25:11 595261 0:17:18 0:14:2549SEN
3018 Sérgio Oliveira ABV Estoris16º 0:54:530:12:570:24:03 773869 0:17:53 0:14:3851SEN
5291 Vitor Francisco Individual17º 0:55:100:12:130:26:14 616056 0:16:43 0:14:5553SEN
5278 António Henriques Individual18º 0:55:250:12:070:25:04 575175 0:18:14 0:15:1055SEN
5105 Miguel Lopes Individual19º 0:56:250:13:080:27:38 797842 0:15:39 0:16:1060SEN
5057 Nuno Tintim Individual20º 0:57:060:10:310:25:32 205691 0:21:03 0:16:5161SEN
5223 Filipe Cravo Individual21º 0:57:190:14:420:28:27 968235 0:14:10 0:17:0462SEN
5131 Luis Rocha Individual22º 0:57:260:13:300:26:10 845866 0:17:46 0:17:1163SEN
3058 André Rocha IPODEC / Tri-Oeiras.com23º 0:57:290:13:120:27:05 806960 0:17:12 0:17:1464SEN
5163 Ricardo Pinto Individual24º 0:57:320:13:530:27:00 896753 0:16:39 0:17:1765SEN
5225 Marcelo Cazassa Individual25º 0:58:340:15:230:24:59 995074 0:18:12 0:18:1968SEN
5135 Pedro Tavares Individual26º 0:58:450:12:140:30:35 629645 0:15:56 0:18:3070SEN
3140 Jorge Vieira Sport União Colarense27º 0:58:520:11:260:26:51 486486 0:20:35 0:18:3772SEN
5101 Marco Fernandes Individual28º 0:58:520:09:460:28:05 78190 0:21:01 0:18:3774SEN
3141 Paulo Matias IPODEC / Tri-Oeiras.com29º 0:59:220:12:020:26:13 565993 0:21:07 0:19:0775SEN
5173 Carlos Serra Individual30º 0:59:360:12:240:26:54 666584 0:20:18 0:19:2178SEN
5157 João Lourenço Individual31º 0:59:480:12:370:31:31 719843 0:15:40 0:19:3379SEN
5069 Nuno Ribeiro Individual32º 0:59:530:13:260:30:22 839248 0:16:05 0:19:3880SEN
5000 Gonçalo Vicente Individual33º 1:01:110:11:050:27:05 3670101 0:23:01 0:20:5683SEN
5289 Paulo jorge Individual34º 1:02:100:14:050:24:51 9048103 0:23:14 0:21:5588SEN
3096 José Antunes Individual35º 1:03:070:10:380:28:45 2485104 0:23:44 0:22:5292SEN
5205 João Bouza da Costa Individual36º 1:03:180:13:130:30:09 819182 0:19:56 0:23:0393SEN
5067 Hugo Velez Individual37º 1:05:300:14:490:32:55 979965 0:17:46 0:25:1594SEN
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Classificação por Escalões
Drsl Nome do Atleta EquipaLG Tempo3º TLg 1º T 2º TLg Lg DifLgEsc

Resultados

3097 Luis Antunes Individual38º 1:06:150:13:500:28:40 8784105 0:23:45 0:26:0095SEN
5295 Sérgio Montes Individual39º 1:06:560:11:050:28:29 3783108 0:27:22 0:26:4196SEN
5148 Pedro Rolha Individual40º 1:07:110:14:100:36:35 9210449 0:16:26 0:26:5697SEN
5286 Nelson César Individual41º 1:07:330:14:130:31:20 949798 0:22:00 0:27:1898SEN
5082 Paulo Sobral Individual42º 1:08:450:15:210:30:31 9894100 0:22:53 0:28:30100SEN
5260 José Almeida Individual43º 1:11:400:13:240:28:45 8286109 0:29:31 0:31:25101SEN
1003 Francisco Reis Individual44º 16 0:12:14 108DNF SEN
5089 Paulo Nunes Individual45º 0:44:250:02:460:23:21 -22876 0:18:18 0:04:10142DSQ SEN

SEN Femininos
Drsl Nome do Atleta EquipaLG Tempo3º TLg 1º T 2º TLg Lg DifLgEsc
3008 Helena Barros C.F. "Os Belenenses"1º 0:52:080:13:400:26:50 -20-27-29 0:11:38 0:11:535SEN
3192 Isaura Faria IPODEC / Tri-Oeiras.com2º 1:03:180:12:260:30:06 -28-18-8 0:20:46 0:23:0318SEN
5210 Patrícia Sanchez Individual3º 1:11:400:13:310:39:52 -22-12-11 0:18:17 0:31:2521SEN
5282 Ana Patrícia Bigode Individual4º 1:13:350:15:200:58:15 -15-11 0:33:2022SEN
3105 Maria Bernardo A.D.C.R. Painho/Pêra Rocha do Oeste5º 1:16:310:16:560:33:58 -12-15-7 0:25:37 0:36:1624SEN

S23 Masculinos
Drsl Nome do Atleta EquipaLG Tempo3º TLg 1º T 2º TLg Lg DifLgEsc
2002 Daniel Simões Alhandra Sporting Clube 0:45:550:12:130:22:04 6085 0:11:38 0:05:4013S23
5090 Miguel Ganchinho Individual 0:47:350:09:370:21:02 6158 0:16:56 0:07:2021S23
2038 Ricardo Rodrigues Alhandra Sporting Clube 0:50:470:12:500:24:39 744328 0:13:18 0:10:3237S23
2042 Ricardo Teixeira Tri-Oeste -Clube de Triatlo do Oeste 0:51:350:09:360:22:08 4981 0:19:51 0:11:2039S23
2021 Pedro Penetra Casa do Benfica no Fundão 0:51:420:11:120:22:24 401473 0:18:06 0:11:2741S23
5133 Guilherme Cunha Individual 0:55:020:11:440:29:02 538836 0:14:16 0:14:4752S23
5072 Sérgio Carronha Individual 0:55:560:10:590:26:56 346671 0:18:01 0:15:4157S23
5041 Rui Trovão Individual 0:59:250:11:370:25:18 515399 0:22:30 0:19:1076S23
5242 Bruno Dias Individual 1:01:100:12:490:30:34 739567 0:17:47 0:20:5582S23
5232 Francisco Couto Individual 1:03:050:12:280:36:19 6810337 0:14:18 0:22:5091S23
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Classificação por Escalões
Drsl Nome do Atleta EquipaLG Tempo3º TLg 1º T 2º TLg Lg DifLgEsc

Resultados

5204 Fábio Pinto Individual 1:15:370:18:070:40:02 10310563 0:17:28 0:35:22103S23
5054 Mário Santos Individual 0:43:180:03:100:24:11 03946 0:15:57 0:03:03140DSQ S23

S23 Femininos
Drsl Nome do Atleta EquipaLG Tempo3º TLg 1º T 2º TLg Lg DifLgEsc
2047 Marta Baleizão Alhandra Sporting Clube 0:54:440:12:120:27:44 -29-23-20 0:14:48 0:14:298S23
2027 Carla Ribeiro C.N. Cartaxo 0:56:100:12:320:26:56 -27-26-15 0:16:42 0:15:5511S23

JUV Masculinos
Drsl Nome do Atleta EquipaLG Tempo3º TLg 1º T 2º TLg Lg DifLgEsc
210 Ruben Costa Clube da Natação Colégio Vasco da Gama1º 0:42:390:09:040:22:48 120-1 0:10:47 0:02:243JUV
102 Miguel Henriques C.N. Cartaxo2º 0:42:410:09:120:21:46 268 0:11:43 0:02:264JUV
101 Fabrício Tomás C.N. Cartaxo3º 0:43:210:10:000:22:01 1172 0:11:20 0:03:065JUV
186 João Amorim Alhandra Sporting Clube4º 0:43:490:10:220:21:31 17411 0:11:56 0:03:346JUV
109 João Serrano C.N. Cartaxo5º 0:43:500:09:560:22:09 10109 0:11:45 0:03:357JUV
62 Gonçalo Ruivo Águias de Alpiarça6º 0:44:380:11:080:21:26 38312 0:12:04 0:04:239JUV
209 Bruno Pereira Alhandra Sporting Clube7º 0:46:550:11:410:23:09 522614 0:12:05 0:06:4020JUV
97 Pedro Nuno Duarte Casa do Povo de Mouriscas8º 0:47:590:10:150:23:11 162738 0:14:33 0:07:4423JUV
244 Pedro Laginha Palma AGM-Portas / GGS-Torneiras9º 0:48:590:09:360:22:44 51952 0:16:39 0:08:4429JUV
51 André Simas Mem Martins Sport Club10º 0:49:500:12:240:24:23 654023 0:13:03 0:09:3533JUV
121 Pedro Antão Alhandra Sporting Clube11º 0:50:470:12:510:24:44 754427 0:13:12 0:10:3236JUV

5166 Pedro Baraona Individual12º 0:56:150:12:170:28:49 638740 0:15:09 0:16:0058JUV
70 Diogo Leitão Águias de Alpiarça13º 0:57:430:16:540:27:21 1027230 0:13:28 0:17:2866JUV

5143 Ricardo Portela Individual14º 1:00:060:13:390:24:44 864597 0:21:43 0:19:5181JUV
83 Rui Cordeiro Os Kotas Bike Team15º 1:08:360:24:280:27:26 1057755 0:16:42 0:28:2199JUV

5147 Tiago Leite Individual16º 83 0:20:00 106DNF JUV
242 Tiago André Silva AGM-Portas / GGS-Torneiras17º 64 0:17:36 109DNF JUV
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Classificação por Escalões
Drsl Nome do Atleta EquipaLG Tempo3º TLg 1º T 2º TLg Lg DifLgEsc

Resultados

JUV Femininos
Drsl Nome do Atleta EquipaLG Tempo3º TLg 1º T 2º TLg Lg DifLgEsc
86 Mariana Costa Os Kotas Bike Team1º 0:49:480:11:320:25:31 -31-30-24 0:12:45 0:09:334JUV
119 Carolina Gregório Sport União Colarense2º 0:53:200:13:340:24:49 -21-31-19 0:14:57 0:13:056JUV
233 Andreia Ponte Os Kotas Bike Team3º 0:56:260:14:060:28:52 -17-21-22 0:13:28 0:16:1112JUV
52 Andreia Simões Lopes Mem Martins Sport Club4º 0:56:330:12:500:26:40 -26-28-14 0:17:03 0:16:1813JUV
120 Sofia Almeida Alhandra Sporting Clube5º 0:59:050:12:580:28:47 -24-22-13 0:17:20 0:18:5015JUV
185 Sara Dinis Alhandra Sporting Clube6º 0:59:100:14:000:30:56 -18-17-21 0:14:14 0:18:5516JUV
66 Nádia Arraiolos Águias de Alpiarça7º 0:59:310:13:240:29:54 -23-19-17 0:16:13 0:19:1617JUV

JUN Masculinos
Drsl Nome do Atleta EquipaLG Tempo3º TLg 1º T 2º TLg Lg DifLgEsc
189 Diogo Calado C.F. "Os Belenenses"1º 0:40:150:09:190:20:36 3-1-3 0:10:20 0:00:001JUN

1054 Vasco Pessoa C.F. "Os Belenenses"2º 0:42:040:09:520:21:41 85-2 0:10:31 0:01:492JUN
1009 Luis Courinha Alhandra Sporting Clube3º 0:45:070:11:170:22:36 43171 0:11:14 0:04:5210JUN
1007 Mário Leitão Alhandra Sporting Clube4º 0:45:180:10:020:23:35 13296 0:11:41 0:05:0312JUN
1024 José Pinho A.D.C.R. Painho/Pêra Rocha do Oeste5º 0:46:050:10:530:23:08 322513 0:12:04 0:05:5014JUN
1038 Diogo Custódio Mem Martins Sport Club6º 0:46:170:11:050:22:28 351520 0:12:44 0:06:0215JUN
1018 João Inácio Mem Martins Sport Club7º 0:46:450:11:200:22:34 441622 0:12:51 0:06:3016JUN
5229 João Castro Individual8º 0:46:450:10:240:24:50 18464 0:11:31 0:06:3017JUN
1057 Marcos Duro Mem Martins Sport Club9º 0:46:510:10:100:25:20 14543 0:11:21 0:06:3618JUN
1045 João Amaral C.N. Cartaxo10º 0:48:020:11:260:23:55 473419 0:12:41 0:07:4724JUN
5290 Bruno Portela Individual11º 0:48:080:10:390:20:42 25057 0:16:47 0:07:5325JUN
1050 José Quaresma C.F. "Os Belenenses"12º 0:48:580:11:520:23:58 543625 0:13:08 0:08:4328JUN
5132 Rafael Lopes Individual13º 0:53:260:10:300:27:09 197144 0:15:47 0:13:1146JUN
1010 Joaquim Guerreiro Amiciclo14º 0:58:480:10:490:27:21 307387 0:20:38 0:18:3371JUN
5081 Francisco Vital Individual15º 0:59:280:13:520:33:54 881007 0:11:42 0:19:1377JUN
1061 David Ferreira Sport União Colarense16º 1:01:510:14:070:29:05 918978 0:18:39 0:21:3685JUN
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Classificação por Escalões
Drsl Nome do Atleta EquipaLG Tempo3º TLg 1º T 2º TLg Lg DifLgEsc

Resultados

5050 Narciso Monteiro Individual17º 1:03:040:15:280:34:25 10010126 0:13:11 0:22:4990JUN
1006 Pedro Leitão Alhandra Sporting Clube18º 0 0:11:04 105DNF JUN
1003 Francisco Oliveira Reis C.F. "Os Belenenses"19º 15 0:12:14 107DNF JUN

JUN Femininos
Drsl Nome do Atleta EquipaLG Tempo3º TLg 1º T 2º TLg Lg DifLgEsc
1017 Joana Marques Mem Martins Sport Club1º 0:47:200:11:060:23:31 -33-34-26 0:12:43 0:07:051JUN
23 Filipa Ferreira Alhandra Sporting Clube2º 0:47:410:11:190:23:33 -32-33-23 0:12:49 0:07:262JUN

1027 Marina Pedro Os Kotas Bike Team3º 0:48:120:11:470:23:41 -30-32-25 0:12:44 0:07:573JUN
1032 Ana Filipa Sampaio Alhandra Sporting Clube4º 0:53:470:13:540:27:33 -19-25-28 0:12:20 0:13:327JUN
1035 Ana Carrasco Alhandra Sporting Clube5º 0:54:580:12:550:29:28 -25-20-27 0:12:35 0:14:439JUN
1025 Tânia Boleta Os Kotas Bike Team6º 0:55:070:11:050:26:16 -34-29-12 0:17:46 0:14:5210JUN
1016 Ana Sampaio Mem Martins Sport Club7º 0:58:340:15:240:27:43 -14-24-18 0:15:27 0:18:1914JUN
5033 João Pedro Fonseca Individual8º 1:10:510:14:540:39:39 -16-13-16 0:16:18 0:30:3620JUN
5104 Margarida Correia Individual9º 1:15:380:18:080:38:53 -11-14-10 0:18:37 0:35:2323JUN

0:20:20
Drsl Nome do Atleta EquipaLG Tempo3º TLg 1º T 2º TLg Lg DifLgEsc
124 Tiago Pedrosa AGM-Portas / GGS-Torneiras 117DNS JUV

0:15:48
Drsl Nome do Atleta EquipaLG Tempo3º TLg 1º T 2º TLg Lg DifLgEsc
103 Ana Oliveira C.N. Cartaxo 25DNS JUV

Drsl Nome do Atleta EquipaLG Tempo3º TLg 1º T 2º TLg Lg DifLgEsc
118 Inês Jorge Sport União Colarense 26DNS JUV

5275 António Gomes Individual 27DNS V2
3051 António Ervideira Tri-Oeste -Clube de Triatlo do Oeste 110DNS SEN
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Classificação por Escalões
Drsl Nome do Atleta EquipaLG Tempo3º TLg 1º T 2º TLg Lg DifLgEsc

Resultados

4017 Fernando Inácio ABV Estoris 111DNS V5
4003 João Branco C.F. "Os Belenenses" 112DNS V5
3119 Paulo Calixto Ateneu Artístico Cartaxense 113DNS SEN
1030 Ricardo Marques C.N. Cartaxo 114DNS JUN
2013 João Miguel Coelho IPODEC / Tri-Oeiras.com 115DNS S23
2010 João Belo Martins IPODEC / Tri-Oeiras.com 116DNS S23
125 Gil Maia AGM-Portas / GGS-Torneiras 118DNS JUV

5199 Luis Rocha Individual 119DNS SEN
5228 Vitor Real Individual 120DNS V5
5298 Carlos Matoso Individual 121DNS JUN
5168 Carlos Neto Individual 122DNS SEN
5188 Cláudio Dias Individual 123DNS JUV
5194 Cláudio Mendes Individual 124DNS JUV
5299 Domingos Martins Individual 125DNS V3
5296 Fábio Sousa Individual 126DNS JUV
5244 Francisco Espresati Individual 127DNS V2
5129 João Lopes Individual 128DNS V2
5110 Jorge Paraíba Individual 129DNS SEN
5300 José António Individual 130DNS SEN
5062 Luis Boleto Individual 131DNS SEN
5008 Luis Bompastor Individual 132DNS JUN
5167 Luis Marques Individual 133DNS SEN
5165 Luis Mota Individual 134DNS S23
5130 Luis Acácio Rocha Individual 135DNS V1
5136 Paulo Jorge Ribeiro Individual 136DNS V1
5068 Pedro Nunes Individual 137DNS SEN
5297 Ulisses Lopes Individual 138DNS SEN
5007 Rui Dias Rodrigues Individual 139DNS SEN
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