T XV Triatlo de Monte Gordo - Taca
rJ : :
FEDERACAO DE TRIATLO CLASSIFICACAO INDIVIDUAL ABSOLUTA

sl Femininos
Resultados
. X Distancia
Localidade: Monte Gordo NATAC (MT); cicLis (KM) corRi (MT): 1500/36/10000
Data: 18-09-2005 Hora de comego: 10h00m
Informacao
Delegado técnico: Artur Parreira Juiz Principal: Ricardo Guerreiro
Tacga de Portugal
Pontuavel para: Juri de apelo: J. L. Ferreira; Ant. Francisco; A.
NATAGAO CICLISMO | CORRIDA
Temperatura Agua:
1500 M (MT) [ 36 KM (KM)| 10000 M (MT)
LG |DRSL LIC NOME PEN | ESC Equipa Pos NATAGAO |Pos CICLISMO |Pos CORRIDA | TOTAL | DIFF
1 13166 | 2556 |Claudia Martins SEN |IPODEC / Tri-Oeiras.com 110:24:10 | 2 | 1:05:59 | 1 |0:43:59 |2:14:08 | 0:00:00
2 |2015| 294 |Catarina Jeronimo $23 |Casa Benfica Faro/GASCAN 2 | 0:25:15| 1 | 1:04:49 | 2 | 0:45:15|2:15:19 |0:01:11
3 | 3038 | 587 |Helena Medeiro SEN |Serv. Soc. CGD 4 | 0:31:55| 3 | 1:11:07 | 3 | 0:53:26 |2:36:28 |0:22:20
4 |2014 | 393 |Maria Cecilia Franco $23 |IPODEC / Tri-Oeiras.com 3 | 0:29:13 | 4 | 1:13:40 | 4 | 0:53:56 |2:36:49 | 0:22:41
5 | 4096 | 841 |Maria Joao Martins V2 |IPODEC / Tri-Oeiras.com 5 | 0:36:09 5 |2:38:12 (2:38:12 |0:24:04

Médias: [ 0:29:20 | [ 1:08:53 | [ 1:10:57 [ 2:28:11 ‘Pég 1




