I

-9'( IV Aguatio Jovem de Avis - Juvenis
/ \FEDERAGAOD DE TRIATLO CLASSIFICACAQ POR ESCALOES
PORTUGAL
RESULTADOS
LOCALIDADE:| AVIS PNATACMD; cormickMy  my 200471000
Data:| 10-07-2004 HORA DE COMEGO: 11HA40M
INFO
DELEGADO TECNICO: | LUIS RAMOS JUIZ PRINCIPAL; HUGO COSTA
CIRC, NACIONAL JOVEM
PONTUAVEL PARA: - JURI DE APELO:

JUV Masculinos

LG Drsl Lic Nome ESC Equipa Tempo
1 55 55 Miguel Henriques Juv C.N. Cartaxo 0:07:14
2 69 69 Jodo Romao JUuv Amiciclo 0:07:35
3 45 45 Miguel Ferrinho Juv Os Kotas Bike Team 0:07:50
( 4 222 222  Jodo Amaral Juv C.N. Cartaxo 0:07:52
5 46 46 Carlos Mata Juv Os Kotas Bike Team 0:08:08
6 2251 2251  Jodo Calado JUvV Os Kotas Bike Team 0:08:13
7 116 116 Gongalo Ruivo Juv Aguias de Alpiarga 0:08:38
8 62 62 Jorge Alves JUuV Amiciclo 0:09:10
9 235 235 Diogo Leitdo Juv Aguias de Alpiarga 0:10:40
10 154 164 Jorge Lucio JUuvV Os Kotas Bike Team 0:12:11

JUV Femininos

LG Drsl Lic Nome ESC Equipa Tempo
1 143 143  Joana Marques JuvV Mem Martins Sport Club 0:08:20
2 193 193 Filipa Ferreira Juv Os Kotas Bike Team 0:08:38
3 142 142  Ana Sampaio Juv Mem Martins Sport Club 0:09:26
4 57 57 Ana Silva Juv Sport Unido Colarense 0:10:03

C INI Masculinos

LG Drsl Lic Nome ESC Equipa Tempo
1 190 190 Miguel Fernandes INI Individual 0:06:36
2 37 37 Fabricio Tomas INI C.N. Cartaxo 0:06:53
3 34 34 Guilherme Marques INI C.N. Cartaxo 0:06:58
4 35 35 Jo#o Serrano INI C.N. Cartaxo 0:07:01
5 191 191 André Toucinho INI Os Kotas Bike Team 0:07:34
6 2274 2274  Pedro Nuno Duarte INI Individual 0:07:45
7 145 145  André Simas INI Mem Martins Sport Club 0:08:21
8 76 30 Diogo Cruz INI Os Kotas Bike Team 0:08:35
9 167 167  Rui Cordeiro INI Os Kotas Bike Team 0:09:10
10 181 1589  Tomas Porto INI Os Kotas Bike Team 0:09:26
11 211 211 Nuno Branco INI Mem Martins Sport Club 0:08:34
12 163 163 Gongalo Barros INI Os Kotas Bike Team 0:09:44
13 141 141 David Morgado INI Mem Martins Sport Club 0:09:53
14 1178 Jo#o Fraire INI 0:09:59
15 2266 2266  Paulo Alexandre Antunes INI Os Kotas Bike Team 0:11:29
16 127 127  Jodo Celorico INI Os Kotas Bike Team 0:12:31
17 1160 Diogo Fernandes INI 0:14:24



™

NI Femininos

C

LG Drsl Lic Nome ESC Equipa Tempo
1 27 27 Mariana Costa INI Os Kotas Bike Team 0:07:12
2 167 167 Sara Dourado INi Mem Martins Sport Club 0:07:28
3 65 65 Ana Oliveira INI C.N. Cartaxo 0:07:55
4 231 231 Carolina Gregério INI Sport Unido Colarense 0:08:02
5 1189 Aurélia Ferreira INI 0:08:09
6 1145 Inés Jorge INI Individual 0:08:10
7 121 121 Rita Condego INI Aguias de Alpiarga 0:08:15
8 146 146  Andreia Lopes INI Mem Martins Sport Club 0:08:24
9 117 117 Nadia Arraiolos INI Aguias de Alpiarga 0:08:28
10 163 163 Catarina Joaquim INI Os Kotas Bike Team 0:08:40
11 2252 2252  Carla Monteiro INI Os Kotas Bike Team 0:08:40
12 71 71 Neuza Reis INI Amiciclo 0:08:45
13 1169 Leonor Teles INI 0:10:10
14 152 152  Marta Almeida INI Os Kotas Bike Team 0:10:11
156 104 104 Rute Barata INI Os Kotas Bike Team 0:12:07
4 nﬁ'tbw-t COM(JM'/L(Ao\ 11--2-{,
C INF Masculinos
LG Drsl Lic Nome ESC Equipa Tempo
1 2291 2291  Miguel Almeida INF C.N. Cartaxo 0:05:29
2 230 230 Rui Tenrinho INF C.F. "Os Belenenses" 0:05:33
3 209 209 Guilherme Godinho INF C.F. "Os Belenenses” 0:05:35
4 242 242  Anténio Calha INF C.F."Os Belenenses" 0:05:36
5 123 123  Francisco Codinha INF C.F."Os Belenenses" 0:05:59
6 221 221 Pedro Miguel Amaral INF C.N. Cartaxo 0:06:15
7 137 137  Leandro Morgado INF Mem Martins Sport Club 0:06:39
8 147 147  Diogo Gouldo Henriques INF Mem Martins Sport Club 0:06:45
9 133 133  Diogo Lourengo INF Mem Martins Sport Club 0:06:59
10 175 176  Bernardo Ruivo INF Aguias de Alpiarga 0:07:16
11 1191 Bruno Comreia INF 0:08:11
12 136 136  André Morgado INF Mem Martins Sport Club 0:08:50
INF Femininos
LG Drsl Lic Nome ESC Equipa Tempo
1 213 213 Helia Gouveia INF Mem Martins Sport Club 0:05:57
2 1026 Anayza Soares INF 0:06:05
3 1150 Ana Satyro INF 0:07:25
4 2271 2271  Divia Raicar INF Amiciclo 0:07:33
5 2275 2275  Cristina Serras INF Individual 0:07:43
BEN Masculinos
LG Drsl Lic Nome ESC Equipa Tempo
1 192 192 Luis Pedro Ferreira BEN Os Kotas Bike Team 0:02:50
2 108 108 Mitos Figueira BEN C.F."Os Belenenses" 0:02:56
3 208 208 David Luis BEN C.F. "Os Belenenses"” 0:02:59
4 140 140  Jodo Rosa BEN Mem Martins Sport Club 0:03:01
5 1195 Joao Diogo Oliveira BEN 0:03:26
6 250 250  Jodo Miguel Pereira BEN Amiciclo 0:03:28
7 246 246 Hugo Baluga BEN Amiciclo 0:03:37
8 2273 2273 Rohan Raicar BEN Amiciclo 0:03:38
9 1114 Vicente Albuquerque BEN 0:03:38
10 2276 2276  André Bento BEN C.N. Cartaxo 0:03:44
11 1175 Pedro Oliveira BEN 0:03:44



BEN Femininos

LG Drsl Lic Nome ESC Equipa Tempo
1 240 240 Luisa Condego BEN Aguias de Alpiarga 0:03:07
2 179 4179  Sara Tenrinho BEN C.F."Os Belenenses" 0:03:10
3 132 132  Joana Coelho BEN Mem Martins Sport Club 0:03:23
4 103 103  Valentina Codinha BEN C.F."Os Belenenses” 0:03:26
5 184 184  Ana Rita Reis BEN C.D. Asas do Milénium 0:03:30
6 2282 2282  Andreia Ferrum BEN C.N. Cartaxo 0:03:39
7 1560 150  Ana lLopes BEN Mem Martins Sport Club 0:03:46
8 185 185  Ana Paula Reis BEN C.D. Asas do Milénium 0:03:49
9 2279 2279 Eduarda Lopes BEN C.N. Cartaxo 0:03:55
10 2278 2278 Joana Amaral BEN C.N. Cartaxo 0:04:06
11 247 247 Cristiana Sousa BEN Amiciclo 0:04:08



o IV Aquatlo Jovem Avis-

\ FEDERACAO DE TRIATLO CLASSIFICACAQ POR EEQUIPAS
PORTUGAL
RESULTADOS
LOCALIDADE:| AVIS Dﬁmg(%; CORRI(KM); (MT): s0//200
Data:| 10-07-2004 HORA DE COMEGO: 11HOOM
INFO
DELEGADO TECNICO: | | UJS RAMOS JUIZ PRINCIPAL: HUGO COSTA
PONTUAVEL PARA: SIRC. MAGIONAL JOVEM JURI DE APELO:
Os Kotas Bike Team Pontuacgéo: 2069
LG Drsl Lic Nome ESC Equipa
1 192 192  Luis Pedro Ferreira BEN Os Kotas Bike Team
1 27 27 Mariana Costa INI Os Kotas Bike Team
5 191 191 André Toucinho INI Os Kotas Bike Team
C 8 76 30 Diogo Cruz INI Os Kotas Bike Team
10 163 163  Catarina Joaquim INI Os Kotas Bike Team
11 2252 2252  Carla Monteiro INI Os Kotas Bike Team
9 167 157 Rui Cordeiro INI Os Kotas Bike Team
10 181 169  Tomas Porto INI Os Kotas Bike Team
12 163 163  Gongalo Barros INI Os Kotas Bike Team
14 162 152  Marta Almeida INI Os Kotas Bike Team
15 2266 2266 Paulo Alexandre Antunes INI Os Kotas Bike Team
16 104 104  Rute Barata INI Os Kotas Bike Team
16 127 127  Jo#o Celorico INI Os Kotas Bike Team
45 45 Miguel Ferrinho JUvV Os Kotas Bike Team
46 46 Carlos Mata Juv Os Kotas Bike Team
6 2251 2251  Jodo Calado Juv Os Kotas Bike Team
2 193 193  Filipa Ferreira Juv Os Kotas Bike Team
10 154 154  Jorge Lucio Juv Os Kotas Bike Team
( Mem Martins Sport Club Pontuagio: 1797
LG Drsl Lic Nome ESC Equipa
4 140 140  Jo&o Rosa BEN Mem Martins Sport Club
3 132 132  Joana Coelho BEN Mem Martins Sport Club
7 1580 150  Ana Lopes BEN Mem Martins Sport Club
1 213 213 Helia Gouveia INF Mem Martins Sport Club
7 137 137 Leandro Morgado INF Mem Martins Sport Club
8 147 147  Diogo Gouldo Henriques INF Mem Martins Sport Club
9 133 133 Diogo Lourengo INF Mem Martins Sport Club
12 136 136  André Morgado INF Mem Martins Sport Club
2 167 167  Sara Dourado INI Mem Martins Sport Club
145 145  André Simas INI Mem Martins Sport Club
8 146 146  Andreia Lopes INI Mem Martins Sport Club
11 211 211 Nuno Branco INI Mem Martins Sport Club
13 141 141 David Morgado INI Mem Martins Sport Club
1 143 143  Joana Marques Juv Mem Martins Sport Club

3 142 142  Ana Sampaio JUuvV Mem Martins Sport Club



3 .

- C.N. Cartaxo Pontuagio: 1519

LG Drsl Lic Nome ESC Equipa

6 2282 2282  Andreia Ferrum BEN C.N. Cartaxo
10 2276 2276  André Bento BEN C.N. Cartaxo
9 2279 2279  Eduarda Lopes BEN C.N. Cartaxo
10 2278 2278  Joana Amaral BEN C.N. Cartaxo
1 2291 2291  Miguel Aimeida INF C.N. Cartaxo
6 221 221 Pedro Miguel Amaral INF C.N. Cartaxo
2 37 37 Fabricio Tomas INI C.N. Cartaxo
3 34 34 Guilherme Marques INI C.N. Cartaxo
4 35 35 Jodo Sermano INI C.N. Cartaxo
3 65 65 Ana Oliveira INI C.N. Cartaxo
1 55 55 Migue! Henriques Juv C.N. Cartaxo
4 222 222  Jodo Amaral Juv C.N. Cartaxo

Pontuacdo: 1114

LG Drsl Lic Nome ESC Equipa
5 1195 Joao Diogo Oliveira BEN
9 1114 Vicente Albuquerque BEN
( 11 1175 , Pedro Oliveira BEN
2 1026 Anayza Soares INF
3 1150 Ana Satyro INF
11 1191 Bruno Correia INF
5 1189 Aurélia Ferreira INI
14 1178 Jo3o Freire INI
13 1169 Leonor Teles INI
17 1160 Diogo Fernandes INI
C.F. "Os Belenenses" Pontuacéo: 1050
LG Drsl Lic Nome ESC Equipa
2 108 108 Mitos Figueira BEN C.F. "Os Belenenses"
3 208 208 David Luis BEN C.F."Os Belenenses"
2 179 4179  Sara Tenrinho BEN C.F. "Os Belenenses"
4 103 103  Valentina Codinha BEN C.F. "Os Belenenses"
2 230 230 Rui Tenrinho INF C.F. "Os Belenenses”
C 3 209 209 Guilherme Godinho INF C.F. "Os Belenenses"
4 242 242  Anténio Calha INF C.F. "Os Belenenses"
5 123 123 Francisco Codinha INF C.F. "Os Belenenses"
Amiciclo Pontuacio: 910
LG Drsl Lic Nome ESC Equipa
6 250 250  Jo#o Miguel Pereira BEN Amiciclo
7 246 248  Hugo Baluga BEN Amiciclo
8 2273 2273  Rohan Raicar BEN Amiciclo
11 247 247  Cristiana Sousa BEN Amiciclo
4 2271 2271  Divia Raicar INF Amiciclo
12 71 71 Neuza Reis INI Amiciclo
2 69 69 Jo3do Romio Juv Amiciclo
8 62 62 Jorge Alves Juv Amiciclo
Aguias de Alpiarca Pontuagio: 693
LG Drsl Lic Nome ESC Equipa
1 240 240  Luisa Condego BEN Aguias de Alpiarca

10 175 175 Bernardo Ruivo INF Aguias de Alpiarga



7 121 121 Rita Condego INI Aguias de Alpiarga

9 117 117 Nédia Arraiolos INI Aguias de Alpiarga

7 116 116 Gongalo Ruivo Juv Aguias de Alpiarga

9 235 235  Diogo Leitio Juv Aguias de Alpiarga
Sport Unido Colarense Pontuagao: 250

LG Drsi Lic Nome ESC Equipa

4 231 231 Carolina Gregério INI Sport Uni&o Colarense

4 57 57 Ana Silva Juv Sport Uni&o Colarense
C.D. Asas do Milénium Pontuag&o: 228

LG Drsl Lic Nome ESC Equipa

5 184 184  Ana Rita Reis BEN C.D. Asas do Milénium

8 185 185  Ana Paula Reis BEN C.D. Asas do Milénium



