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Resultados
Almoddvar 750/22/4,6
22-05-2004 16h00m
Alicia Moniz Hugo Costa
Circuito Nacional

1 Duarte Marques M | $23 |SR Camamal-Constr.Ramalho Couto-lka 1:05:42 | 0:00:00
2 | 507 | 507 |Custédio Anténio M | SEN |SR Camarnal-Constr.Ramalho Couto-lka 1:07:31 0:01:49
3 | 505 { 505 [José Ribeiro M | SEN [SR Camamal-Constr.Ramalho Couto-lka 1:07:51 0:02:09
4 | 626 | 628 |Rul Melo M | SEN [Sport Unifio Colarense 1:08:10 | 0:02:28
5 [ 582 | 582 |Rui Rodrigues M | SEN |[Tri-Oeste -Clube de Triatlo do Oeste 1:08:35 | 0:02:53
(" 813 | 813 |Paulo Lamego M | SEN |C.F."Os Belenenses” 1:08:42 0:03:00
-7 | 802 | 802 |Carlos Correla M V3 |S.R. Torense 1.08:51 0:03.089
8 | 431 | 102 {José Estrangeiro M | JUN |Sport Unido Colarense 1:08:53 | 0.03:11
987 Rafael Moreno Martinez M | SEN |Califas de Hierro 1:09:06 | 0:03:24

10 | 488 | 488 |Nuno Neves M | SEN [Casa Benfica Faro/GASCAN 1:09:13 | 0:03:31
11 | 564 | 564 |Cristiano Andrade M | SEN {Assoc. Ferndo Mendes Pinto 1:09:14 | 0:03:32
12 | 495 | 495 [Luis Duarte M | SEN [Tri-Oeste -Clube de Triatlo do Oeste 1:09:37 0:03:55
13 | 412 | 273 |Charly Blanchard M | JUN |Avalanche/Vitoria Janes 1:09:43 | 0:04:01
14 | 542 | 542 [Bruno Grilo M | SEN [C.F."Os Belenenses" 1:09:45 0:04:03
15 | 997 /Anténio Raposo M V2 [Iindividual 1:10:20 | 0:04:38
16 | 328 | 417 |Rui Dolores M | S23 |Amiciclo 1:10:21 0:04:39
17 | 844 | 844 |Paulo Ribeiro M V1 [Tri-Oeste -Clube de Triatlo do Oeste 1:10:32 | 0:04:50
18 | 721 | 497 |Pedro Cordeiro M | SEN |Casa Benfica Faro/GASCAN 1:10:40 0:04.58
10 | 688 | 688 |Pedro Amaral M | SEN [Clube Ferrovidrio de Vendas Novas 1:11:15 | 0:05:33
20 | 504 | 584 Hugo Ribeiro M | SEN [Tri-Oeiras.com 1:11:119 | 0:05:37
21 | 774 | 774 |José Oliveira M V1 |ABV Estoris 1:13:00 |0:07:18 |
22 | 856 | 489 |José Salgueiro { M | V1 |Avalanche/Vitoria Janes 1:14:.00 | 0:08:18 |
23 | 620 | 620 |[Fernando Carmo M | SEN [C.F."Os Belenenses" 1:14:05 |0:08:23
24 | 755 | 755 |Jodo Gomes J M | V1 [Tri-Oeiras.com 111429 10:08:47
(' % | 468 | 466 |Carlos Matos M | SEN |Casa Benfica Faro/GASCAN | 11429 |0:08:47
28 | 635 | 635 |Claudio Nogueira M | SEN [Clube Ferroviério de Vendas Novas | 11500 |0:09:27
27 | 693 | 586 (Luis Pedro Santos M | SEN |Casa Benfica Faro/GASCAN 1:15:50 0:10:08
28 | 441 | 179 |Miguel Arraiolog M | JUN |Aguias de Alpiarga 1:15:53 | 0:10:11
|20 | 759 | 750 |Armindo Correia M V1 |Borealis 1:15:58 | 0:10:17
30 | 658 | 524 [Miguel Palma M | SEN |ABV Estoris | 1:16:24 | 0:10:42
| 31 | 840 | 840 |Rui Sa M V1 Amicicio | 11627 ,0:10:45
32 | 84 /Anténio Mengual M | S23 |Individual | 1:16:33 [ 0:1051 |
33 | 426 | 51 |Anals Moniz F | JUN [C.F."Os Belenenses" 1:16:37 0:10:55
| 34 | 775 | 775 |Jodio Santos M V1 |ABV Estoris 1:16:49 | 0:11:07
35 | 848 | 648 |Miguel Fragoso M | SEN |ABV Estoris ! 11649 | 0:11:07
| 36 | 667 | 667 |Danny Siiva M | SEN [C.A.D.C. Almeirim { 1:17.50 0:12:08]
37 | 620 | 620 |Diogo Almeida M | SEN [C.F."Os Belenenses" | 1:18:03 lo:12:21 |
38 | 336 | 338 |[Fernando Minhalma M | $23 [Ginasio Clube de Tavira 1:18:13 0:12:31
| 39 | 990 Miguel Palmeira M | SEN lIndividual 1:18:40 | 0:12:58
40 | 872 | 519 |Carlos Rocha M V1 |Papa-Léguas de Assafora 1:18:45 [0:13:03
41 | 481 | 481 |Anibal Oliveira M | SEN |Amiciclo 1:19:14 | 0:13:32
42 | 334 | 351 |Inés Gongalves , F | S23 [Tri-Oeiras.com 1:19:26 | 0:13:.44
43 | 531 | 531 |Nuno Lopes | M | SEN [Clube Ferrovidrio de Vendas Novas 1:20:26 [ 0:14:44
44 | 753 | 753 [Jofio Rita | M V2 |Casa Benfica Faro/GASCAN 1:20:40 0:14:58
45 | 585 | 585 |Paulo Codinha M | SEN [C.F."Os Belenenses" ] 1:20:44 | 0:15:02
46 | 888 Javier Gamez Martin | M | SEN |individual [ 1:20:148 | 0:15:086 |

Médias: | 1:2801
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EXofesc | oo Byeps 0 1 YO ]
47 | 770 | 770 Manuel Gongaives M V1 |Papa-Léguas de Assafora 1:21:19 :15:
48 | 659 | 659 [Ricardo Rocha M | SEN |Amiciclo 1:22:08 :16:
49 | 483 | 463 [Claudio Ribeiro M | SEN [Casa Benfica Faro/GASCAN 1:22:16 :16:
50 | 430 | 430 [Tiago Pinto M | JUN |C.F."Os Belenenses” 1:22:33 :16:
51 | 487 | 487 |Jodo Matias M | SEN |Avalanche/Vitoria Janes 1,22:50 117
52 | 520 | 526 |Sérgio Rodrigues M | SEN [Papa-Léguas de Assafora 1:23:02 | 0:17:20
53 | 482 | 482 |Carlos Reis M | SEN |C.D. Asas do Milénium 1:23:43 | 0:18:01
54 | 836 | 838 |Francisco Reis M V2 (Clube BCP 1:23:568 |0:18:16
55 | 780 | 700 |Carlos Suzana M V1 [Tri-Oeiras.com 1:24:36 | 0:18:54
56 | 538 | 538 |Maria Jofo Madeira F | SEN [C.F."Os Belenenses" 1:25:28 | 0:19:46
57 | 832 | 832 |José Soares M | V2 [S.R.Torense 1:25:46 | 0:20:04
58 | 988 Pedro Miguel Figueira M | SEN {individual 1:26.51 0:20:08
50 | 649 | 849 || yis Guerreiro M _| SEN |Borealis 1:27:01 0:21:19
60 | 622 | 622 |Ana Pereira F | SEN |Casa Benfica Faro/GASCAN 1:27:38 | 0:21:56
61 | 688 | 888 |Bruno Martins M | SEN |Avalanche/Vitoria Janes 1:27:47 | 0:22:05
82 {1114 | 842 |Arménio Carcias M V3 |Borealis 1:27:50 |0:22:08
AL_ﬂﬂﬁ__ﬂQﬁ Incd Mitnae Ad 3D =] | dmiine da A {7 4:27-5Q _ N2%417.
.4 | 851 | 851 |Jodo Serddio M | SEN |Papa-Léguas de Assafora 1:28:22 | 0:22:40
65 | 528 | 528 |Sérgio Olivelra M | SEN |ABV Estoris B 1:28:52 | 0:23110
88 | 525 | 525 |Leonor Calaim F | SEN |ABV Estoris 1:29:116 | 0:23:34 |
67 | 708 | 708 |Pedro Fernandes M | SEN |Amiciclo 1:29:27 | 0:23:45
68 | 853 Joaquim Baluga M | V3 |Individual 1:30:21 | 0:24:39
89 | 085 Isabel Martinez F | s23 [Individual 1:30:43 | 0:26:01
70 | 978 Filipe Conceigéo M | SEN |individual 1:30:45 | 0:25:03
71 | 796 | 798 |Antdnio Santos M V2 [Borealis 1:30:50 | 0:25:08
72 | 706 | 708 |Luig Cipriano M | SEN |A.D.C.R. Painho/Péra Rocha 1:30:51 | 0:25:09
73 | 818 | 818 Méario Melo M V3 [Clube Ferroviério de Vendas Novas L 1:31:31 0:25:49
74 | 965 Valter Graga M | SEN_|individual 1:33:32 | 0:27:50
75 | 968 Patrick Mendes M | SEN Ilndividual 1:33:36 | 0:27:54
76 | 420 | 420 |André Leitéio M | JUN [Agulas de Alpiarca 1:33:39 | 0:27:57
77 | 9683 Rui Candrio M | SEN |Individual 1:34:35 | 0:28:53
78 | 428 | 7 |Marina Pedro F | JUN |Os Kotas Bike Team 1:3452 | 0:20:10
70 | 715 | 715 |Ricardo Fréis M | SEN [Individual 1:36:00 |0:30:18
80 | 978 Gongalo Vicente M | SEN |Individual 1:36:38 | 0:30:56
81 | 447 | 126 [Joaquim Guerreiro M | JUN |Amiciclo 1:38:10 | 0:32:28
182 | es2 | Fermnando Castilho M V2 |Ind|vidual 1:38:16 | 0:32:33
.63 | 989 Rui Correla | M V3 |Individual 1:41:.07 | 0:35:25 |
84 | 801 | 801 |Luis Ramos M V2 [C.F."Os Belenenses" 1:44:.04 | 0:38:22
85 | 955 Cyrille Shroeder M | SEN lIndividual 1:49:09 | 0:43:27
86 | 828 | 828 |Fernando Inécio M V5 |ABV Estoris 1:51:19 | 0:45:37
87 | 867 Ludovic Reysset M | SEN [individual 1:58:19 | 0:52:37
83 | 843 | 843 |Antdnio Pereira M V5 LABV Estoris 2:00.05 |[0:54:23
89 | 870 Olivier Jonvel M | SEN |Individual | 21302 |1:07:20
0 | 390 | 268 Jofio Silva DNF| M | JUN [C.F."Os Belenenses"
o1 | 762 | 762 |Anténio Moura DNS| M V1 |Casa do Benfica no Fundéo
02 | 851 Ricardo Francisco DNS| M | SEN [individual
83 | o71 IFemando Palma DNS| M | SEN |individual
84 | 674 Otelo Gonzaga DNS| M | SEN |Individua|
85 | 975 Carlos Cunha DNS| M | V1 |individual
|98 | 077 {Nuno Jorge Martins DNS| M | SEN [individual
o7 | 841 | 841 |Maria Martins DNS| F | V2 [Tr-Oeiras.com
98 | 480 | 490 |Marco Sousa DNS| M | SEN |Avalanche/Vitoria Janes
89 | 530 | 530 |Rlcardo Nunes DNS| M | SEN IABV Estoris
100 | 830 | 830 |JoZio Branco DNS| M | V4 [CF."Os Belenenses"
101| 398 | 276 |Sarah Moniz DNS| F | JUN [C.F."Os Belenenses" |
102 | 982 | \Adelino Santos DNS| M | SEN |individual
103 | 983 Bruno Santos |pNs| M | SEN [individual
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Resultados

Almoddvar 750/22/4,6

22-05-2004

16h00m

Informacdo

Alicia Moniz Hugo Costa

Circuito Nacional

SR Camarnal-Constr.Ramalho Couto-lka Tempo Total: 3:21:04
LG | Drsl} Lic | Nome PEN | ESC Equipa Total Diff
1 | 285 | 384 jDuarte Marques 823 SR Camarnal-Constr.Ramalho Couto-ka 1.05:42 0:00:00
2 | s07 | s07 jCustédio Anténio SEN SR Camarmnal-Constr.Ramalho Couto-lka 1:07:31 0:01:49
( 505 | 505 jJosé Ribeiro SEN SR Camarnal-Constr.Ramalho Couto-ika 1:07:51 0:02:09
Tri-Oeste -Clube de Triatlo do Oeste Tempo Total: 3:28:44
LG | Drsk Lic | Nome PEN | ESC Equipa Total Diff
5 | 592 | 582 |Rui Rodrigues SEN Tri-Oeste -Clube de Triatio do Oeste 1:08:35 0.02:53
12 | 4¢5 | 4905 |[Luis Duarte SEN Tri-Oeste -Clube de Triatlo do Oeste 1.09:37 0:03:55
17 | 844 | 844 |Paulo Ribeiro V1 Tri-Oeste -Clube de Triatlo do Oeste 1:10:32 } 0:04:50
C.F. "Os Belenenses" Tempo Total: 3:32:32
LG | Drsfl Lic | Nome PEN | ESC Equipa , Total Diff
6 | 613 | 813 |Paulo Lamego SEN C.F."Os Belenenses" 1:08:42 0:03.00
14 | 542 | 542 Bruno Grilo__ SEN C.F. "Os Belenenses" 1:09:45 | 0:04:03
23| 820 | 628 [Fernando Carmo SEN C.F."Os Belenenses" 1:14:05 0:08:23
Casa Benfica Faro/GASCAN Tempo Total: 3:34:22
C’ \G | Drs Lic { Nome PEN | ESC Equipa Total Diff
10 | 488 | 488 [Nuno Neves SEN Casa Benfica Faro/GASCAN 1:08:13 0:.03:31
18 | 721 | 497 |Pedro Cordelro SEN Casa Benfica Faro/GASCAN 1:10:40 0:04:58
25 | 488 | 488 {Carlos Matos o SEN Casa Benfica Faro/GASCAN 1:14:29 0:08:47
Amiciclo ) Tempo Total: 3:46:02
LG | Drslj Lic | Nome PEN | ESC Equipa Total Diff
16 | 328 | 417 |Rui Dolores S23 Amiciclo 1:10:21 0:04:39
31 | 840 | 840 [Rui Sa _ Vi Amiciclo 1:16:27 0:10:45
41 | 481 | 481 jAnibal Oliveira SEN Amiciclo 1:19:14 | 0:13:32
ABV Estoris Tempo Total: 3:46:13
LG | Dref Lic | Nome PEN | ESC ] Equipa Total Diff
21| 774 | 774 {José Oliveira Vi ABV Estoris 1:13:00 | 0:07:18
30 | 68 | 524 [Miguel Palma SEN ABYV Estoris 1:16:24 | 0:10:42
34| 775 | 775 Wodo Santos V1 ABV Estoris 1:16:49 | 0:11:07
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Tempo Total: 3:46:33

LG | Drsl} Lic | Nome PEN | ESC Equipa Total Diff
13 | 412 | 273 [Charly Blanchard JUN Avalanche/Vitoria Janes 1:09:43 | 0:04:01
22 | 856 | 480 }José Salgueiro Vi Avalanche/Vitoria Janes 1:14.00 |0:08:18
51 | 487 | 487 |[Jodo Matias SEN Avalanche/Vitoria Janes 1:22:50 | 0:17:08
Clube Ferroviario de Vendas Novas Tempo Total: 3:46:50
LG | Drsff Lic | Nome PEN | ESC Equipa Total Diff
19 | 888 | 888 [Pedro Amaral SEN Clube Ferrovidrio de Vendas Novas 1:11:15 ] 0:05:33
26 | 635 | 835 |Claudio Nogueira SEN Clube Ferrovidrio de Vendas Novas 1:115:.09 | 0:09:27
43 | 531 | 531 {Nuno Lopes SEN Clube Ferrovidrio de Vendas Novas 1:20:26 | 0:14:44
Tri-Oeiras.com Tempo Total: 3:50:24
éN; Drsf Lic | Nome PEN | ESC Equipa Total Diff
. | 594 | 584 jHugo Ribeiro SEN Tri-Oeiras.com 1.11:19__{ 0:05:37
24 | 755 | 755 LJofio Gomes Vi Tri-Oeiras.com 1:14:29 | 0:08:47
55 | 760 | 790 |Carlos Suzana V1 Tri-Oeiras.com 1:24:36 | 0:18:54
Papa-Léguas de Assafora Tempo Total: 4:03:06
LG omﬂ Lic | Nome PEN | ESC Equipa Total Diff
40 | 872 | 519 |Carios Rocha Vi Papa-Léguas de Assafora 1:18:45 0:13:03
47 | 770 | 770 {Manuel Gongalves Vi Papa-Léguas de Assafora 1:21:19 ] 0:15:37
52 | 520 | 526 [Sérgio Rodrigues SEN Papa-Léguas de Assafora 1:23:02 |0:17:20
Borealis Tempo Total: 4:10:50
LG | Drsl] Lic | Nome PEN | ESC Equipa Total Diff
29 | 759 | 758 |Armindo Correia \'Al Borealis 1:16:89 §0:110:17
5o | 840 | 48 |Luis Guerreiro SEN Borealis 1:27.01 0:21:19
62 [ 1114} 842 |Arménio Garcias V3 Borealis 1:27:50 | 0:22:08
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Resultados

Almoddvar

750/22/4,6

22-05-2004

16h00m

Alicia Moniz

Hugo Costa

Circuito Nacional

V5 Masculinos

LG | Drsl| Lic | Nome PEN | ESC Equipa Total Diff
86 | 828 | 828 {Fernando Indcio V5 ABV Estoris 1:51:19 0:45:37
88 | 843 | 843 |Antdnio Pereira V5 ABV Estoris 2:00:05 } 0:54:23
C Masculinos .
LG | Drsl| Lic | Nome PEN | ESC Equipa Total Diff
7 | 802 | 802 Carlos Correia V3 S. R. Torense 1:08:51 0:03:09
62 | 1114 | 842 JArménio Garcias V3 Borggllis 1:27:50 | 0:22:08
88 | 953 caquim Baluga V£ Individual 1:30:21 0:24.39
73 | 816 | 818 IMadrio Melo V3 Clube Ferrovidrio de Vendas Novas 1:31:31 0:25:49
83 | 889 {Rui Correia V3 Individual 1:41:07 | 0:35:25
V2 Masculinos
1G Drsi| Lic | Nome PEN | ESC Equipa Total Diff
15 | 997 Antonio Raposo V2 Individual 1:10:20 0:04:38
44 | 753 | 753 |Jodo Rita V2 Casa Benfica Faro/GASCAN 1:20:40 | 0:14:58
54 | 838 | 838 |Francisco Reis V2 Clube BCP 1:23.58 0:18:16
57 | 832 | 832 lJosé Soares V2 S. R. Torense 1:25:468 | 0:20:04
806 | 806 |José Nunes V2 Papa-Léguas de Assafora 1:27:59 0:22:17
71 | 786 | 788 [Antdnio Santos =] o= V2 Borealis- 1:30:50 | 0:25.08 ]
82 | 952 Fernando Castilho V2 Individual 1:38:15 |} 0:32:33
L 801 | 801 |Luls Ramos V2 C.F. "Os Belenenses” 1:44.04 | 0:38:22
V1 Masculinos
LG | Drsl| Lic | Nome PEN | ESC Equipa Total Diff
17 | 844 | 844 |Paulo Ribeiro VAl Tri-Oeste -Clube de Triatlo do Oeste 1:10:32 0:04:50
21 | 774 | 774 |José Oliveira V1 = ABV Estoris 1:13:00 0:07:18
22 | 856 | 489 jJogé Salgueiro V1 Avalanche/Vitoria Janes 1:14:00 |} 0:08:18
24 | 755 | 755 gloﬁo Gomes V1 Tri-Oeiras.com 1:14:29 0:08:47
20 | 759 | 759 Armindo Correia V1 Boreali§ 1:15:59 0:10:17
31| 840 | 840 |Rui Sa V1 Amiciclo 1:16:27 | 0:10:45
34 | 775 | 775 |Jodo Santos VA ABV Estoris 1:16:49 0:11:07
40 | 872 | 519 |Carlos Rocha V1 Papa-Léguas de Assafora 1:18:45 0:13:03
47 | 770 | 770 {Manuel Gongalves V1 P_gwuas de Assafora 1:21:19  } 0:15:37
55 { 790 | 790 |Carlos Suzana Vi Tri-Oeiras.com 1:24:36 | 0:18:54
SEN Masculinos
LG | Drsi| Lic | Nome PEN | ESC Equipa Total Diff
507 | 507 |Custédio Anténio SE_N_ SR Camarnal-Constr.Ramalho Couto-lka 1:07:31 0:01:48
505 | 505 |José Ribeiro SEN SR Camarnal-Constr.Ramalho Couto-lka 1:07:51 0:02:09
626 | 6268 {Rui Melo SEN Sport Unido Colarense 1:08:10 0:02:28
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5 | 592 | 592 (Rui Rodr)aues SEN Tri-Oeste -Clube de Triatlo do Oeste 1:08:35 | 0:02:53
8 | 613 | 613 |Paulo Lamego SEN C.F. "Os Belenenses"” 1:.08:42 | 0.03:00
9 | 87 {Rafael Moreno Martinez SEN Califas de Hierro 1:09:08 | 0:03:24
10 | 488 | 488 |Nuno Neves SEN Casa Benfica Faro/GASCAN 1:09:13 0:03:31
11 | 584 | 584 |Cristiano Andrade S|_E.N_ Assoc. Fernfo Mendes Pinto 1:09:14 | 0:03:32
12 | 495 | 485 |Luis Duarte SE.N Tri-Oeste -Clube de Triatlo do Oeste 1:09:37 | 0:03:55
14 | 542 | 542 |Bruno Grilo SEN C.F."Os Belenenses"” 1:09:45 | 0:04:.03
18 | 721 | 487 IPedro Cordeiro Si Casa Benfica Faro/GASCAN 1:10:40 | 0:04:58
19 | 608 | 688 P_eq_ro Amaral SEE Clube Ferrovidrio de Vendas Novas 1:11:15 | 0:05:33
20 | 504 | 584 Hwo Ribeiro SEN Tri-Oeiras.com 1:11:19 | 0.05:37
23 | 629 § 629 |Fernando Carmo SEN C.F. "Os Belenenses" 1:14:05 | 0:08:23
25 | 466 | 466 |Carlos Matos SEN Casa Benfica Faro/GASCAN 1:14:29 | 0:08:47
26 | 835 | 635 |Claudio Noau_eira SEN Clube Ferroviério de Vendas Novas 1:15:09 0:091:%'.1“I
27 | 693 | 596 iLuis Pgd;ro Santos SEN Casa Benfica Faro/GASCAN 1:15:50 | 0:10:08
30 | 858 | 524 {Miguel Palma SEN ABV Estoris 1:16:24 | 0:10:42
35 | 848 | 648 Mguel Fragoso SEN ABV Estoris 1:16:48 | 0:11:07
38 | 667 | 667 |Danny Silva SEN C.A.D.C. Almeirim 1:17:50 | 0:12:08
37 | 620 | 620 Dinﬂg Almeida SEN C.F. "Os Belenenses"” 1:18:03 | 0:12:21
{ 990 Miguel Palmeira SEN Individual 1:18:40 | 0;12:58
-1 461 | 461 JAnibal Oliveira SEN Amiciclo 1:19:14 ] 0:13:32
43 | 531 | 531 {Nuno Lopes SEN Clube Ferroviario de Vendas Novas 1:20:26 0:14:44
45 | 585 | 585 |Paulo Codinha SEN C.F. "Os Belenenses" 1:20:44 | 0:15:02
48 | 988 Javier Gamez Martin SEN Individual 1:20:48 | 0:15:06
48 | 859 | 659 |Ricardo Rocha SEN Amiciclo 1:22:08 | 0:16:24
49 | 483 | 483 |Claudio Ribeiro SEN Casa Benfica Faro/GASCAN 1.’12-2:1 8 | 0:18:34
51 | 487 | 487 I=Joa!o Matias g SEN Avalanche/Vitoria Janes _1:_22:50 0:17.08
52 | 520 | 528 Sérgio Rodﬁ' ues SEN Papa-Léﬂuas de Assafora _1_23:02 0:17:20
83 § 482 | 492 |Carlos Reis SEN C.D. Asas do Milénium 1:23:43 | 0:18:01
58 | 986 Pedro Miguei Figueira SEN Individual 1:26:51 | 0:20:00 |
50 | 849 | 649 |Luis Guerreiro SEN ) Borealis 1:27:01 0:21:19 |
61 | 888 | 888 |Bruno Martins SEN Avalanche/Vitoria Janes 1:27:47 | 0:22:05
84 | 851 | 851 {JoBo Serbdio SEN Papa-Léguas de Assafora 1:28:22 | 0:22:40
65 | 528 | 528 1Sérgio Oliveira SEN ABV Estoris 1:28:52 . 0:23:10 |
67 | 708 § 708 Pedroﬁe_aalndes S_ElN At_nllcl_clo 1:29:27 ] 0:23:45 |
70 | 676 Fillpe Concelgdo SEN Individual 1:30:45 |} 0:25:03
72 | 706 | 706 |Luis Cipriano SEN A.D.C.R. Painho/Péra Rocha 1:30:51 | 0:25:09
74 | 965 Valter Graca SEN | Individual 1:33:32 | 0:27:50
"] oe8 Patrick Mendes SEN Individual 1:33:36 | 0:27:54
“rs | 963 El.lj Canério §EN Indlvidue! 1:34:35 0_222_
78 | 715 | 715 {Ricardo Fréis SEN '"deUE,'_ 1:36:00 | 0:30:18
80 | 978 Gongalo Vicente SEN Individual 1:36:38 | 0:30:56
85 | 855 Cyrille Shroeder SEN Individual 1:49:09 | 0:43:27
87 | 867 Ludovic Reysset SEN Individual 1:58:19 ] 0:52:37
89 | 970 lallvier Jonvel SEN Individual 2:13:02 | 1:07:20
SEN Femininos
G| prsi| Lic | Nome PEN | EsC Equipa Total Diff
58 | 538 § 538 |Maria Jodo Madeira SEN C.F."Os Belenenses" 1:25:28 | 0:19:46
60 | 622 | 822 |Ana Pereira SEN Casa Benfica Faro/GASCAN 1:27:38 | 0:21:56
g6 | 525 | 525 |Leonor Calaim SEN ABV Estoris 1:29:16 | 0:23:34

S$23 Masculinos

LG | Drslf Lic | Nome PEN | ESC Equipa Total Diff

1 | 285 | 364 |Duarte Marques 523 SR Camamal-Constr.Ramg_I'ho Couto-lka 1:05:42 | 0:00:00
16 | 328 { 417 {Rui Dolores S23 Amiciclo 1:10:21 0:04:39
32 | 984 lAntonio M@gual 523 Individual 1:16:33 | 0:10:51
38 | 336 | 338 |Fernando Minhaima §23 Ginasio Clube de Tavira 1:18:13 | 0:12:31
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S$23 Femininos

Resultados

LG | Drsl} Lic {| Nome

PEN | ESC Equipa Total Diff
42 | 334 | 351 {Inés Goncalves §23 Tri-Oeiras.com 1:19:26 | 0:13:44
69 | 985 lisabel Martinez S§23 Individual 1:30:43 0:25:01
JUN Masculinos
LG { Drsl} Lic | Nome PEN | ESC Equipa Totat Diff
8 | 431 ] 102 |José Estrangelro JUN Sport Unidio Colarense 1:08:53 |} 0:03:11
13 | 412 | 273 {Charly Blanchard JUN Avalanche/Vitoria Janes 1:09:43 | 0:04:01
28 { 441 { 179 Miguel Arraiolos JUN A&uias de Alpiarca 1:15:63 0:10:11
50 | 430 | 430 TlaEPinto JUN C.F."Os Belenenses" 1:22:33 | 0:16:51
76 § 420 } 420 {André Leitéio JUN Agulas de Alpiarca 1:33:39 0:27:57
81 | 447 | 128 {Joaquim Guerreiro JUN Amiciclo 1:38:10 ] 0:32:28
80 | 360 | 268 }Jodo Silva DNF] JUN C.F. "Os Belenenses”
JUN Femininos
LG | orsi| Lic | Nome PEN | ESC Equipa Total Diff
33 | 428 § 51 |Anais Moniz JUN C.F."Os Belenenses" 1:16:37 0:10:55
8leml 7 Intaring Dovien 1IN Os Kntas Rike Team 13482 1 nooan
LG | Orsi| Lic | Nome PEN | ESC Equipa Total Diff
91 | 762 | 762 jAntdnio Moura DNS} Vi Casa do Benfica no Fundéo
92 § 851 Ricardo Francigco DNS| SEN Individual
93 | 871 Fernando Paima DNS| SEN Individual
84 | 974 Otelo Gonzaga DNS| SEN Individual
95 | 975 Carlos Cunha DNS{ Vi Individual
98 | 977 Nuno Jorge Martins DNS| SEN Individual
o7 | 841 | 841 {Maria Martins DNS| v2 Tri-Oeiras.com
g8 | 400 | 400 {Marco Sousa DNS| SEN Avalanche/Vitoria Janes
99 | 530 | 530 |Ricardo Nunes DNS| SEN ABV Estoris
100 830 { 830 |Jodo Branco DNS| V4 C.F. "Os Belenenses"
an1| 38 | 276 {Sarah Moniz DNS| JUN C.F."Os Belenenses”
g 882 |Adelino Santos DNS{ SEN Individual
103} 883 Bruno Santos DNS| SEN Individual
104| 996 Orlando Coelho DNS| Vi Individual
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