
XI TRIATLO INTERNACIONAL DE MONTE GORDO

TAÇA DE PORTUGAL DE TRIATLO

CAMPEONATO NACIONAL DE CLUBES

CAMPEONATO NACIONAL DE VETERANOS

21 de Outubro de 2001

CLASSIFICAÇÃO GERAL INDIVIDUAL

NATAÇÃO CICLISMO CORRIDA

750 M 20 KM 5 KM

Cl Drs Lic Nome Cat Equipa Cl Tempo Cl Tempo 1+2 Cl. Tempo Tempo

1 81 81 BRUNO PAIS JUN CLUBE DE DESPORTO BARCELONA 92 14 00:10:59 1 ####### 1 3 ####### #######

2 565 565 PAULO ANTUNES SEN CLUBE DE DESPORTO BARCELONA 92 3 00:10:02 5 ####### 5 7 ####### #######

3 320 320 ANDRÉ CAMPOS JUN SOLOPTICA/VITÓRIA DE JANES 2 00:09:57 9 ####### 7 6 ####### #######

4 561 561 DUARTE MARQUES JUN SR CAMARNAL - IKA 1 00:09:56 7 ####### 3 10 ####### #######

5 999 35 GUSTAVO HACHMEISTER SEN TÉCNICO - IPODEC 10 00:10:24 2 ####### 2 23 ####### #######

6 179 179 LINO BARRUNCHO SEN SOLOPTICA/VITÓRIA DE JANES 21 00:11:26 23 ####### 18 1 ####### #######

7 172 172 RICARDO COSTA SEN S.I.M.E.CRUZ-QUEBRADENSE 12 00:10:43 18 ####### 8 4 ####### #######

8 948 149 LUIS SANTOS SEN SOLOPTICA/VITÓRIA DE JANES 15 00:11:06 10 ####### 9 5 ####### #######

9 67 67 JOSÉ COUTINHO SEN S.I.M.E.CRUZ-QUEBRADENSE 6 00:10:07 4 ####### 4 27 ####### #######

10 279 279 MÁRIO RAIMUNDO JUN TÉCNICO - IPODEC 4 00:10:02 8 ####### 6 30 ####### #######

11 295 295 RAFAEL GOMES JUN SOLOPTICA/VITÓRIA DE JANES 11 00:10:36 22 ####### 10 21 ####### #######

12 26 26 ANTÓNIO JOURDAN SEN CLUBE DE DESPORTO BARCELONA 92 28 00:11:49 17 ####### 17 8 ####### #######

13 89 89 CUSTÓDIO ANTÓNIO SEN SR CAMARNAL - IKA 29 00:11:49 14 ####### 15 12 ####### #######

14 273 273 NUNO CALVÁRIO JUN C.N. DO CARTAXO 17 00:11:14 30 ####### 20 11 ####### #######

15 124 124 NUNO NEVES SEN CLUBE DOM PEDRO 24 00:11:29 21 ####### 16 16 ####### #######

16 85 85 LUIS LOPES SEN CLUBE DE DESPORTO BARCELONA 92 19 00:11:20 28 ####### 22 15 ####### #######

17 558 558 TIAGO NEVES JUV TÉCNICO - IPODEC 5 00:10:04 34 ####### 13 29 ####### #######

18 58 58 JOSÉ MÁRIO RIBEIRO SEN SR CAMARNAL - IKA 56 00:13:38 6 ####### 33 2 ####### #######

19 448 448 LUÍS DUARTE SEN UNIÃO DESPORTIVA DO OESTE 27 00:11:47 13 ####### 14 24 ####### #######

20 614 614 CHARLY BLANCHARD JUV C.F. "OS BELENENSES" 8 00:10:11 32 ####### 12 35 ####### #######

21 236 236 CARLOS CABRITA V2 CLUBE DOM PEDRO 44 00:13:08 15 ####### 30 13 ####### #######

22 544 544 SEAN MC EVOY SEN A.C.R.D. PENUDE DE BAIXO 33 00:12:07 33 ####### 26 18 ####### #######

23 392 392 ANDRÉ BILRO JUN C.N. DO CARTAXO 40 00:12:54 3 ####### 21 34 ####### #######

24 388 388 LUIS CALÇADA JUN INDIVIDUAIS 16 00:11:13 29 ####### 19 37 ####### #######

25 314 314 MANUEL JÚLIO JUN S.I.M.E.CRUZ-QUEBRADENSE 36 00:12:26 25 ####### 25 22 ####### #######

26 493 493 RODRIGO MATOS JUN C.N. DO CARTAXO 13 00:10:44 19 ####### 11 60 ####### #######

27 110 110 MARCO SOUSA SEN CLUBE DOM PEDRO 25 00:11:46 20 ####### 24 39 ####### #######

28 367 367 PEDRO ALVES JUV ESTRELA  DE STº ANDRÉ 43 00:13:03 16 ####### 27 25 ####### #######

29 585 585 LEONARDO LOPES SEN CLUBE DOM PEDRO 37 00:12:33 26 ####### 31 26 ####### #######

30 469 469 PEDRO HENRIQUES JUV C.N. DO CARTAXO 22 00:11:27 24 ####### 23 44 ####### #######

31 458 458 JOÃO JORGE FERREIRA SEN A.C.R.D. PENUDE DE BAIXO 26 00:11:46 38 ####### 28 32 ####### #######

32 327 327 TIAGO COCHICHO JUN SOLOPTICA/VITÓRIA DE JANES 31 00:11:55 37 ####### 35 38 ####### #######

33 650 650 MARCOS PEREIRA SEN C.N. DO CARTAXO 34 00:12:09 35 ####### 37 41 ####### #######

34 323 323 NUNO SILVA JUN SOLOPTICA/VITÓRIA DE JANES 32 00:12:05 36 ####### 36 50 ####### #######

35 187 187 JOÃO GOMES V1 TÉCNICO - IPODEC 38 00:12:34 27 ####### 34 52 ####### #######

36 475 475 BRUNO DELGADO JUN JUV.DESP.FONTAINHAS 60 00:13:55 47 ####### 43 14 ####### #######

37 166 166 ANTÓNIO ERVIDEIRA SEN UNIÃO DESPORTIVA DO OESTE 68 00:14:14 41 ####### 42 20 ####### #######

38 77 77 ARTUR PARREIRA V1 SOLOPTICA/VITÓRIA DE JANES 64 00:14:09 45 ####### 49 19 ####### #######

39 586 586 FERNANDO PIRES V1 CLUBE DOM PEDRO 83 00:15:02 40 ####### 62 9 ####### #######

40 93 93 CARLOS GOMES SEN S.I.M.E.CRUZ-QUEBRADENSE 82 00:15:01 39 ####### 59 17 ####### #######

41 651 651 JOÃO SILVA JUV C.F. "OS BELENENSES" 9 00:10:14 69 ####### 38 49 ####### #######

42 118 118 JOSÉ G OLIVEIRA V1 A.B.V. ESTORIS 58 00:13:43 49 ####### 48 28 ####### #######

43 910 0 ANDRÉ PEREIRA JUN INDIVIDUAIS 7 00:10:08 78 ####### 40 40 ####### #######

44 120 120 JOÃO PEREIRA V1 TÉCNICO - IPODEC 53 00:13:32 51 ####### 51 33 ####### #######

45 647 647 ANTÓNIO RAPOSO V1 PORTINADO 47 00:13:11 56 ####### 57 31 ####### #######

46 201 201 OLÍMPIO GUEDELHA V2 CCD-V.F.XIRA 52 00:13:27 53 ####### 56 36 ####### #######

47 237 237 ANA RITA CABRITA JUF CLUBE DOM PEDRO 20 00:11:22 64 ####### 39 47 ####### #######

48 315 315 ANTÓNIO MOURA V1 UNIÃO DESPORTIVA DO OESTE 50 00:13:23 48 ####### 41 53 ####### #######

49 74 74 JOSÉ SALGUEIRO SEN SOLOPTICA/VITÓRIA DE JANES 79 00:14:52 42 ####### 60 42 ####### #######

50 260 260 JORGE MARTIN JUN A.B.V. ESTORIS 51 00:13:26 52 ####### 47 54 ####### #######

51 48 48 JORGE OLIVEIRA SEN CEFA MARINHA 45 00:13:10 55 ####### 45 57 ####### #######

52 405 405 JOSE MANUEL SOARES V1 CLUBE DOM PEDRO 42 00:12:57 57 ####### 55 55 ####### #######

53 322 322 GONÇALO PINTO JUN SOLOPTICA/VITÓRIA DE JANES 46 00:13:10 12 ####### 32 94 ####### #######

54 595 595 PAULO RIBEIRO V1 INDIVIDUAIS 62 00:14:06 46 ####### 50 63 ####### #######

55 411 411 CARLOS GASPAR CDM ESTRELA  DE STº ANDRÉ 55 00:13:37 50 ####### 46 65 ####### #######

56 23 23 JORGE DUARTE V1 S.I.M.E.CRUZ-QUEBRADENSE 65 00:14:10 43 ####### 44 66 ####### #######

57 914 0 HUGO RIBEIRO SEN INDIVIDUAIS 74 00:14:41 44 ####### 61 68 ####### #######

58 415 415 RODRIGO SILVA JUV ESTRELA  DE STº ANDRÉ 49 00:13:20 54 ####### 52 78 ####### #######

59 612 612 PEDRO GOMES JUN TÉCNICO - IPODEC 35 00:12:22 31 ####### 29 113 ####### #######

60 450 450 LUIS DOMINGUES JUV C.N. DO CARTAXO 30 00:11:51 65 ####### 53 87 ####### #######

61 786 786 SARAH MONIZ JVF C.F. "OS BELENENSES" 18 00:11:16 83 ####### 64 75 ####### #######

62 923 0 FELIX MONTERO SEN MALAGA 99 1 1 00:16:45 11 ####### 63 85 ####### #######

63 432 432 INOCÊNCIO MACHADO V1 JUV.DESP.FONTAINHAS 93 00:16:16 59 ####### 67 48 ####### #######

64 196 196 MANUEL GONÇALVES V1 G.A. "PAPA LÉGUAS" DE ASSAF ORA 90 00:15:44 63 ####### 71 46 ####### #######

65 589 589 BRUNO GUERREIRO SEN CEFA MARINHA 61 00:14:03 72 ####### 65 61 ####### #######

66 516 516 INÊS GONÇALVES JUF S.I.M.E.CRUZ-QUEBRADENSE 54 00:13:33 86 ####### 69 58 ####### #######

67 111 111 ANTÓNIO NEVES V1 C.F. "OS BELENENSES" 89 00:15:27 68 ####### 70 56 ####### #######

68 782 782 PEDRO REIS CDM C.N. DO CARTAXO 39 00:12:37 60 ####### 54 101 ####### #######

69 55 55 SÉRGIO DIAS SEN TÉCNICO - IPODEC 94 00:16:18 66 ####### 77 51 ####### #######

70 912 0 LUIS SANTOS SEN INDIVIDUAIS 63 00:14:08 74 ####### 66 76 ####### #######

71 293 293 BRUNO DIAS JUN PORTINADO 41 00:12:56 58 ####### 58 107 ####### #######

72 8 8 PEDRO GASPAR SEN U.D.R. CASALENSE 71 00:14:34 76 ####### 73 70 ####### #######

73 12 12 JOAQUIM AVELAR SEN U.D.R. CASALENSE 72 00:14:35 75 ####### 72 71 ####### #######

74 466 466 AMADEU PEREIRA SEN JUV.DESP.FONTAINHAS 1 6 00:17:21 71 ####### 85 43 ####### #######

75 137 137 PAULO ALVES V1 AMICICLO 99 00:16:38 80 ####### 89 45 ####### #######

76 56 56 ALBERTO CAMPOS V3 ADCR PAINHO 95 00:16:18 70 ####### 78 69 ####### #######

77 949 0 JOSE PEIXOTO V1 INDIVIDUAIS 1 11 00:18:06 62 ####### 90 59 ####### #######

78 119 119 JOAQUIM RUELA V1 TÉCNICO - IPODEC 76 00:14:46 77 ####### 75 84 ####### #######

79 234 234 JOÃO CORREIA SEN AMICICLO 1 4 00:17:02 73 ####### 88 64 ####### #######

80 913 0 ANTÓNIO CERTÃ SEN INDIVIDUAIS 66 00:14:11 91 ####### 80 72 ####### #######

81 98 98 ANTÓNIO AMARO V2 BOREALIS 77 00:14:46 79 ####### 76 93 ####### #######

82 348 348 JOÃO RITA V1 INDIVIDUAIS 69 00:14:19 92 ####### 82 79 ####### #######

83 916 0 AMÉRICO SEQUEIRA SEN N. AT. LAGOS 92 00:16:13 81 ####### 83 73 ####### #######

84 106 106 RENATO FIDALGO V1 ADCR PAINHO 1 14 00:18:20 61 ####### 91 67 ####### #######

85 99 99 ANTÓNIO SANTOS V2 BOREALIS 57 00:13:39 84 ####### 68 102 ####### #######

86 173 173 HORÁCIO FERREIRA SEN S.I.M.E.CRUZ-QUEBRADENSE 23 00:11:27 107 ####### 87 80 ####### #######

87 54 54 CARLA RIBEIRO JUF C.N. DO CARTAXO 78 00:14:49 87 ####### 79 89 ####### #######

88 539 539 JOÃO SANTOS V1 A.B.V. ESTORIS 70 00:14:21 82 ####### 74 108 ####### #######

89 649 649 MARIA JOÃO MADEIRA SNF C.F. "OS BELENENSES" 48 00:13:13 99 ####### 81 96 ####### #######

90 501 501 FILIPA GONÇALVES CDF JUV.DESP.FONTAINHAS 75 00:14:44 93 ####### 86 90 ####### #######

91 608 608 VITOR GONÇALVES V2 CLUBE FERROVIÁRIO DE PORTUG AL 85 00:15:11 89 ####### 92 88 ####### #######

92 233 233 JOSÉ LUIS NUNES V2 G.A. "PAPA LÉGUAS" DE ASSAF ORA 97 00:16:22 85 ####### 93 92 ####### #######

93 91 91 LUÍS SILVA V1 U.D.R. CASALENSE 1 13 00:18:12 67 ####### 94 95 ####### #######

94 915 0 ANDRES PEREZ SEN MALAGA 99 80 00:14:54 110 ####### 107 62 ####### #######

95 925 0 FRANCISCO LOPEZ SEN MALAGA 99 88 00:15:26 88 ####### 84 106 ####### #######

96 42 42 ADELINO VICENTE V4 INDIVIDUAIS 1 3 00:16:53 90 ####### 99 91 ####### #######



97 7 7 HENRIQUE FREIRE V1 U.D.R. CASALENSE 87 00:15:25 100 ####### 97 97 ####### #######

98 44 44 ANTÓNIO CUSTÓDIO V2 INDIVIDUAIS 1 2 00:16:46 101 ####### 106 77 ####### #######

99 417 417 FERNANDO ANDRADE V2 G.A. "PAPA LÉGUAS" DE ASSAF ORA      1 9 00:17:55 95 ####### 101 81 ####### #######

10 0 257 257 MÁRIO MELO V3 CLUBE FERROVIÁRIO DE PORTUG AL 73 00:14:40 102 ####### 96 100 ####### #######

10 1 145 145 ANA LOUREIRO JVF JUV.DESP.FONTAINHAS 84 00:15:10 106 ####### 104 83 ####### #######

10 2  41 41 ALICIA MONIZ VF C.F. "OS BELENENSES" 96 00:16:21 94 ####### 95 104 ####### #######

10 3 502 502 MARTA SILVA JVF JUV.DESP.FONTAINHAS 86 00:15:16 105 ####### 103 86 ####### #######

10 4 623 623 VERA CORREIA SNF C.F. "OS BELENENSES" 59 00:13:47 111 ####### 100 105 ####### #######

10 5 576 576 SÉRGIO OLIVEIRA SEN A.B.V. ESTORIS 1 5 00:17:04 109 ####### 109 82 ####### #######

10 6 241 241 CARLOS RAIMUNDO V3 TÉCNICO - IPODEC 91 00:15:59 96 ####### 98 115 ####### #######

10 7 474 474 AUGUSTO GUERREIRO V3 JUV.DESP.FONTAINHAS 1 17 00:20:37 98 ####### 112 74 ####### #######

10 8 920 0 MIGUEL GUERRERO V3 MALAGA 99 1 8 00:17:43 97 ####### 105 109 ####### #######

10 9 922 0 INMACULADA MALDONADO JVF ESCUELA ANDALUZA DE TRIATLO N 98 00:16:33 103 ####### 102 110 ####### #######

11 0 904 0 NELSON RAMOS SEN INDIVIDUAIS 1 7 00:17:29 104 ####### 108 103 ####### #######

11 1 607 607 RUI TEIXEIRA SEN CEFA MARINHA 1 0 00:16:44 112 ####### 110 98 ####### #######

11 2  79 79 SARA SILVA JVF JUV.DESP.FONTAINHAS 1 12 00:18:11 108 ####### 113 112 ####### #######

11 3 905 0 ARMÉNIO GARCIAS V2 INDIVIDUAIS 81 00:14:56 115 ####### 111 116 ####### #######

11 4 302 302 JOÃO BRANCO V4 C.F. "OS BELENENSES" 1 10 00:17:57 113 ####### 114 111 ####### #######

11 5  46 46 LUÍS RAMOS V2 C.F. "OS BELENENSES" 1 16 00:20:35 114 ####### 116 114 ####### #######

11 6 644 644 ELIZABETH  GOUVEIA SNF JUV.DESP.FONTAINHAS 1 19 00:21:07 116 ####### 117 99 ####### #######

11 7 639 639 BEATRIZ LIMA SNF A.B.V. ESTORIS 67 00:14:12 119 ####### 115 118 ####### #######

11 8 911 0 VÂNIA DIAS SNF OS PATUSCOS 1 18 00:20:57 117 ####### 118 117 ####### #######

11 9  88 88 PAULO JORGE SEN AMICICLO 1 20 00:22:10 118 ####### 120 119 ####### #######

12 0 341 341 JOSÉ FELIZARDO V2 AMICICLO 1 15 00:19:45 120 ####### 119 120 ####### #######

Dn f 199 199 JOÃO MATIAS SEN SOLOPTICA/VITÓRIA DE JANES 00:00:00 ####### ####### #######

Dn f 615 615 MARCO GONÇALVES SEN SOLOPTICA/VITÓRIA DE JANES 00:00:00 ####### ####### #######

Dn f 927 0 VICTORIANO MORENO JUV ESCUELA ANDALUZA DE TRIATLO N 00:11:19 ####### ####### #######

Dn f 928 0 IRINA GOMES JVF INDIVIDUAIS 00:12:45 ####### ####### #######

Dn f  53 53 RITA RIBEIRO JVF C.N. DO CARTAXO 00:14:18 ####### ####### #######

Dn f 298 298 TIAGO MARQUES JUV C.N. DO CARTAXO 00:10:31 ####### ####### #######

Dn f 798 798 HUGO FORTUNA JUN AMICICLO 00:00:00 ####### ####### #######

Dn f 902 0 CLÁUDIO RIBEIRO SEN INDIVIDUAIS 00:00:00 ####### ####### #######

Dn f 108 108 RUI PINTO SEN UNIÃO DESPORTIVA DO OESTE 00:00:00 ####### ####### #######

Dn f 146 146 CARLOS JESUS V2 CEFA MARINHA 00:15:03 ####### ####### #######

Dn f 606 606 NUNO RAIMUNDO SEN CEFA MARINHA 00:00:00 ####### ####### #######

Dn f 903 0 JOÃO CONSTANTINO SEN INDIVIDUAIS 00:00:00 ####### ####### #######

Dn f 604 604 LEONOR CALAIM SNF A.B.V. ESTORIS 00:13:12 ####### ####### #######

Dn f 156 156 VITOR REAL V5 A.B.V. ESTORIS 00:00:00 ####### ####### #######

Dn f  62 62 ANTÓNIO CABAÇO SEN C.F. "OS BELENENSES" 00:00:00 ####### ####### #######

Dn f 340 340 ANTÓNIO JESUÍNO V2 CLUBE DOM PEDRO 00:00:00 ####### ####### #######

Dn f 562 562 SAMUEL SILVA JUV SR CAMARNAL - IKA 00:11:09 ####### ####### #######

Dn f 556 556 TIAGO LOBO SEN A.C.R.D. PENUDE DE BAIXO 00:11:28 ####### ####### #######

Dn f 267 267 JOSÉ NUNO FERREIRA SEN A.C.R.D. PENUDE DE BAIXO 00:00:00 ####### ####### #######

Dn f 563 563 PAULO SILVA SEN PORTINADO 00:00:00 ####### ####### #######

Dn f 918 0 ANTÓNIO MADEIRA V2 INDIVIDUAIS 00:00:00 ####### ####### #######

Dn f 611 611 RODRIGO COSTA SEN BOREALIS 00:00:00 ####### ####### #######

Dn f 924 0 RAFAEL LOPEZ JUN MALAGA 99 00:00:00 ####### ####### #######

Dn f 926 0 NELSON MESTRE SEN INDIVIDUAIS 00:00:00 ####### ####### #######

DQ 282 282 MIGUEL BARBOSA JUV PORTINADO 00:16:54 ####### ####### #######

CAMPEONATO NACIONAL DE CLUBES

ABSOLUTOS

EQUIPAS MASCULINAS

Cl Drs Lic Nome Categ Cl Tempos

1 49 CLUBE DE DESPORTO BARCELONA92 02:59:20

81 81 BRUNO PAIS JUN 1 00:58:36

565 565 PAULO ANTUNES SEN 2 00:59:10

26 26 ANTÓNIO JOURDAN SEN 12 01:01:34

2 8 SOLOPTICA/VITÓRIA DE JANES 02:59:50

320 320 ANDRÉ CAMPOS JUN 3 00:59:12

179 179 LINO BARRUNCHO SEN 6 01:00:13

948 149 LUIS SANTOS SEN 8 01:00:25

3 2 TÉCNICO - IPODEC 03:03:04

999 35 GUSTAVO HACHMEISTER SEN 5 01:00:02

279 279 MÁRIO RAIMUNDO JUN 10 01:00:53

558 558 TIAGO NEVES JUV 17 01:02:09

4 31 SR CAMARNAL - IKA 03:03:14

561 561 DUARTE MARQUES JUN 4 00:59:17

89 89 CUSTÓDIO ANTÓNIO SEN 13 01:01:45

58 58 JOSÉ MÁRIO RIBEIRO SEN 18 01:02:12

5 1 S.I.M.E.CRUZ-QUEBRADENSE 03:04:17

172 172 RICARDO COSTA SEN 7 01:00:19

67 67 JOSÉ COUTINHO SEN 9 01:00:28

314 314 MANUEL JÚLIO JUN 25 01:03:30

6 4 CLUBE DOM PEDRO 03:08:54

124 124 NUNO NEVES SEN 15 01:01:58

236 236 CARLOS CABRITA V2 21 01:03:06

110 110 MARCO SOUSA SEN 27 01:03:50

7 61 C.N. DO CARTAXO 03:09:01

273 273 NUNO CALVÁRIO JUN 14 01:01:51

392 392 ANDRÉ BILRO JUN 23 01:03:23

493 493 RODRIGO MATOS JUN 26 01:03:47

8 9 UNIÃO DESPORTIVA DO OESTE #######

448 448 LUÍS DUARTE SEN 19 #######

166 166 ANTÓNIO ERVIDEIRA SEN 37 #######

315 315 ANTÓNIO MOURA V1 48 #######

9 5 C.F. "OS BELENENSES" 03:22:07

614 614 CHARLY BLANCHARD JUV 20 01:02:33

651 651 JOÃO SILVA JUV 41 01:07:01

111 111 ANTÓNIO NEVES V1 67 01:12:33

10 6 ESTRELA  DE STº ANDRÉ #######

367 367 PEDRO ALVES JUV 28 #######

411 411 CARLOS GASPAR CDM 55 #######

415 415 RODRIGO SILVA JUV 58 #######

11 53 JUV.DESP.FONTAINHAS 03:32:08

475 475 BRUNO DELGADO JUN 36 01:06:02

432 432 INOCÊNCIO MACHADO V1 63 01:11:55



466 466 AMADEU PEREIRA SEN 74 01:14:11

12 29 A.B.V. ESTORIS 03:33:14

118 118 JOSÉ G OLIVEIRA V1 42 01:07:03

260 260 JORGE MARTIN JUN 50 01:08:42

539 539 JOÃO SANTOS V1 88 01:17:29

13 3 CEFA MARINHA 03:45:11

48 48 JORGE OLIVEIRA SEN 51 01:08:43

589 589 BRUNO GUERREIRO SEN 65 01:12:03

607 607 RUI TEIXEIRA SEN 111 01:24:25

14 38 U.D.R. CASALENSE 03:46:27

8 8 PEDRO GASPAR SEN 72 01:14:01

12 12 JOAQUIM AVELAR SEN 73 01:14:02

91 91 LUÍS SILVA V1 93 01:18:24

15 MALAGA 99 03:50:21

923 0 FELIX MONTERO SEN 62 01:11:52

915 0 ANDRES PEREZ SEN 94 01:19:03

925 0 FRANCISCO LOPEZ SEN 95 01:19:26

16 45 G.A. "PAPA LÉGUAS" DE ASSAFORA 03:50:23

196 196 MANUEL GONÇALVES V1 64 01:12:02

233 233 JOSÉ LUIS NUNES V2 92 01:18:00

417 417 FERNANDO ANDRADE V2 99 01:20:21

17 32 AMICICLO 04:12:58

137 137 PAULO ALVES V1 75 01:14:19

234 234 JOÃO CORREIA SEN 79 01:15:29

88 88 PAULO JORGE SEN 119 01:43:10

EQUIPAS FEMININAS

Dorsal Lic Nome Categ Cl Tempos

1 5 C.F. "OS BELENENSES" 03:49:57

786 786 SARAH MONIZ JVF 61 01:11:27

649 649 MARIA JOÃO MADEIRA SNF 89 01:17:34

41 41 ALICIA MONIZ VF 102 01:20:56

2 53 JUV.DESP.FONTAINHAS 03:59:16

501 501 FILIPA GONÇALVES CDF 90 01:17:36

145 145 ANA LOUREIRO JVF 101 01:20:40

502 502 MARTA SILVA JVF 103 01:21:00

CATEGORIAS

Cl Drs Lic Nome Cat Cl Tempo

SENIORES MASCULINOS

1 49 CLUBE DE DESPORTO BARCELONA92 03:02:51

565 565 PAULO ANTUNES SEN 2 00:59:10

26 26 ANTÓNIO JOURDAN SEN 12 01:01:34

85 85 LUIS LOPES SEN 16 01:02:07

2 1 S.I.M.E.CRUZ-QUEBRADENSE 03:07:24

172 172 RICARDO COSTA SEN 7 01:00:19

67 67 JOSÉ COUTINHO SEN 9 01:00:28

93 93 CARLOS GOMES SEN 40 01:06:37

3 8 SOLOPTICA/VITÓRIA DE JANES 03:09:12

179 179 LINO BARRUNCHO SEN 6 01:00:13

948 149 LUIS SANTOS SEN 8 01:00:25

74 74 JOSÉ SALGUEIRO SEN 49 01:08:34

4 4 CLUBE DOM PEDRO 03:09:47

124 124 NUNO NEVES SEN 15 01:01:58

110 110 MARCO SOUSA SEN 27 01:03:50

585 585 LEONARDO LOPES SEN 29 01:03:59

5 3 CEFA MARINHA 03:45:11

48 48 JORGE OLIVEIRA SEN 51 01:08:43

589 589 BRUNO GUERREIRO SEN 65 01:12:03

607 607 RUI TEIXEIRA SEN 111 01:24:25

JUNIORES MASCULINOS

1 8 SOLOPTICA/VITÓRIA DE JANES 03:05:20

320 320 ANDRÉ CAMPOS JUN 3 00:59:12

295 295 RAFAEL GOMES JUN 11 01:01:25

327 327 TIAGO COCHICHO JUN 32 01:04:43

2 61 C.N. DO CARTAXO 03:09:01

273 273 NUNO CALVÁRIO JUN 14 01:01:51

392 392 ANDRÉ BILRO JUN 23 01:03:23

493 493 RODRIGO MATOS JUN 26 01:03:47

JUVENIS MASCULINOS

1 6 ESTRELA  DE STº ANDRÉ #######

367 367 PEDRO ALVES JUV 28 #######

411 411 CARLOS GASPAR CDM 55 #######

415 415 RODRIGO SILVA JUV 58 #######

2 61 C.N. DO CARTAXO 03:28:17

469 469 PEDRO HENRIQUES JUV 30 01:04:05

450 450 LUIS DOMINGUES JUV 60 01:11:24

782 782 PEDRO REIS CDM 68 01:12:48

JUVENIS FEMININOS

1 53 JUV.DESP.FONTAINHAS 03:59:16



501 501 FILIPA GONÇALVES CDF 90 01:17:36

145 145 ANA LOUREIRO JVF 101 01:20:40

502 502 MARTA SILVA JVF 103 01:21:00

VETERANOS MASCULINOS

1 4 CLUBE DOM PEDRO 03:18:24

236 236 CARLOS CABRITA V2 21 01:03:06

586 586 FERNANDO PIRES V1 39 01:06:25

405 405 JOSE MANUEL SOARES V1 52 01:08:53

2 2 TÉCNICO - IPODEC 03:28:31

187 187 JOÃO GOMES V1 35 01:05:46

120 120 JOÃO PEREIRA V1 44 01:07:30

119 119 JOAQUIM RUELA V1 78 01:15:15

3 45 G.A. "PAPA LÉGUAS" DE ASSAFORA 03:50:23

196 196 MANUEL GONÇALVES V1 64 01:12:02

233 233 JOSÉ LUIS NUNES V2 92 01:18:00

417 417 FERNANDO ANDRADE V2 99 01:20:21

4 5 C.F. "OS BELENENSES" 04:13:59

111 111 ANTÓNIO NEVES V1 67 01:12:33

302 302 JOÃO BRANCO V4 114 01:28:50

46 46 LUÍS RAMOS V2 115 01:32:36

CATEGORIAS INDIVIDUAIS

Clas. C.Ind. Dorsal L.Desp Nome Categ. Equipa Tempo

JUNIORES FEMININOS

1 47 237     237 ANA RITA CABRITA JUF CLUBE DOM PEDRO 01:07:46

2 66 516     516 INÊS GONÇALVES JUF S.I.M.E.CRUZ-QUEBRADENSE 01:12:32

3 87 54      54 CARLA RIBEIRO JUF C.N. DO CARTAXO 01:16:48

JU NIORES MASCULINOS

1 1 81 81 BRUNO PAISJUN CLUBE DE DESPORTOBA RCELONA 92 #######

2 3 320 320 ANDRÉ CAMPOSJUN SOLOPTICA/VITÓRIADE JANES #######

3 4 561 561 DUARTE MARQUESJUN SR CAMARNAL - IKA #######

4 10 279 279 MÁRIO RAIMUNDOJUN TÉCNICO - IPODEC #######

5 11 295 295 RAFAEL GOMESJUN SOLOPTICA/VITÓRIADE JANES #######

6 14 273 273 NUNO CALVÁRIOJUN C.N. DO CARTAXO #######

7 23 392 392 ANDRÉ BILROJUN C.N. DO CARTAXO #######

8 24 388 388 LUIS CALÇADAJUN INDIVIDUAIS #######

9 25 314 314 MANUEL JÚLIOJUN S.I.M.E.CRUZ-QUEBRAD ENSE #######

10 26 493 493 RODRIGO MATOSJUN C.N. DO CARTAXO #######

11 32 327 327 TIAGO COCHICHOJUN SOLOPTICA/VITÓRIADE JANES #######

12 34 323 323 NUNO SILVAJUN SOLOPTICA/VITÓRIADE JANES #######

13 36 475 475 BRUNO DELGADOJUN JUV.DESP.FONTAINHAS #######

14 43 910 0 ANDRÉ PEREIRAJUN INDIVIDUAIS #######

15 50 260 260 JORGE MARTINJUN A.B.V. ESTORIS #######

16 53 322 322 GONÇALO PINTOJUN SOLOPTICA/VITÓRIADE JANES #######

17 59 612 612 PEDRO GOMESJUN TÉCNICO - IPODEC #######

18 71 293 293 BRUNO DIASJUN PORTINADO #######

JU VENIS MASCULINOS

1 17 558 558 TIAGO NEVESJUV TÉCNICO - IPODEC#######

2 20 614 614 CHARLY BLANCHARDJUV C.F. "OS BELENENSES"#######

3 28 367 367 PEDRO ALVESJUV ESTRELA  DE STº ANDRÉ#######

4 30 469 469 PEDRO HENRIQUESJUV C.N. DO CARTAXO#######

5 41 651 651 JOÃO SILVAJUV C.F. "OS BELENENSES"#######

6 55 411 411 CARLOS GASPARCDM ESTRELA  DE STº ANDRÉ#######

7 58 415 415 RODRIGO SILVAJUV ESTRELA  DE STº ANDRÉ#######

8 60 450 450 LUIS DOMINGUESJUV C.N. DO CARTAXO#######

9 68 782 782 PEDRO REISCDM C.N. DO CARTAXO#######

JUVENIS FEMININOS

1 61 786     786  SARAH MONIZ JVF C.F. "OS BELENENSES"01:11:27

2 90 501     501  FILIPA GONÇALVES CDF JUV.DESP.FONTAINHAS01:17:36

3 101 145     145  ANA LOUREIRO JVF JUV.DESP.FONTAINHAS01:20:40

4 103 502     502  MARTA SILVA JVF JUV.DESP.FONTAINHAS01:21:00

5 109 922       0  INMACULADA MALDONADOJVF ESCUELA ANDALUZA DE TRIATLON01:23:30

6 112 79      79  SARA SILVA JVF JUV.DESP.FONTAINHAS01:27:05

SE NIORES MASCULINOS

1 2 565 565 PAULO ANTUNESSEN CLUBE DE DESPORTO BARCELONA 92#######

2 5 999 35 GUSTAVO HACHMEISTERSEN TÉCNICO - IPODEC#######

3 6 179 179 LINO BARRUNCHOSEN SOLOPTICA/VITÓRIA DE JANES#######

4 7 172 172 RICARDO COSTASEN S.I.M.E.CRUZ-QUEBRADENSE#######

5 8 948 149 LUIS SANTOSSEN SOLOPTICA/VITÓRIA DE JANES#######

6 9 67 67 JOSÉ COUTINHOSEN S.I.M.E.CRUZ-QUEBRADENSE#######

7 12 26 26 ANTÓNIO JOURDANSEN CLUBE DE DESPORTO BARCELONA 92#######

8 13 89 89 CUSTÓDIO ANTÓNIOSEN SR CAMARNAL - IKA#######

9 15 124 124 NUNO NEVESSEN CLUBE DOM PEDRO#######

10 16 85 85 LUIS LOPESSEN CLUBE DE DESPORTO BARCELONA 92#######

11 18 58 58 JOSÉ MÁRIO RIBEIROSEN SR CAMARNAL - IKA#######

12 19 448 448 LUÍS DUARTESEN UNIÃO DESPORTIVA DO OESTE#######

13 22 544 544 SEAN MC EVOYSEN A.C.R.D. PENUDE DE BAIXO#######

14 27 110 110 MARCO SOUSASEN CLUBE DOM PEDRO#######

15 29 585 585 LEONARDO LOPESSEN CLUBE DOM PEDRO#######

16 31 458 458 JOÃO JORGE FERREIRASEN A.C.R.D. PENUDE DE BAIXO#######

17 33 650 650 MARCOS PEREIRASEN C.N. DO CARTAXO#######

18 37 166 166 ANTÓNIO ERVIDEIRASEN UNIÃO DESPORTIVA DO OESTE#######

19 40 93 93 CARLOS GOMESSEN S.I.M.E.CRUZ-QUEBRADENSE#######

20 49 74 74 JOSÉ SALGUEIROSEN SOLOPTICA/VITÓRIA DE JANES#######

21 51 48 48 JORGE OLIVEIRASEN CEFA MARINHA#######

22 57 914 0 HUGO RIBEIROSEN INDIVIDUAIS #######

23 62 923 0 FELIX MONTEROSEN MALAGA 99 #######

24 65 589 589 BRUNO GUERREIROSEN CEFA MARINHA#######

25 69 55 55 SÉRGIO DIASSEN TÉCNICO - IPODEC#######

26 70 912 0 LUIS SANTOSSEN INDIVIDUAIS #######

27 72 8 8 PEDRO GASPARSEN U.D.R. CASALENSE#######

28 73 12 12 JOAQUIM AVELARSEN U.D.R. CASALENSE#######

29 74 466 466 AMADEU PEREIRASEN JUV.DESP.FONTAINHAS#######

30 79 234 234 JOÃO CORREIASEN AMICICLO #######

31 80 913 0 ANTÓNIO CERTÃSEN INDIVIDUAIS #######

32 83 916 0 AMÉRICO SEQUEIRASEN N. AT. LAGOS#######

33 86 173 173 HORÁCIO FERREIRASEN S.I.M.E.CRUZ-QUEBRADENSE#######

34 94 915 0 ANDRES PEREZSEN MALAGA 99 #######

35 95 925 0 FRANCISCO LOPEZSEN MALAGA 99 #######



36 105 576 576 SÉRGIO OLIVEIRASEN A.B.V. ESTORIS#######

37 110 904 0 NELSON RAMOSSEN INDIVIDUAIS #######

38 111 607 607 RUI TEIXEIRASEN CEFA MARINHA#######

39 119 88 88 PAULO JORGESEN AMICICLO #######

SE NIORES FEMININOS

1 89 649 649 MARIA JOÃO MADEIRASNF C.F. "OS BELENENSES"#######

2 102 41 41 ALICIA MONIZVF C.F. "OS BELENENSES"#######

3 104 623 623 VERA CORREIASNF C.F. "OS BELENENSES"#######

4 116 644 644 ELIZABETH  GOUVEIASNF JUV.DESP.FONTAINHAS#######

5 117 639 639 BEATRIZ LIMASNF A.B.V. ESTORIS#######

6 118 911 0 VÂNIA DIASSNF OS PATUSCOS #######

VE TERANO S I MASCULINOS

1 35 187 187 JOÃO GOMESV1 TÉCNICO - IPODEC#######

2 38 77 77 ARTUR PARREIRAV1 SOLOPTICA/VITÓRIA DE JANES#######

3 39 586 586 FERNANDO PIRESV1 CLUBE DOM PEDRO#######

4 42 118 118 JOSÉ G OLIVEIRAV1 A.B.V. ESTORIS#######

5 44 120 120 JOÃO PEREIRAV1 TÉCNICO - IPODEC#######

6 45 647 647 ANTÓNIO RAPOSOV1 PORTINADO #######

7 48 315 315 ANTÓNIO MOURAV1 UNIÃO DESPORTIVA DO OESTE#######

8 52 405 405 JOSE MANUEL SOARESV1 CLUBE DOM PEDRO#######

9 54 595 595 PAULO RIBEIROV1 INDIVIDUAIS #######

10 56 23 23 JORGE DUARTEV1 S.I.M.E.CRUZ-QUEBRADENSE#######

11 63 432 432 INOCÊNCIO MACHADOV1 JUV.DESP.FONTAINHAS#######

12 64 196 196 MANUEL GONÇALVESV1 G.A. "PAPA LÉGUAS" DE ASSAFORA#######

13 67 111 111 ANTÓNIO NEVESV1 C.F. "OS BELENENSES"#######

14 75 137 137 PAULO ALVESV1 AMICICLO #######

15 77 949 0 JOSE PEIXOTOV1 INDIVIDUAIS #######

16 78 119 119 JOAQUIM RUELAV1 TÉCNICO - IPODEC#######

17 82 348 348 JOÃO RITAV1 INDIVIDUAIS #######

18 84 106 106 RENATO FIDALGOV1 ADCR PAINHO #######

19 88 539 539 JOÃO SANTOSV1 A.B.V. ESTORIS#######

20 93 91 91 LUÍS SILVAV1 U.D.R. CASALENSE#######

21 97 7 7 HENRIQUE FREIREV1 U.D.R. CASALENSE#######

VE TERANO S II MASCULINOS

1 21 236 236 CARLOS CABRITAV2 CLUBE DOM PEDRO#######

2 46 201 201 OLÍMPIO GUEDELHAV2 CCD-V.F.XIRA#######

3 81 98 98 ANTÓNIO AMAROV2 BOREALIS #######

4 85 99 99 ANTÓNIO SANTOSV2 BOREALIS #######

5 91 608 608 VITOR GONÇALVESV2 CLUBE FERROVIÁRIO DE PORTUGAL#######

6 92 233 233 JOSÉ LUIS NUNESV2 G.A. "PAPA LÉGUAS" DE ASSAFORA#######

7 98 44 44 ANTÓNIO CUSTÓDIOV2 INDIVIDUAIS #######

8 99 417 417 FERNANDO ANDRADEV2 G.A. "PAPA LÉGUAS" DE ASSAFORA#######

9 113 905 0 ARMÉNIO GARCIASV2 INDIVIDUAIS #######

10 115 46 46 LUÍS RAMOSV2 C.F. "OS BELENENSES"#######

11 120 341 341 JOSÉ FELIZARDOV2 AMICICLO #######

VE TERANO S III MASCULINOS

1 76 56 56 ALBERTO CAMPOSV3 ADCR PAINHO #######

1 96 42 42 ADELINO VICENTEV4 INDIVIDUAIS #######

2 100 257 257 MÁRIO MELOV3 CLUBE FERROVIÁRIO DE PORTUGAL#######

3 106 241 241 CARLOS RAIMUNDOV3 TÉCNICO - IPODEC#######

4 107 474 474 AUGUSTO GUERREIROV3 JUV.DESP.FONTAINHAS#######

5 108 920 0 MIGUEL GUERREROV3 MALAGA 99 #######

2 114 302 302 JOÃO BRANCOV4 C.F. "OS BELENENSES"#######


