DUATLO DAS LEZIRIAS
CIRCUITO REGIONAL DE LISBOA DE DUATLO E TRIATLC
20-02-2000
CLASSIFICACAO GERAL INDIVIDUAL
CICLISMO CORRIDA
24 KM 0 KM
a
Cl Dorsal L.Desp Nome Categ. Equipa Tempo
1 167 68  JOAO CAMPOS SEN ABRANTES F.C./ TEAM BAETA BIANCHI 1:01:38
2 85 160 ALCINO SERRAS SEN AMICICLO - GRANDOLA 1:0202
3 127 179 LINO BARRUNCHO SEN SOLOPTICA/JANES 1:02:03
4 219 95  JOSE SANTOS SEN SR.CAMARNAL/IKA 1:04:02
5 160 81 BRUNOPAIS JUN  ASSOCIAGAO DESP. DE BELMONTE 1:06:11
6 140 67 JOSE COUTINHO SEN C.F."0S BELENENSES" 1:06:12
7 128 328 PAULG SANTOS SEN SOLOPTICA/JANES 1:06:14
8 131 199 JOAO MATIAS SEN SOLOPTICA/JANES 1:06:15
9 214 209 MARCO GONCALVES JUN AB.V.ESTORIS 1:06:19
10 163 13 FERNANDO FELIAO V2 ASSOCIAGAO DESP. DE BELMONTE 1:06:21
11 1% 0 CARLOS CABRITA V2 INDIVIDUAIS 1:0622
12 141  ANTONIO LOPES SEN C.F."0S BELENENSES" 1:06:23
13 13 213 JOSE MARIZ V2 CF."OS BELENENSES" 1:0625
14 16 491 PEDROCABRAL JUN ABRANTES F.C./ TEAM BAETA BIANCHI 1:0729
15 s 0 MNUNONEVES SEN INDIVIDUAIS 1:07:30
16 70 89  CUSTODIO ANTONIO SEN AMICICLO - GRANDOLA 1:0731
17 m 296 MANUEL GERALDO SEN SRCAMARNAL/IKA 1:07:34
18 1 48 LUIS DUARTE SEN SOLOPTICA/JANES 1:07.38
19 m 326 MARCO LOURENGO JUN BICICLETAS MOTORREIS 1:07.40
20 m 50 PEDRO PINHEIRO SEN SR.CAMARNAL/IKA 1:0741
21 o 416  JORGE BENTO SEN UCD. ARRIPIADENSE 1:07.42
22 7 295 RAFAEL GOMES JUN  AMICICLO - GRANDOLA 1:07.44
23 19 93 CARLOS GOMES SEN $1M.ECRUZ- QUEBRADENSE 1:07.56
24 12 0 MARCO ASOUSA SEN INDIVIDUAIS 1:0833
25 93 0  RICARDO MESTRE SEN INDIVIDUAIS 1:0838
26 & 371 MARIO CABEGAS SEN ASSOCIAGAQ DESP. DE BELMONTE 1:09:15
27 s 74 JOSE SALGUEIRO SEN SOLOPTICA/JANES 1:09:16
28 06 315 ANTONIO MOURA V1 BICICLETAS MOTORREIS 1:10:10
29 325 HENRIQUE AVELAR JUN BICICLETAS MOTORREIS 1:1022
30 = 0 LUIS ALMEIDA SEN INDIVIDUAIS 1:10:28
31 510 HUMBERTO VARA SEN UC.D. ARRIPIADENSE 1:10:54
32 54 0 SERGIOSILVA JUN ALHANDRA SPORT-CLUBE 11108
33 o 122 PEDRO CARREIRA SEN BICICLETAS MOTORREIS 1:11:09
34 303 JOAO LOPES VI  N.S.C.CADAVAL/TURIMONTEJUNTO L1125
35 62 ANTONIO CABACO SEN C.F."0S BELENENSES" L1131
36 74 198 NUNO FERREIRA SEN AMICICLO - GRANDOLA 1:11:39
37 im 264 VICENTE MANIES VI GA. "PAPA LEGUAS” DE ASSAFORA 1:11:40
38 77 478  RICARDO GOMES JUN AMICICLO - GRANDOLA L1146
39 m 312 NUNO SOUSA SEN U.CD.ARRIPIADENSE 1:12:24
40 = 508 PAULO GALEGO SEN U.C.D. ARRIPIADENSE 1:12:43
41 97 201 OLIMPIO GUEDELHA V2  CONV.COMP.DESP.V.FXIRA - CCD/VFX 1:13:00
42 99 270 ANTONIO CORREIA SEN CONV.COMP.DESP.V.F.XIRA - CCD/VFX 1:13:07
43 16 374  MATTHIEU EHRLACHER JUV  GDCA PORTO DE SINES 1:13:46
44 2% 0 JORGE MONTEIRO SEN CLUBE DO MATO 1:13:47
45 ms 19 MANUEL GONGALVES SEN GA. "PAPA LEGUAS" DE ASSAFORA 11437
46 185 226 CARLOSNETO VI GA. "PAPA LEGUAS" DE ASSAFORA 1:1420
47 s 0 FRANCISCO GRAVITO V2 "0S MACARICOS" 1:1426
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DUATLO DAS LEZIRIAS
CIRCUITO REGIONAL DE LISBOA DE DUATLO E TRIATLOSh%
20-02-2000
CLASSIFICACAO GERAL INDIVIDUAL
CORRIDA CICLISMO CORRIDA
8.5 KM 24 KM 0 KM
Cl _ Dorsal L.Desp Nome Categ. Equipa ° Tempo
48 a2 0 JOAQ BENTO SEN INDIVIDUAIS 11427
49 205 0 RUIPINTO SEN INDIVIDUAIS 11428
50 a3 260 JORGE MARTIN JUN AB.V.ESTORIS 11441
51 e 379 EDGAR MARTINS JUN  ASSOCIAGAO DESP DE BELMONTE 11448
52 ) 210 URBINO SANTOS SEN AMICICLO - GRANDOLA 11449
53 94 0 JOSE PEIXOTO VI INDIVIDUAIS 11450
54 81 137 PAULO ALVES SEN AMICICLO - GRANDOLA 11452
55 s 118 JOSE OLIVEIRA VI OSMOP/TRIATLO 11502
56 195  JOAQUIM VICENTE VI G.A "PAPALEGUAS" DE ASSAFORA 11515
57 m» 459 LUCIO GONGALINHOS JUN  AMICICLO - GRANDOLA 11552
58 s 320 CARLOS QUEIROZ SEN N.5.C.CADAVAL/TURIMONTESUNTO 1:16:33
59 2% 0 JOSE GASPAR V2 BOAFORMA - DESPORTOS E EVENTOS,LD: 1:16:40
60 171 0 PAULO POLONIO SEN INDIVIDUAIS 1:16:41
61 195 23 JORGE DUARTE V1 SIMECRUZ- QUEBRADENSE 1:16:42
62 = 0 MARCIO CARVELA JUN  INDIVIDUAIS 1:16:48
63 52 0 RAFAEL GOUVEIA JUN ALHANDRA SPORT-CLUBE 1:17:07
64 1ss 0  AMERICO SEQUEIRA SEN NUCLEO ATLETISMO DE LAGOS 1:17:14
65 145 106 RENATO INACIO SEN N.5.C.CADAVALTURIMONTEJUNTO 1:17:16
66 57 0  JOSE LEITAO SEN INDIVIDUAIS 117:17
67 157 168 JOAD BAPTISTA SEN OSMOP/TRIATLO 1:17:19
68 1 0 JOSE SOARES Vi INDIVIDUAIS 1:17:46
69 20 87  CRISTINA PONTE SNF SRCAMARNAL/IKA 1:17:53
70 4 0 PAULOOLIVEIRA SEN ALHANDRA SPORT-CLUBE 1:17:54
71 s 0 JOAOGOMES SEN INDIVIDUAIS 1:17:58
72 s 385 NUNO ALMEIDA SEN N.8.C.CADAVAL/TURIMONTEJUNTO 11801
73 130 101 JOSEDIAS SEN SOLOPTICA/JANES 1:18:04
74 e 119 JOAQUIM RUELA VI TECNICO-EDP L:18:11
75 1s8 91  LUIS FILIPE SILVA Vi CASALENSE-LOPES &LOPES-LINHA DAGU 1:18:16
76 89 0  DECIO CARVALHO SEN INDIVIDUAIS 1:18:58
77 4 0 PEDROLUCAS SEN ALHANDRA SPORT-CLUBE 1:19:30
78 0 RUIH.SILVA SEN BOAFORMA - DESPORTOS E EVENTOS LD 1:19:44
79 30 0 HENRIQUE FONSECA SEN CLUBE DO MATO 1:19:45
80 1= 164 CEDRIC VOYOT SEN SOLOPTICA/JANES 1:20:07
81 65 0 JOAOCARDANA VI "0S MAGARICOS" 121:15
82 =2 0 JOAQUIM INACIO VI BOAFORMA - DESPORTOS E EVENTOS,LD: 12121
83 a0 188 JOSE SOUSA SEN CASALENSE-LOPES &LOPES-LINHA D'AGL 1:21:41
84 14 489  NELSON MORGADO JUN ABRANTES F.C./ TEAM BAETA BIANCH] 1:21:42
85 s 289 JOAQUIM LAPA SEN G.A. "PAPA LEGUAS" DE ASSAFORA 1:21:50
86 193 399 ANTONIO NETO SEN G.A. "PAPA LEGUAS" DE ASSAFORA 1:22:30
87 o 0  CARLOS REIS SEN INDIVIDUAIS 1:22:42
88 58 0 PAULOMATA SEN INDIVIDUAIS 12246
89 14 0 RUISILVA SEN INDIVIDUAIS 12248
90 1 97  MARIO RAMOS VI CASALENSE-LOPES &LOPES-LINHA D'AGL 12251
91 63 204  TIAGO BORGES SEN TECNICO - EDP 12253
92 83 0  DAVID SPINOLA JUN INDIVIDUAIS 12303
93 194 20 ALFREDO TEIXEIRA SEN S§.IMECRUZ- QUEBRADENSE 12300
94 3 0 JOAO SERODIO SEN COLEGIO VASCO DA GAMA 12315



M)A

00

DUATLO DAS LEZIRIAS
CIRCUITO REGIONAL DE LISBOA DE DUATLOE TRIATLOSh%
20-02-2000
CLASSIFICACAO GERAL INDIVIDUAL
CORRIDA CICLISMO CORRIDA
8,5 KM 24 KM 0 KM
Cl Dorsal L.Desp Nome Categ. Equipa “ Tempo
95 197 12 JOAQUIM AVELAR SEN CASALENSE-LOPES &LOPES-LINHA D'AGL 12318
9 1 0  PAULORAMOS VI INDIVIDUAIS 12343
97 ) 262  GONCALO PEREIRA JUN  AMICICLO - GRANDOLA 12355
98 = 197 DAVIDSILVA JUN  AMICICLO - GRANDOLA 12402
99 = 0 NUNOFRANCA SEN  INDIVIDUAIS 12406
100 = 0 TIAGO INACIO JUN ALHANDRA SPORT-CLUBE 12422
101 159 351 JOSERIO V3 OSMOP/TRIATLO 12425
102 103 0 VITOR NOGUEIRA SEN INDIVIDUAIS 12426
103 0  CARLOS PASCOA SEN  INDIVIDUAIS 12427
104 17 0 JOAC QUIRINO SEN INDIVIDUAIS 12428
105 101 233 JOSE LUIS NUNES VI GA. "PAPA LEGUAS" DE ASSAFORA 1:25:09
106 = 276 TANIA COSTA JUF  AMICICLO - GRANDOLA 12517
107 & 0 MANUEL PIMENTA V4 "0OS MAGARICOS” 1:25:40
108 134 261  ADRIANA PACHECO SNF  SOLOPTICA/JANES 12624
109 1 53 RITA RIBEIRO IVF  C.N.CARTAXO 1:26:26
110 14 185  SEBASTIAO FRAUSTO SEN U.C.D. ARRIPIADENSE 12707
111 1 0 JOSEFONTURA SEN  INDIVIDUAIS 1:27:19
112 2 5  ARSENIO FACAS V3 INDIVIDUAIS 1:27:41
113 5 0 MARQUES DA COSTA V2 AMIGOS ATLETISMO V.F.XIRA 1:27:51
114 & 0 PAULO CAVALEIRO VI INDIVIDUAIS 1:28:04
115 1 215 VITOR COSTA V2 CF."0S BELENENSES" 1:28:05
116 8  PAULO JORGE SEN AMICICLO - GRANDOLA 1:28:07
117 0 RICARDO NASCIMENTO SEN ALHANDRA SPORT-CLUBE 1:20:19
118 1m» 0  JOSE ABRANTES SEN INDIVIDUAIS 1:29:20
119 s 0 BRUNOFALCATO JUN ALHANDRA SPORT-CLUBE 1:29:22
120 s 0 JOSEFALE JUN INDIVIDUAIS 1:29:48
121 1s 4  LUIS RAMOS VI  CCD.-CM.OEIRAS 1:30:36
122 0 JOAO DOMINGUES SEN INDIVIDUAIS 13115
123 1m0 0 MARIOMELO V2 CLUBE FERROVIARIO PORTUGAL 1:31:35
124 25 0  LUISNUNES JUV  INDIVIDUAIS 1:31:43
125 e 0 JOSE LUIS SANTOS VI INDIVIDUAIS 1:32:45
126 1= 0 ALBERTOREIS SEN INDIVIDUAIS 1:32:57
127 15 0 DOMINGOS SILVA VI INDIVIDUAIS 13411
128 155 0 HENRIQUE PEDRO JUV  INDIVIDUAIS 1:3426
129 u 0  PEDRO CHIOTE VI INDIVIDUAIS 1:3428
130 s 0 JOAOL.SERODIO V2 COLEGIO VASCO DA GAMA 1:34:35
131 « 0 VITOR VICENTE VZ  COLEGIO VASCO DA GAMA 1:34:37
132 1n 0 CARLOS POLONIO SEN INDIVIDUAIS 1:3439
133 & 115 CARLOS SANTOS SEN CONV.COMP.DESP V F.XIRA - CCD/VFX 1:36:36
134 203 AMERICO MONCOVIO V4  CONV.COMP.DESP.V.F.XIRA - CCD/VFX 1:37:38
135 =3 0  ANTONIO QUEIROS SEN INDIVIDUAIS 1:37:43
136 12 54 CARLA RIBEIRO JUF  C.N.CARTAXO 1:3923
137 o 103 ANTONIO MAGANAO V4 CONV.COMP.DESP.V.F.XIRA - CCD/VFX 1:4016
138 13 102  ESTELLE SCHUHLER SNF  SOLOPTICA/JANES 1:44.56
139 1= 0 RUIMELO SEN CLUBE FERROVIARIO PORTUGAL 1:49:24
140 & 0 JORGE MARTINS SEN INDIVIDUAIS 1:49:30
141 207 6 JOSE VALENTIM VZ  INDIVIDUAIS 1:53:03



CIRCUITO REGIONAL DE LISBOA DE DUATLO E TRIATLOSh%

DUATLO DAS LEZIRIAS

20-02-2000

CLASSIFICACAO GERAL INDIVIDUAL

CICLISMO CORRIDA

24 KM
a
Cl  Dorsal L.Desp Nome Categ. Equipa Tempo
142 3 0 ANTONIO BARROS SEN INDIVIDUAIS 1:59:59
143 24 0  ANGELA PEREIRA JVE  INDIVIDUAIS 2:16:49
Dnf 0  ANTONIO MARTINS vVl  INDIVIDUAIS 0:00:00
Dnf 1 0 RITACABRITA JUF  INDIVIDUAIS 0:00:00
Dnf s 152 GONCALO NEVES SEN TECNICO - EDP 0:00:00
Dnf s 334 HUGO RIBEIRO SEN OSMOP/TRIATLO 0:00:00
Dnf 175 0 FERNANDO SOARES SEN INDIVIDUAIS 0:00:00
Dnf 17 0  SERGIOMOREIRA SEN INDIVIDUAIS 0:00:00
Dnf 1 165  JOSE COLAGO V2  GA. "PAPA LEGUAS" DE ASSAFORA 0:00:00
Dnf 19 0 LUIS FREITAS JUN INDIVIDUAIS 0:00:00
Dnf 204 166  ANTONIO ERVIDEIRA SEN BICICLETAS MOTORREIS 0:00:00
Dnf 2 0 SAMUEL TELES SEN ALHANDRA SPORT-CLUBE 0:00:00
Dnf 165 490 CARLOSROSA JUN ABRANTES F.C./ TEAM BAETA BIANCHI 0:00:00
Dnf 16 0 HELDER PINTO SEN NUCLEO ATLETISMO DE LAGOS 0:00:00
Dnf 27 0 FERNANDO RODRIGUES SEN INDIVIDUAIS 0:00:00
Dnf 2 0 VITOR PINHO SEN INDIVIDUAIS 0:00:00
Dnf 3 0 MARAFARO VIF  INDIVIDUAIS 0:00:00
Dnf « 0 VASCO RIBEIRO VI INDIVIDUAIS 0:00:00
Dnf 25 0 EDUARDO SANTOS VI BOAFORMA - DESPORTOS E EVENTOS,LD: 0:00:00
Dnf » 0 JOAOTEODORO SEN CLUBE DO MATO 0:00:00
Dnf a 0 GONGALO VICENTE SEN COLEGIO VASCO DA GAMA 0:00:00
Dnf s 0 JORO SOUSA SEN ALHANDRA SPORT-CLUBE 0:00:00
Dnf s 0  JOSE RIBEIRO SEN ALHANDRA SPORT-CLUBE 0:00:00
Dnf 0 BRUNO BERTHOLO SEN ALHANDRA SPORT-CLUBE 0:00:00
Dnf s 0 RUICANCIO SEN ALHANDRA SPORT-CLUBE 0:00:00
Dnf s 0  AVELING COSTA SEN INDIVIDUAIS 0:00:00
Dnf s 0  AGOSTINHO AMADOR SEN INDIVIDUAIS 0:00:00
Dnf & 170 PAULO FIGUEIRA SEN TECNICO-EDP 0:00:00
Dnf & 0  BRUNO ALMEIDA SEN INDIVIDUAIS 0:00:00
Dnf e 0 GABRIEL PALMA JUN INDIVIDUAIS 0:00:00
Dnf = 341 JOSE FELIZARDO VZ  AMICICLO - GRANDOLA 0:00:00
Dnf & 0 LUISNUNES JUN INDIVIDUAIS 0:00:00
Dnf 105 0 GUILHERME MOTA JUV  INDIVIDUAIS 0:00:00
Dnf 12 0 FABIO SILVA JUV  INDIVIDUAIS 0:00:00
Dnf 154 0  PAULO CARNEIRO VI INDIVIDUAIS 0:00:00
Dnf 135 0  ALFREDO SOUSA Vi INDIVIDUAIS 0:00:00
Dnf 136 0 FERNANDO DO CARMO SEN INDIVIDUAIS 0:00:00
Dnf 147 0 MARCO SOUSA SEN INDIVIDUAIS 0:00:00



