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* FTP * VI TRIATLO DE LAGOA
CIRC.REGIONAL SUL/PREMIC FTP
23 DE MAIO DE 1998
CLASSIFICACAO GERAL INDIVIDUAL

NATACLO CICLISMO

N.FED./ 750 MTS 20 KM

DORSAL L.DESP. NOME CATEG. EQUIPA CL. TEMPO CL. TEMPO
172 L~ 172 RICARDO COSTA SEN  TEAM GT/CRUZ QUEBRADENSE 2 0:10:40 2 0:32:28
995 MIGUEL CASIMIRO SEN  TEAM GT 3 0:10:59 1 0:32:19
131 L- 131 PEDRO JESUS JUA  PORTINADO/TWINLAB 1 0:10:39 3 0:32:33
26 L~ 26 ANTONIO JOURDAN SEN  BARCELONA 92 6 0:12:05 5 0:33:21
77 L- 77 ARTUR PARREIRA SEN  SOLOPTICA/LUSODIETE/JANES 8 0:13:01 6 0:33:23
221 L~ 221 FERNANDO DAMAS v2 11 0:13:23 4 0:33:05
114 L~ 114 JOAO MARAL SEN  PROGRESSO CLUBE 4 0:11:33 11 0:35:00
23 L- 23 JORGE DUARTE SEN TEAM GT/CRUZ QUEBRADENSE 9 0:13:05 7 0:33:35
227 L~ 227 LULS MONTEIRO JUA  PORTINADO/TWINLAB 16 0:13:38 11 0:35:00
118 L~ 118 JOSE G. OLIVEIRA SEN  PROGRESSO CLUBE 17 0:14:13 10 0:34:585
108 L~ 108 RUI PINTO SEN  NSCC/TURIMONTEJUNTO 29 0:17:02 9 0:34:33
129 L- 129 HELIO MEDEIRA JUA  PORTINADO/TWINLAB & 0:12:01 8 0:34:29
120 L~ 120 JOAC ANTONIO PEREIRA SEN  PROGRESSO CLUBE 13 0:13:30 20 0:36:52
344 L~ 344 SERGIO SANTOS SEN  BARCELONA 92 15 0:13:36 14 0:35:12
166 L~ 166 ANTONIO ERVIDEIRA SEN  BIC.MOTORREIS 27 0:16:26 13 0:35:11
173 L~ 173 HORACIO FERREIRA SEN TEAMM GT/CRUZ QUEBRADENSE 19 0:14:39 19 0:36:42
21 L- 21 ANTONIO LISBOA SEN  TEAM GT/CRUZ QUEBRADENSE 20 0:14:44 21 0:37:20
20 L~ 20 ALFREDO TEIXEIRA SEN TEAM GT/CRUZ QUEBRADENSE 10 0:13:19 18 0:36:39
32 L- 32 FREDERICO JACOB SEN  PROGRESSO CLUBE 24 0:15:53 22 0:37:33
442 L~ 442 JOSE AGUAS SEN  CF"OS BELENENSES® 7 0:12:31 25 0:38:19
400 L~ 400 TIAGO LOUSA JUV  PROGRESSO CLUBE 22 0:15:23 24 0:37:44
8 L- 8 PEDRO GASPAR SEN  UDR CASALENSE 26 0:16:17 26 0:39:14
432 L~ 432 INOCENCIO MACHADO SEN  JUV.DESP.FONTAINHAS 39 0:19:47 16 0:35:49
106 L~ 106 RENATO FIDALGO SEN  NSCC/TURIMONTEJUNTO 41 0:19:51 15 0:35:42
91 L~ 91 LUIS FILIPE SILVA vi UDR CASALENSE 36 0:19:07 17 0:36:13
119 L~ 119 JOAQUIM RUELA vi PROGRESSO CLUBE 25 0:15:54 23 0:37:38
319 L~ 319 TIAGO BERNARDING JUA  PORTINADO/TWINLAB 28 0:16:35 30 0:41:29
401 L~ 401 DPEDRO COSTA JUV  PORTINADO/TWINLAB 18 0:14:20 28 0G:40:40
257 L~ 257 MARIO MELO vz FERROVIARIO 23 0:15:34 29 0:40:54
132 L~ 132 JOSE MARQUES JUA  PORTINADO/TWINLAB 12 0:13:28 38 0:44:34
436 L~ 436 SHEILA AZEVEDO JVF  JUV.DESP.FONTAINHAS 35 0:18:21 34 0:43:16
282 L~ 282 LICINIO SANTOS JUA  PORTINADO/TWINLAB 14 0:13:33 39 0:44:43
112 L~ 112 RICARDO PEREIRA SEN  PROGRESSO CLUBE 34 0:17:43 27 0:40:24
996 AMERICO SEQUEIRA ~ SEN  NUCLEC DE A. LAGOS 37 0:19:12 36 0:43:37
297 MONICA DAMAS SNF  SOLOPTICA/LUSODIETE/JANES 33 0:17:39 33 0:43:14
993 NUNO STLVA SEN 30 0:17:07 35 0:43:22
46 L~ 46 LUIS RAMOS vi PTOKANDAR"~ACI COBRE 42 0:19:58 32 0:43:08
434 L~ 434 DULCE RIJO JAF  JUV.DESP.FONTAINHAS 43 0:20:55 37 0:43:59
992 L~ 437 ABEL SOUSA SEN  TECNICO 21 0:15:07 43 0:49:11
34 L~ 34 LUIS MIGUEL PEREIRA SEN  TEAM GT/CRUZ QUEBRADENSE 32 0:17:27 31 0:42:43
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CORRIDA
5 KM TOTAL
CL.. TEMPFO CL. TEMPO
2 0:16:56 1 1:00:04
1 0:16:47 2 1:00:05
9 0:18:585 3 1:02:07
6 Q:18:07 4 1:03:33
4 0:17:31 5 1:03:55
5 0:17:37 6 1:04:05
7 0:18:30 7 1:05:03
8 0:18:38 8 1:05:18
11l 0:18:56 9 1:07:34
13 0:19:16 10 1:08:24
3 0:17:11 11 1:08:46
27 0:22:16 12 1:08:46
9 0:18:85 13 1:09:17
22 0:20:58 14 1:09:46
12 0:19:03 15 1:10:40
17 0:20:18 16 1:11:39
19 0:20:29 17 1:12:33
29 0:22:59 18 1:12:57
23 0:21:08 19 1:14:34
39 0:24:08 20 1:14:58
25 0:21:52 21 1:14:59
14 0:19:38 22 1:15:09
15 0:19:48 23 1:18:24
16 0:20:00 24 1:15:33
24 0:21:18 25 1:16:38
36 0:23:47 26 1:17:19
19 0:20:29 27 1:18:33
32 0:23:36 28 1:18:36
28 0:22:25 29 1:18:53
38 0:23:57 30 1:21:59
18 0:20:23 31 1:22:00
38 0:23:45 32 1:22:01
42 0:24:53 33 1:23:00
21 0:20:45 34 1:23:34
34 0:23:44 35 1:24:37
43 0:25:31 36 1:26:00
33 0:23:43 37 1:26:49
26 0:22:10 38 1:27:04
30 0:23:10 39 1:27:28
45 0:29:17 40 1:29:27
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* FTP #* VI TRIATLO DE LAGOA
5 CIRC.REGIONAL SUL/PREMIO FTP
23 DE MAIO DE 1998

CLASSIFICAGAO GERAL INDIVIDUAL

NATACAO CICLISMO

N.FED./ 750 MTS 20 KM

CL. DORSAL L.DESP. NOME CATEG. EQUIPA CL. TEMPO CL. TEMPO
41 441 L~ 441 CARLA ANTUNES JVF  JUV.DESP.FONTAINHAS 38 0:19:42 41 0:46:44
41 440 L~ 440 TANIA AZEVEDO SNF  JUV.DESP.FONTAINHAS 40 0:19:49 40 0:46:30
43 994 GUSTAVO QUARESMA - vi 31 0:17:22 42 0:48:32
44 431 L~ 431 PATRICIA PALMA JVF  JUV.DESP.FONTAINHAS 45 0:22:41 44 0:49:41
45 3585 I~ 355 TEREZINHA SILVA SNF  SOLOPTICA/LUSODIETE/JANES 44 0:22:29 45 0:49:57

DNF 318 L- 318 SACHA PEREIRA JUA  PORTINADO/TWINLAB 0:13:29
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* 23/05/98 *

CORRIDA
5 KM TOTAL
CL. TEMPO CL. TEMPO

40 0:24:22 41 1:30:48
41 0:24:29 41 1:30:48
44 0:26:09 43 1:32:03
30 0:23:10 44 1:35:32
37 0:23:55 45 1:36:21
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t* FTP * VI TRIATLO DE LAGOA * D01413 * Pag. 2 *
CIRC.REGIONAL SUL/PREMIO FTP * 23/05/98 *

23 DE MAIO DE 1998

CLASSIFICAGAO GERAL INDIVIDUAL POR CATEGORIAS
SENIORES FEMININOS

NATAGAO -750 MTS CICLISMO-20 KM CORRIDA -5 KM
DOR~- N.FED./
CL. GERAL SAL L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO
1 35 997 MONICA DAMAS SNF SOLOPTICA/LUSODIETE/JAl:24:37
2 41 440 1L- 440 TANIA AZEVEDO SNF JUV.DESP.FONTAINHAS 1:30:48
3 45 355 L~ 355 TEREZINHA SILVA SNF SOLOPTICA/LUSODIETE/JAl:36:21
VETERANOS 1
DOR- N.FED./
CL. GERAL SAL L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO
1 25 91 IL- 91 LUIS FILIPE SILVA V1l  UDR CASALENSE 1:16:38
2 26 119 L- 119 JOAQUIM RUELA V1l  PROGRESSO CLUBE 1:17:19
3 37 46 L- 46 LUIS RAMOS V1l  "TOKANDAR"-ACI COBRE 1:26:49
4 43 994 GUSTAVO QUARESMA Vi 1:32: 3
VETERANOS 2
DOR- N.FED./
CL. GERAL SAL L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO
1 6 221 L- 221 FERNANDO DAMAS V2 1: 4: 5
2 29 257 L- 257 MARIO MELO V2  FERROVIARIO 1:18:53



t* FTP * VI TRIATLO DE LAGOA * D01413 * Pag. 1 *
CIRC.REGIONAL SUL/PREMIO FTP * 23/05/98 *
23 DE MAIO DE 1998

CLASSIFICAGAO GERAL INDIVIDUAL POR CATEGORIAS
JUNIORES FEMININOS A

NATACAO -750 MTS CICLISMO-20 KM CORRIDA -5 KM
DOR- N.FED./
CL. GERAL SAL L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO
1 38 434 1L- 434 DULCE RIJO JAF JUV.DESP.FONTAINHAS 1:27: 4
JUNIORES A
DOR- N.FED./
CL. GERAL SAL L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO
1 3 131 IL- 131 PEDRO JESUS JUA PORTINADO/TWINLAB 1: 2: 7
2 9 227 L- 227 LUIS MONTEIRO JUA PORTINADO/TWINLAB 1: 7:34
3 12 129 L- 129 HELIO MEDEIRA JUA PORTINADO/TWINLAB 1: 8:46
4 27 319 L- 319 TIAGO BERNARDINO JUA PORTINADO/TWINLAB 1:18:33
5 30 132 IL- 132 JOSE MARQUES JUA PORTINADO/TWINLAB 1:21:59
6 32 282 IL- 282 LICINIO SANTOS JUA PORTINADO/TWINLAB 1:22: 1
JUVENIS
DOR- N.FED./
CL. GERAL SAL L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO
1 21 400 L- 400 TIAGO LOUSA JUV PROGRESSO CLUBE 1:14:59
2 28 401 L- 401 PEDRO COSTA JUV PORTINADO/TWINLAB 1:18:36

JUVENIS FEMININOS

CL. GERAL SAL L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO
1 31 436 L~ 436 SHEILA AZEVEDO JVF JUV.DESP.FONTAINHAS 1:22: 0
2 41 441 L- 441 CARLA ANTUNES JVF JUV.DESP.FONTAINHAS 1:30:48

3 44 431 ©L- 431 PATRICIA PALMA JVF JUV.DESP.FONTAINHAS 1:35:32
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t* FTP * VI TRIATLO DE LAGOA * D01421 * Pag. 1 *
CIRC.REGIONAL SUL/PREMIO FTP * 23/05/98 *
23 DE MAIO DE 1998

CLASSIFICAGCAO POR EQUIPAS

NATACAO -750 MTS  CICLISMO-20 KM CORRIDA -5 KM
N.FED./

CLASSIF. L.DESP. NOME CATEG. TEMPO
1 Cc- 1 TEAM GT/CRUZ QUEBRADENSE 3:17: 1
1 L- 172 RICARDO COSTA SEN 1: 0: 4
8 L- 23 JORGE DUARTE SEN 1: 5:18
16 L- 173 HORACIO FERREIRA SEN 1:11:39
2 C- 27 PORTINADO/TWINLAB 3:18:27
3 L~ 131 PEDRO JESUS JUA 1: 2: 7
9 L- 227 LUIS MONTEIRO JUA 1: 7:34
12 L- 129 HELIO MEDEIRA JUA 1: 8:46
3 C- 24 PROGRESSO CLUBE 3:22:44
7 L- 114 JOAO MARAL SEN 1: 5: 3
10 L- 118 JOSE G. OLIVEIRA SEN 1: 8:24
13 L- 120 JOAO ANTONIO PEREIRA SEN 1: 9:17

FEMININOS

1 C- 53 JUV.DESP.FONTAINHAS 4:19:52
31 L- 436 SHEILA AZEVEDO JVF 1:22: O
38 L- 434 DULCE RIJO JAF 1:27: 4

41 L~ 441 CARLA ANTUNES JVF 1:30:48%



