1 DUATLO DO CRATO
CIRCUITO XISTARCA
30 de Agosto de 1997

REGULAMENTO

1. ORGANIZACAQO / ENQUADRAMENTO

O 1 DUATLO DO CRATO ¢ uma organizagio da CAMARA MUNICIPAL DO CRATO, tem o apoio da
Federagéio de Triatlo de Portugal e conta para o CIRCUITO XISTARCA desta Federagio.

2. DATA e LOCAL DE PARTIDA

O 1 DUATLO DO CRATO realiza-se no dia 30/08/97 com partida efectuada 4s 11H junto ao PAVILHAO
MUNICIPAL.

3. DISTANCIAS

O 1 DUATLO DO CRATO realiza-se nas disténcias de 5,2 KM de Corrida; 19,3 KM de Ciclismo e 2,250 KM
de Cormmida.

4. ESCALOES ETARIOS

A idade minima de participag8o é de 14 anos.

Nasc. em 83.82,81  Juvenis Nasc. entre 57 ¢ 53 Veteranos 1

Nasc. em 80/79 Juniores B Nasc. entre 52 e 48  Veteranos 2
Nasc. em 78/77 Juniores A Nasc. entre 47 a43  Veteranos 3
}asc. entre 76/58  Seniores Nasc. entre 42 a38  Veteranos 4

Nasc. antes 1937 Veteranos 5
5. DESCRICAO DOS PERCURSOS

CORRIDA (5,2 KM)

Descri¢do ( CRATO - PARTIDA ( EN.363 ) - & esquerda ( E.N.245 ) FLOR DA ROSA a esquerda ( RUA N*
SR® DAS NEVES ) & esquerda ( RUA DE SAO BENTO ) a direita ( ESTRADA MINICIPAL ) Cruzamento
VALE FIGUEIRA a esquerda ( EN.363 ) Parque de Transig8o.

Local: CRATO

CICLISMO (193 KM) I

Descrigdo ( Parque de Transi¢@io ( E.N.363 ) 4 esquerda ( E.N.245 ) FLOR DA ROSA a esquerda ( Rua N* SR*
DAS NEVES ) 4 esquerda (RUA DE SAO BENTO ) a direita ( ESTRADA MUNICIPAL ) Cruzamento Vale
Figueira 2 direita ( EN.363 ) ALDEIA DA MATA 4 esquerda ( RUA JOSE TAVARES MACHADO ) &
esquerda ( ACESSO AO CEMITERIO ) a esquerda ( RUA DA FONTE DA ORDEM ) 4 direita ( 363 ) CRATO
Parque de Transigdo.



