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CICLISMO CORRIDA
N.FED./ 400 MTS 14 KM CL. 4 KM  TOTAL
CL. DORSAL L.DESP. NOME CATEG. EQUIPA CL. TEMPO CL. TEMPO 1+2 CL. TEMPO CL. TEMPO
86  L- 89 CUSTODIO ANTONIO JUA  AMICICLO 3 0:10:42 2 0:19:29 1 10 0:14:17 1 0:44:28
: SERGE DAGUET © SEN 6 0:10:52 1 0:19:19 1 18 O:14:47 2 0:44:58
{ﬂ“ 3se . PEDRO RIBEIRO ¢ SEN  UNIVERSIDADE DO MINHO 4 0:10:43 3 0:19:33 3 16 0:14:42 3 0:44:58
4114  L- 114 JOAO MARAL SEN  PROGRESSOG CLUBE 1 0:00:59 8 0:21:04 4 19 0:14:52 4 0:45:55
§ 205 L- 205 RAFAEL GOMES JUV  AMICICLO § 0:10:51 10 0:21:21 5 15 0:14:33 5 0:46:45
6 193 PAULO RIBEIRO SEN % 9 0:11:82 5 0:20:31 7 13 0:14:23 & 0:46:46
7 118 L- 118 JOSE G. OLIVEIRA SEN  PROGRESSO CLUBE 11 0:11:50 6 0:20:33 8 14 0:14:28 7 0:47:00
8 161 L- 161 JOSE LUIS FERREIRA vi 16 0:12:30 10 0:21:21 11 5 0:13:22 8 0:47:13
o 32 L- 32 FREDERICO JACOB SEN  PROGRESSO CLUBE 12 0:12:02 4 0:20:17 6 20 0:15:00 9 0:47:19
10 139 L~ 139 ANTONIO MOURA SEN  FERROVIARIO/JOMANEX 8 0:11:33 12 0:21:28 11 0:14:20 10 0:47:21
11 201 L- 201 OLIMPIO GUEDELHA Vi  cCD/VFX 10 0:11:53 15 0:21:49 10 9 0:13:46 11 0:47:28
12 93 L- ©3 CARLOS GOMES SEN 15 0:12:20 19 0:22:29 15 3 0:12:54 12 0:47:52
13 166 L- 166 ANTONIO ERVIDEIRA SEN  BICICLETAS MOTORREIS 21 6:13:12 13 0:21:35 14 8 0:13:33 13 0:48:20
14 283 L~ 283 ARMINDO CORREIA SEN  BOREALIS 26 0:13:49 9 0:21:12 16 7 0:13:20 14 0:48:30
15 k AR GONCALVES SEN  UNIVERSIDADE DO MINHO 14 0:12:23 16 0:21:50 12 17 0:14:45 15 0:48:58
16 350 JOSE FERREIRA SEN  UNIVERSIDADE DO MINHO 13 0:12:22 17 0:21:56 13 22 0:15:24 16 0:49:42
17 44 L~ 44 ANTONIO CUSTODIO V2  CLUBE NAVAL SETUBALENSE 23 0:13:22 14 0:21:44 18 21 0:15:18 17 0:50:24
18 3 JOSE FREIRE SEN 27 0:13:50 23 0:23:09 23 6 0:13:28 18 0:50:27
19 L- 98 ANTONIO AMARO Vi  BOREALIS 25 0:13:39 20 0:22:32 21 12 0:14:22 19 0:50:33
20 13 L- 13 FERNANDO FEIJAO Vi FERROVIARIO/JOMANEX 32 0:16:58 7 0:20:55 24 4 0:13:07 20 0:51:00
21 137 L~ 137 PAULO ALVES SEN  AMICICLO 22 0:13:20 18 0:21:50 19 24 0:16:15 21 0:51:34
{i "216 L- 216 ANA MAFALDA CORDEIRO SNF * SOLOPTICA/LUSODIETE/JANES 2 0:10:20 27 0:24:45 17 25 0:16:36 22 0:51:41
2377119  L- 119 JOAQUIM RUELA Vi  PROGRESSO CLUBE 19 0:12:43 22 0:22:41 20 27 0:16:48 23 0:52:12
09 L- 99 ANTONIO SANTOS Vi  BOREALIS 18 0:12:35 24 0:24:11 22 26 0:16:41 24 0:53:27
43 ANTONIO ESTEVES PERETRA va TOKANDAR ~ ACIC 37 0:23:28 28 0:25:17 36 1 0:06:16 25 0:55:01
RUI: FERREIRA LOPES vi 36 0:21:41 31 0:26:04 35 2 0:07:19 26 0:55:04
27 284 L- 284 JORGE BARRETO SEN 7 0:11:20 34 0:26:50 27 31 0:17:31 27 0:55:41
28 158 L- 158 ANA QUINTAS VIF , AMICICLO 24 ©:13:32 25 0:24:33 26 33 0:18:07 28 0:56:12
29 294 L- 294 LUIS MANUEL PEREIRA Vi  AMICICLO 30 6:15:27 21 0:22:36 25 34 0:18:10 29 0:56:13
30 178 L- 178 DAULG CAVALEIRO SEN ¢C. F. "OS BELENENSES" 28 0:13:53 36 0:27:38 28 32 0:17:32 30 0:59:03
31 46 L- 46 LUIS RAMOS Vi  TOKANDAR - ACIC 31 0:15:49 33 0:26:46 30 30 0:17:07 31 0:59:42
32 6 OSE VALENTIM, Vi  FERROVIARIG/JOMANEX 35 0:20:52 20 0:25:23 33 23 0:15:40 32 1:01:55
33 =7 ¥a “pAdL SEN  AMICICLO 34 0:20:10 26 0:24:44 31 29 0:17:02 33 1:01:56
34 353 RICARDO FEIJAO Juv 17 0:12:32 37 0:29:25 29 38 0:21:44 34 1:03:41
35 5 L- 5 ARSENIO FACAS V2  FERROVIARIO/JOMANEX 33 0:20:01 35 0:26:56 34 35 0:18:27 35 1:05:23
36 257 L- 257 MARIO MELO V2  FERROVIARIO/JOMANEX 20 0:13:10 38 0:31:49 32 37 0:21:09 36 1:06:08
37 14 L- 14 LUIGT VENTURINI V2  FERROVIARIO/JOMANEX 38 0:26:01 30 0:26:01 37 136 0:18:48 37 1:10:50
38 354 PEDRO VENTURINT Juv 39 0:31:52 32 0:26:37 39 28 0:16:53 38 1:15:22
39 381 RITA RAMOS JBF | 29 0:14:50 39 0:40:35 38 39 0:35:08 39 1:30:42
DNF 113 L~ 113 PAULO GONCALVES SEN  PROGRESSO CLUBE 0:10:42
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CLASSIFICAGAO GERAL INDIVIDUAL POR CATEGORIAS
JUNIORES FEMININOS B

NATACAO -400 MTS CICLISMO-14 KM CORRIDA -4 KM
DOR- N.FED./
CL. GERAL SAL L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO
(" 39 351 RITA RAMOS JBF 1:30:4:
JUNIORES A
DOR- N.FED./
CL. GERAL SAL L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO
1 1 89 IL- 89 CUSTODIO ANTONIO JUA AMICICLO 0:44:2¢
JUVENIS
DOR- N.FED./
CL. GERAL SAL L.DESP. NOME CAT. EQUIPA , TEMPO
1 5 295 L- 295 RAFAEL GOMES JUV AMICICLO 0:46:4F
(N 34 353 RICARDO FEIJAO Juv 1: 3:41
“5 38 354 PEDRO VENTURINT JUV 1:15:2:2

SENIORES FEMININOS

DOR~ N.FED./
CL. GERAL SAL L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO

1 22 216 L- 216 ANA MAFALDA CORDEIRO SNF SOLOPTICA/LUSODIETE/JA0:51:41
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CLASSIFICAGCAO GERAL INDIVIDUAL POR CATEGORIAS
VETERANOS 1

NATACAO -400 MTS CICLISMO-14 KM CORRIDA -4 KM
DOR- N.FED./

CL. GERAL SAL L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO
1 8 161 L- 161 JOSE LUIS FERREIRA V1 0:47:13
211 201 L- 201 OLIMPIO GUEDELHA Vl  CCD/VFX 0:47:28
( 19 98 1- “og ANTONIO AMARO V1l  BOREALIS 0:50:33
4 20 13 L~ 13 FERNANDO FETJAO V1l  FERROVIARIO/JOMANEX 0:51: 0
5 23 119 L- 119 JOAQUIM RUELA V1l  PROGRESSO CLUBE 0:52:12
6 24 99 L- 99 ANTONIO SANTOS V1l  BOREALIS 0:53:27
7 26 361 RUI FERREIRA LOPES V1 0:55: 4
8 29 294 L- 294 LUIS MANUEL PERETRA V1l  AMICICLO 0:56:13
9 31 46 L- 46 LUIS RAMOS V1l  TOKANDAR - ACIC 0:59:42

10 32 6 L- 6 JOSE VALENTIM V1l  FERROVIARIO/JOMANEX 1: 1:55
VETERANOS 1 FEMININOS
DOR- N.FED./

CL. GERAL SAL L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO
1 28 158 L- 158 ANA QUINTAS V1F AMICICLO 0:56:12
N
C

VETERANOS 2
DOR- N.FED./

CL. GERAL SAL L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO
1 17 44 L- 44 ANTONIO CUSTODIO V2 CLUBE NAVAL SETUBALENSO:50:24
2 35 s L- 5 ARSENIO FACAS V2 FERROVIARIO/JOMANEX 1: 5:23
3 36 257 L~ 257 MARIO MELO V2 FERROVIARIO/JOMANEX 1: 6: 8
4 37 14 L~ 14 LUIGI VENTURINI V2  FERROVIARIO/JOMANEX 1:10:50
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CLASSIFICAGAO GERAL INDIVIDUAL POR CATEGORIAS
VETERANOS 4

NATAGAO -400 MTS CICLISMO-14 KM CORRIDA -4 KM

DOR~ N.FED./
CL. GERAL SAL L.DESP. NOME

CAT. EQUIPA TEMPO
g_ 25 43 L~ 43 ANTONIO ESTEVES PEREIRV4 TOKANDAR - ACIC 0:55: 1
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CLASSIFICACAO POR EQUIPAS

NATACAO -400 MTS CICLISMO~14 KM CORRIDA -4 KM
N.FED./
CLASSIF. L.DESP. NOME CATEG. TEMPO

1 C- 24 PROGRESSO CLUBE 2:20:14

5” 4 TI- 114 JOAO MARAL SEN 0:45:55
e 7 L~ 118 JOSE G. OLIVEIRA SEN 0:47: 0O
9 IL- 32 FREDERICO JACOB SEN 0:47:19

2 Cc- 32 AMICICIO 2:22:47

1 I~ 89 CUSTODIO ANTONIO JUA 0:44:28

5 L- 295 RAFAEL GOMES JUV 0:46:45

21 L~ 137 PAULO ALVES SEN 0:51:34

3 UNIVERSIDADE DO MINHO 2:23:38

3 PEDRO RIBEIRO SEN 0:44:58

15 OSCAR GONCALVES SEN 0:48:58

16 JOSE FERREIRA SEN 0:49:42

4 C—- 14 BOREALIS 2:32:30

14 1~ 283 ARMINDO CORREIA SEN 0:48:30

19 IL- 98 ANTONIO AMARO V1 0:50:33

24 I- 99 ANTONIO SANTOS Vi 0:53:27

(« 5 C- 17 FERROVIARIO/JOMANEX 2:40:16
e 10 L~ 139 ANTONIO MOURA SEN 0:47:21
20 I- 13 FERNANDO FEIJAO V1 0:51: O

32 IL- 6 JOSE VALENTIM Vi 1: 1:55
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