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GERAL

CAMPEONATO NACIONAL DE DUATLO * 30/08/96 *
28 DE JULHO DE 1996

CLASSIFICACAO GERAL INDIVIDUAL POR CATEGORIAS

JUNIORES
CORRIDA -10 KM CICLISMO-40 KM CORRIDA - 5 KM
DOR- N.FED./
SAL L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO
179 L- 179 LINO BARRUNCHO JUN SOLOPTICA/LUSODIETE/JA2: 3:4:
211 L- 211 TIAGO BORGES JUN C. F."OS BELENENSES" 2:25: !
199 L- 199 JOAO MATIAS JUN C.U.POCO CACAO 2:34:1°7
JUVENIS
DOR- N.FED./
SAL L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO
317 HENRIQUE AVELAR JUV TRIMAFRA 2:54:4:
315 MARCO LOURENgO JUV TRIMAFRA 2:54 :4¢

SENIORES FEMININOS

SAL L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO
38 L- 38 HELENA CALCAO MEDEIRO SNF ETRAT GEL/C.QUEBR. 2:48:2]
220 L- 220 MARIA CELESTE PARENTE SNF ARCO 3:20:1¢

VETERANOS 1

SAL L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO
213 L- 213 JOSE MARIZ Vi C. F."OS BELENENSES" 2: 5:4:
146 L- 146 CARLOS JESUS Vi CEFA 2:17: 1
13 L- 13 FERNANDO FEIJAO Vi FERROVIARIO 2:18:3!¢
117 L- 117 JOAQUIM VICENTE V1 PROGRESSO CLUBE 2:23:2
201 L- 201 OLIMPIO GUEDELHA Vi AMIGOS ATLET. V. FRANC2:24:3{
6 L- 6 JOSE VALENTIM Vi FERROVIARIO 2:43:4!



