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* FTP *

DORSAL

179
213
140
80

212
141
177
146
13

200
118
82

210
79

117
48

201
211
166
318
199
120
66

173
313
312

151
15
38
311
237
236
119
317
315
46
14
11

N.FED./
L.DESP.

179
213
140

80
212
141
177
146

13
200
118

82
210

79
117

48
201
211
166

199
120

66
173

151
15
38

237
236
119

46
14
11

PEDRO PINHEIRO
LINO BARRUNCHO
JOSE MARIZ
ANTONIO HORTA
AMERICO PEREIRA
LUIS DIOGO SANTOS
ANTONIO LOPES
PAULO LAMEGO
CARLOS JESUS
FERNANDO FEIJAO
NUNO RUELA

JOSE G. OLIVEIRA
JOSE MATOS

URBINO SANTOS
JOSE LUIS FERREIRA
JOAQUIM VICENTE
JORGE OLIVEIRA
OLIMPIO GUEDELHA
TIAGO BORGES
ANTONIO ERVIDEIRA
FERNANDO OLIVEIRA
JOAC MATIAS

JOAO ANTONIO PEREIRA
PAULO VALE FIGUEIRA
HORACIO FERREIRA
CARLOS SANTOS
CARLOS LEITE

JOSE VALENTIM
PAULO SOUSA
FIRMINO VALENTIM
HELENA CALGAO MEDEIRO
ANTONIO BRANDHO
MARIO LEANDRO

RUI REIS

JOAQUIM RUELA
HENRIQUE AVELAR
MARCO LOURENGO
LUIS RAMOS

LUIGI VENTURINI
VICTOR LAVOURA

SEN
SEN
SEN
SEN
SEN
vl

SEN
V1

JUN
SEN
SEN
JUN
SEN
SEN
SEN
SEN
V3

V1

SEN
Vi

SNF
SEN
SEN
SEN
SEN
Juv
JUV
Vi

Vi

V3

1 DUATLO DA MAIA

CAMPEONATO NACIONAL DE DUATLO

28 DE JULHO DE 1996

CLASSIFICACAO GERAL INDIVIDUAL

. EQUIPA

CL.N.RIO MAIOR

SOLOPTICA/LUSODIETE/JANES

C. F."0S BELENENSES"
CEFA
U.VILAFRANQUENSE

C. F."0S BELENENSES™
CEFA

C. F."0S BELENENSES"
CEFA

FERROVIARIO
C.U.POCO CACAO
PROGRESSO CLUBE
U.VILAFRANQUENSE

C. F."0S BELENENSES™
U.VILAFRANQUENSE
PROGRESSO CLUBE
CEFA

AMIGOS ATLET. V. FRANCA

C. F."0S BELENENSES"

C.U.POGO CACAOD
PROGRESSO CLUBE
TECNICO

ETRAT GEL/C.QUEBR.

AFIS

FERROVIARIO
TECNICO
FERROVIARIO
ETRAT GEL/C.QUEBR.
AFIS
C.A.D.C.ALMEIRIM
C.A.D.C.ALMEIRIM
PROGRESSO CLUBE
TRIMAFRA
TRIMAFRA
TOKANDAR
FERROVIARIO
FERROVIARIO

CL.

CORRIDA
10 KM

—
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16
35 0:
18 0:
25 0:
28 0
32 0:
33 0:
34 0:
36 0:
37 0:
27 0:
29 0:
30 0:
31 0:
38 0:
41 0:
39 0:

:34:05
:40:
:40:
:37:46
:38:12
:39:
141
:40:
:39:
142:32
:38:42
1 37:49
:39:48
:38:43

09
05

07
09
47
43

45:13
39:41
41:30

143:34

4407
45:09
45:12
45:14
45:16
43:08
43:48
43:54
43:56
47:58
50:33
49:17

CICLISMO

40 KM
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* D01411 * P4g. 1 *
* 30/08/96 *

CORRIDA
5 KM TOTAL
1+2 CL. TEMPO  CL. TEMPO
10:18:31 1 2:03:08
20:18:58 2 2:03:43
30:19:17 3 2:05:41
6 0:20:35 4 2:08:03
40:19:49 5 2:09:50
50:20:10 6 2:11:15
12 0:21:24 7 2:13:28
15 0:21:45 8 2:14:27
14 0:21:44 9 2:17:10
11 0:21:18 10 2:18:39
9 0:21:10 11 2:20:51
16 0:21:55 12 2:21:04
20 0:22:57 13 2:21:24
10 0:21:12 14 2:22:39
8 0:21:09 15 2:23:10
13 0:21:42 16 2:23:27
17 0:22:37 17 2:24:09
21 0:23:08 18 2:24:38
27 0:26:05 19 2:25:03
18 0:22:45 20 2:26:27
24 0:25:18 21 2:27:13
39 0:35:00 22 2:34:17
7 0:20:52 23 2:35:25
23 0:24:36 24 2:36:50
19 0:22:56 25 2:37:06
25 0:25:22 26 2:40:45
32 0:28:12 27 2:43:02
28 0:26:17 28 2:43:45
33 0:28:57 29 2:46:21
31 0:27:24 30 2:47:26
29 0:26:54 31 2:48:23
29 0:26:54 32 2:48:25
26 0:25:26 33 2:51:49
41 0:35:34 34 2:52:49
22 0:24:16 35 2:53:38
36 0:33:22 36 2:54:44
37 0:33:25 37 2:54:46
35 0:31:16 38 3:00:32
38 0:34:19 39 3:07:28
34 0:30:31 40 3:09:18



* FTp * 1 DUATLO DA MAIA * D01411 * Pag. 2 *
CAMPEONATO NACIONAL DE DUATLO * 30/08/96 *
28 DE JULHO DE 1996

CLASSIFICAGAO GERAL INDIVIDUAL

CORRIDA CICLISMO CORRIDA
N.FED./ 10 KM 40 KM CL. 5 KM TOTAL
CL. DORSAL L.DESP. NOME CATEG. EQUIPA CL. TEMPO CL. TEMPO  1+#2 CL. TEMPO  CL. TEMPC
41 220 L[- 220 MARIA CELESTE PARENTE SNF ARCO 40 0:49:24 41 1:55:36 41 40 0:35:16 41 3:20:16
DNF 206 L- 206 HUGO GONCALVES JUN  C. F."0S BELENENSES™" 0:41:09
DNF 28 L- 28 RICARDO COSTA JUN  ETRAT GEL/C.QUEBR. 0:34:37
DNF 310 ANTGNIO CATARINO SEN 0:37:33 1:28:34

DNF 5 L- 5 ARSENIO FACAS V2 FERROVIARIO 0:46:34 1:49:01



