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CAMPEONATO NACIONAL TRIATLO * 25/06/96 *
23 DE JUNHO DE 1996

CLASSIFICACAO GERAL INDIVIDUAL POR CATEGORIAS

JUNIORES
NATACAO -1500 M CICLISMO-38 KMS CORRIDA -10 KMS
DOR- N.FED./
SAL L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO
28 L- 28 RICARDO COSTA JUN ETRAT GEL/C.QUEBR. 2: 1:2
153 L- 153 JOAOC FERREIRA JUN C.N.TORRES NOVAS 2: 7:5.
179 L- 179 LINO BARRUNCHO JUN SOLOPTICA/LUSODIETE/JA2:11:5
60 L- 60 JOAO AMARO JUN TECNICO 2:17: -
100 L- 100 MARCO MILHARADAS JUN BOREALIS 2:18:3
206 L- 206 HUGO GONCALVES JUN C. F."0S BELENENSES" 2:21:1
135 L- 135 JOSE JULIO JUN 2:24:5
SENIORES FEMININOS
DOR- N.FED./
SAL L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO
38 L- 38 HELENA CALCAO MEDEIRO SNF ETRAT GEL/C.QUEBR. 2:33:5
209 L- 209 ROSE WONG SNF (. F."0OS BELENENSES" 2:37:5
78 L- 78 ANA MATA SNF SOLOPTICA/LUSODIETE/JA3:18:
VETERANOS 1
DOR- N.FED./
SAL: L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO
213 L- 213 JOSE MARIZ Vi C. F."OS BELENENSES" 2:13:1
13 L- 13 FERNANDO FEIJAQO Vi FERROVIARTO 2:30:4
201 L- 201 OLIMPIOC GUEDELHA Vi AMIGOS ATLET. V. FRANC2:37:3
115 L- 115 JOSE COLACO Vi PROGRESSO CLUBE 2:38:1
46 L- 46 LUIS RAMOS Vi TOKANDAR 3:16:1
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CLASSIFICACAO GERAL INDIVIDUAL POR CATEGORIAS
VETERANOS 2

NATACAO -1500 M CICLISMO-38 KMS CORRIDA -10 KMS
DOR- N.FED./
GERAL SAL L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO
38 56 L- 56 ALBERTO CAMPOS V2 CL.N.RIO MAIOR 2:44:1

VETERANOS 3

DOR- N.FED./

CL. GERAL SAL L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO

42 167 L- 167 JOSE ESPINHEIRA GOMES V3 OSMOP 2:47:
53 45 L- 45 FERNANDO INACIO V3 TOKANDAR 3:34:5



