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CLASSIFICACAO GERAL INDIVIDUAL POR CATEGORIAS

JUNIORES
CORRIDA -5 KM CICLISMO-30 KM CORRIDA -5 KM
DOR- N.FED./
CL. GERAL SAL L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO
1 2 199 L- 199 JOAO MATIAS JUN C.U.POCO CACAO 1:15:2:
2 5 28 L- 28 RICARDO COSTA JUN ETRAT GEL/C.QUEBR. NAN1:16:1:
3 18 211 L- 211 TIAGO BORGES JUN C, F."0OS BELENENSES" 1:22: :
4 28 89 L- 89 CUSTODIO ANTONIO JUN AMICICLO 1:24:1
5 33 256 L- 256 RUI ARAUJO JUN FERROVIARIO 'A! 1:24:5!
6 59 121 L- 121 JOAO CLEMENTE JUN PROGRESSO CLUBE 'B! 1:31:3!
7 70 175 L- 175 HUGO SANTOS JUN C, F."0S BELENENSES" 1:32:2°
8 77 247 L- 247 MIGUEL CRUZ JUN C, F."0S BELENENSES" 1:35:1
9 89 34 L- 34 LUIS MIGUEL PEREIRA JUN ETRAT GEL/C.QUEBR. NnDN1:39:5:
JUVENIS
DOR- N.FED./
CL. GERAL SAL L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO
1 39 1398 MARCO LOURENCO Juv 1:25:5!
2 47 1399 HENRIQUE AVELAR Juv 1:27:1:
JUVENIS FEMININOS
DOR- N.FED./
CL. GERAL SAL L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO
1 103 39 L- 39 SOLANGE LIMA JVF ETRAT GEL/C.QUEBR. NDN1:47:3:
SENIORES FEMININOS
DOR- N.FED./
CL. GERAL SAL L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO

1 84 38 L- 38 HELENA CALCAO MEDEIRO SNF ETRAT GEL/C.QUEBR. NnCnl:38: -
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CLASSIFICACAO GERAL INDIVIDUAL POR CATEGORIAS
VETERANOS 1

CORRIDA -5 KM CICLISMO-30 KM CORRIDA -5 KM

DOR- N.FED./

SAL: L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO
117 ©L- 117 JOAQUIM VICENTE Vi PROGRESSO CLUBE 'A' 1:21:5
201 L- 201 OLIMPIO GUEDELHA Vi AMICICLO 1:25:
3 L- 3 RUI BARROS Vi FERROVIARIO 'B' 1:31:1
92 L- 92 LUIS MANUEL SOUSA Vi ALIPNEU/CASALENCE 1:32:
233 L~ 233 JOSE LUIS NUNES V1 1:32:3
6 L- 6 JOSE VALENTIM Vi FERROVIARIO 'A! 1:33:
15 L- 15 FIRMINO VALENTIM Vi FERROVIARIO 'A' 1:35:5
14 L- 14 LUIGI VENTURINI Vi FERROVIARIO 'B’ 1:37:1
202 ©L- 202 JOSE TEIXEIRA Vi AMICICLO 1:40:
215 ©L- 215 VITOR MANUEL COSTA Vi C, F."0OS BELENENSES" 1:40:2
46 L- 46 LUIS RAMOS Vi TOKANDAR 1:41:

VETERANOS 2

SAL L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO
5 L- 5 ARSENIO FACAS V2 FERROVIARIO 'A! 1:39:
257 L~ 257 MARIO MELO V2 FERROVIARIO 'B' 1:46:1.

VETERANOS 3

SAL L.DESP. NOME CAT. EQUIPA TEMPO
110 L- 110 ADRIANO COELHO V3 1:28:1:
i0 L- 10 NELSON MARTINI V3 FERROVIARIO 'B' 1:38:

25 L- 25 CARLOS CRISOSTOMO V3 ETRAT GEL/C.QUEBR. NDN1:39:5!
203 L- 203 AMERICO MONCOVIO V3 AMICICLO 1:40: !
43 L- 43 ANTONIO ESTEVES PEREIRV3 TOKANDAR 1:41:1

11 L~ 11 VICTOR LAVOURA V3 FERROVIARIO 'B! 1:44:1



