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IT TRIATLO DE CORUCHE

CIRC. SPRINT

21 DE MAIO DE 1998

CLASSIFICACAO GERAL INDIVIDUAL

HATACAC CICLISHO
N.FED./ 750 M 20 KM
L.DESP. NOME CATEG. EQUIPA CL. TEMPO CL. TEMPO
28 L~ 9 RICARDO COSTA JUN  TAVEGYL GEL/C.QUEBR. 2 0: 7:47 4 0:31:14
43 L~ 52 LUIS DUARTE SEN  D.N./LUSODIETE 11 O: 8:26 1 0:30:48
45 L~ 50 CARLOS BRITO SEN  D.N./LUSODIETE 9 0: 8:21 5 0:31:36
8 L- 150 GONCALC NEVES SEN  AQUAMARINA/T.NOVAS 12 O: 8:28 7 0:31:47
29 L- 14 PAULO NUNES JUN  TAVEGYL GEL/C.QUEBR. 4 0: 7:55 3 O:31:11
27 L~ 6 PAULO PEREIRA SEN  TAVEGYL GEL/C.QUEBR. 1 0: 7:39 2 0:31: 1
17 L~ 144 RUI MELO SEN  C.F.BELENENSES 14 O: £:46 8 0:32:19
112 L~ 5% MARIO MACHADO SEN  VITORIA DE JANES 10 O: 8:24 6 0:31:37
113 L~ &7 FREDERICO JACOB SEN  VITORIA DE JANES 13 O: B:42 9 0:32:35
35 L~ 11 HUGO SOUSA SEN  TAVEGYL GEL/C.QUEBR. 17 ©: ©9:311 12 0:33:31
o L- 154 JOAO FERREIRA JUN  AQUAMARINA /T .NOVAS 19 0: 9:19 11 0:33:25
122 L~ 42 JOSE MATOS SEN  U.VILAFRANQUENSE 41 0:10:27 22 0:34:43
57 L~ 37 MARCO MILHARADAS JUV  BOREALIS 5 0: 8: O 16 0:34:28
124 L~ 46 ANTONIO CARITA SEN  U.VILAFRANQUENSE 18 O: 9:18 20 0:34:42
108 L~ 26 ANTONIO LOPES SEN  CEFa 29 0:10: 8 19 0:34:37
34 L~ 16 JORGE DUARTE SEN  TAVEGYL GEL/C.QUEBR. 35 0:10:18 10 0:33:23
26 L- 115 JOAG MARAL SEN  PROGRESSO CLUBE 16 O: 9: 6 18 0:34:36
123 L~ 43 PAULO ALVES SEN  U.VILAFRANQUENSE 60 0:11:28 20 O:34:42
33 L~ 22 JOAO MEDEIRO SEN  TAVEGYL GEL/C.QUEBR. 53 0:1l: 1 14 0:34:11
32 L~ 18 FRANCISCO RODRIGUES w1 TAVEGYL GEL/C.QUEBR. 25 O: 9:50 29 0:35: 9
93 L- 169 PEDRCO JESUS JUV  PORTINADO 3 0: 7:53 23 0:34:45
31 ANTONIO MOURA SEN 40 0:10:25 17 0:34:35
30 L~ 10 ALFREDO TEIXEIRA SEN  TAVEGYL GEL/C.QUEBR. 15 O: 8:58 15 0:34:17
102 L~ 111 PAULO GONCALVES SEN  PROGRESSO CLUBE 66 0:11:59 24 0:34:48
7 L~ 152 VITOR SANTOS SEN  AQUAMARINA/T.NOVAS 33 0:10:13 28 0:36: 6
68 L~ 99 HELDER MILHEIRAS SEN  TECNICO 20 0: 9:29 46 0:37:36
92 L~ 168 HELIO MEDEIRA JUN  PORTINADO 7 0: 8: 9 33 0:35:39
iz L- 159 GILDA MoTa " AQUAMARINA /T .HOVAS 22 O $:33 39 0:36:43
100 L~ 113 JOSE COLACO Vi PROGRESSO CLUBE 45 0:10:36 25 0:34:49
29 L- 69 RUI NOGUEIRA SEN  C.ESTRELA VERDE 61 0:11:29 13 O:34: 8
49 L~ 185 JOSE GUILHERME OLIVEIRA SEN  OSMOP 44 0:10:34 32 0:35:21
66 L~ 100 JOAC ANTONIO PEREIRA SEN  TECNICO 21 0: 9:31 52 0:38:26
16 L- 201 JOAQUIM RUELA SEN  C.F.BELENENSES 43 0:10:31 47 0:37:46
51 L- 124 ALBERTO PEREIRA SEN  ENC.OLIVAIS/LINCOSIL 82 0:14: 2 26 0:34:53
15 L~ 250 ANTONIO JESUINC V1 C.F.BELENENSES 72 0:12:43 30 0:36:16
81 L~ 193 JOSE JULIO JUN 28 0:10: 6 31 0:35:18
90 L~ 3 HELENA CALCAO MEDEIRO-.._ __.SNF  TAVEGYL GEL/C.QUEBR. 36 0:10:21 36 O:36: 7
120 L~ 179 ALBERTO CAMPOS vz OLIMPYCA~RIO MAIOR 62 0:11:30 37 0:36: 9
69 L~ 208 JOSE DUARTE SEN  TECNICO 26 0: 9:52 35 0:35:47
a3 L- 80 ROGERIO MORAIS SEN  FERROVIARIO 31 0:10:10 38 0:36:28
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CORRIDA
& KM TOTAL
CL. TEMPO CL. TEMPO
4 ©:17: 4 1 0:56: B
5 0:17: 7 2 0:56:21
2 0:16:54 3 0:56:51
6 0:17:19 4 0:57:34
23 0:18:47 5 0:57:53
27 0:19:24 & 0:58: 4
9 G:1l7:42 7 0:58:47
28 O:19:32 8 0:59:33
20 ©0:18:43 4 : 0 O
8 017337 10 1: O:19
23 0:19: 4 11 1: 1:48
1 016241 12 1: 1:51
29 0:19:34 13 1 2: 2
12 0:18: 3 14 1: 2: 3
7 o0:17:28 15 1: 2:13
24 0:19: 58 16 : 2146
26 0:19:23 17 1: 3: 5
3 0:317: 1 18 : 3:11
14 0:18:15 19 1: 3:27
19 0:18:38 20 1: 3:37
4% ©O:21: 3 21 1: 3:41
25 0:19:10 22 1: 4:10
48 ©:21i: 3 23 13 4:18
10 0:17:59 24 1l: 4:46
33 0:19:80 285 1: 5B: 9
18 0:18:386 26 : 5:41
88 0:22: O 27 1: 5:48
31 0:19:38 28 1: 5:54
39 0:20:32 29 1: B:5B7
39 0:20:32 30 1: &6: 9
37 ¢:20:18 31 1l: &:13
16 0:18:20 32 1: 6:17
15 0:18:16 33 1: 6:33
10 0:17:89 34 1: 6:54
32 0:19:39 35 1: 7:38
62 0:22:32 36 1: 7:56
49 0:21:30 37 1: 7:58
38 0:20:23 38 : B 2
61 Q:22:27 3% i: &: 8
51 ©:21:3% 40 1: 8:13
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% FTP * II TRIATLO DE CORUCHE
CIRC. SPRINT
21 DE MAIO DE 1995
CLASSIFICACAC GERAL INDIVIDUAL
HNATAGAO CICLISHO
N.FED./ 750 M 20 KM
DORSAL L.DESP. NOME CATEG. EQUIPA CL. TEMPO CL. TEMPO
84 L~ 92 HENRIQUE FREIRE SEN FERROVIARIO 49 0:10:54 45 0:37:30
41 L~ 203 MARIO SANTOS SEN C.C.D. CASBCAIS 24 O: 9:37 34 0:35:45
as L- 192 PEDRC GASPAR SEN FERROVIARIO 48 0:10:43 48 0:37:49
13 L~ 160 CATARINA SILVA SHF AQUAMARINA /T . NOVAS 23 O: 9:34 43 0:37:24
sS4 L~ 119 LUIS FILIPE SILVA SEN ENC.OLIVAIS/LINCOSIL 76 0:13:24 27 0:35: 2
47 L~ 161 SANDRA NICOLAU INF AQUAMARINA /T .NOVAS 29 0:10: 8 44 0:37:26
21 L— 249 VITOR CORREIA SEN C.F.BELENENSES 83 0:14:17 41 0:37: 8
39 L~ 24 NUNO MIGUEL GONCALVES SEN TAVEGYL GEL/C.QUEBR. 63 0:11:32 56 0:39:12
38 L~ 23 LUIS MIGUEL PEREIRA Jun TAVEGYL GEL/C.QUEBR. 32 0:10:11 42 0:37:16
75 L~ 207 PEDRO MARTINS SEN &8 0:12:17 62 0:39:58
117 L~ 176 PEDRO MATEUS SEN OLIMPYCA~RIO MAIOR 56 0:11:19 49 0:38: O
104 L~ 223 SEBASTIAO FRAUSTO SEN C.ESTRELA VERDE 64 0:11:34 61 0:39:54
89 L~ 167 HUGO PINTO JUN PORTINADO 34 ©0:10:17 59 0:39:38
94 L~ 256 JOSE MARQUES Juv PORTINADO 6 0: 8: 2 BO 0:38: 6
72 L~ 209 JOAC NUNES SEN TECNICO 8 O 8:12 71 0:41:33
63 L- 31 ANTONIO AMARO vi BOREALIS 59 0:11:27 S1 0:38:24
42 JOSE MACARRIA SEN 57 ©0:11:21 60 0:39:51
40 L~ 251 JOSE CORREIA SEN 50 0:10:55 52 0:38:26
26 L~ 199 TIAGO SILVA Juv C.F.BELENENSES 79 0:13:44 40 0:36:51
52 L- 123 LUIS LOBO SEN ENC.OLIVAIS/LINCOSIL 70 (G:12:34 55 0:38:56
78 L~ 189 ANDY HUNSTONE SEN 38 0:10:24 58 0:39:33
1 L- 71 RAMON NETO vz TOKANDAR 88 0:14:48 57 0:39:15
129 L~ 210 DINA OLVEIRA - SNF TECHICO 67 0:12: 7 54 0:38:48
76 JOSE R. AGUAS SEN 37 0:10:22 &7 0:40:51
126 L~ 260 ANA MATA SNF VITORIA DE JANES 47 0:10:41 &5 0:40:19
77 JOAC LEMOS v3 58 O:11l:24 70 0:41:30
1086 L~ 110 RICARDO PEREIRZ SEN PROGRESSO CLUBE 69 0:12:25 64 0:40:10
36 L~ 20 CARLOS CRISOSTOMO vs TAVEGYL GEL/C.QUEBR. 87 0:14:43 63 0:40: S
79 L~ 242 JOAC PAULO CORREIA SEN AMICICLO 89 0:14:58 &6 0:40:38
115 JOAC FREUDENTHAL SEN 42 0:10:29 75 0:42:50
55 L~ 118 JOAC CARREIRC SEN ENC.OLIVAIS/LINCOSIL 38 0:10:24 77 0:43: 3
101 L~ 114 JOAOQ CLEMENTE Jun PROGRESSC CLUBE 79 0:13:44 68 0:41:10
A& L~ 184 JOAC MATA v3 OSHOP 65 0:11:81 74 0:d42: 7
&7 Le 104 FERNANDO SARAMAGO SEN TECHICO G4 C:il:s 3 79 0:43:57
izs L- 255 FILIPA BRINGEL PORTINADO 81 0:10:57 84 0:485: 5
86 L~ 231 HNELSON MARTINI vz FERROVIARICG 91 G:15: 8 72 0:41:49
3 L~ 73 LUIS RAMOS vi TOKANDAR 85 ©0:14:23 78 0:43:34
&1 L~ 222 ERNESTO SEGURO SEN C.ESTRELA VERDE 92 0:15:17 83 0:44:58
2 L~ 72 FERNANDO INACIO v4 TOKANDAR 84 0:14:21 80 0:44:15
108 L= 40 ANA QUINTAS Vip BOREALIS 73 0:12:46 82 0:44:51
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CORRIDA
5 KM TOTAL

CL. TEMPO CL.. TEMPO
35 0:20: 1 41 1c 8:28
69 0:23: & 42 1: 8:28
36 0:20: 9 43 1: 8:41
54 0:21:55 44 13 8:53
41 0:20:34 4% 1: 9: O
53 0:21:53 46 1: 9:27
22 0:18:850 47 1:10:18
30 ©0:19:37 48 1:10:21
68 0:23: B 49 1:10:32
17 ©0:18:3% 50 1:10:50
55 0:22: 0 51 1:11:19
34 0:19:53 %2 1:11:21
850 0:21:32 B3 1:11:27
S0 0:25:26 B4 1:11:34
60 0:22:19 5% 1L:12: 4
63 0:22:33 56 L:12:24
47 0:21:24 857 1:12:36
77 0:23:51 58 1:13:12
&7 0:22:5%5 59 1:13:30
59 0:22:15 60 1:13:485
84 0:24:18 61 1:14:18
42 0:20:37 62 1:14:40
T6& (:23:48 63 1:14:43
F2 0:23:30 64 1:14:43
75 0:23:46 65 1:14:46
74 0:23:44 66 1:16:38
82 0:24: 4 67 1:16:39
58 0:22:10 68 1:16:58
48 0:21:27 &9 1:17: 3
86 0:24:32 70 1:17:51
&% 0:24:25 71 1:17:52
T0 0:23:18 V2 1:18:12
87 0:24:54 73 1:18:52
T8 0:23:83 V4 1:18:53
83 ©0:24: 2 785 1:20: 4
FL 0:23:20 76 1:20:17
64 0:22:34 77 1:20:331
44 0:20:53 78 1:21: 8
&5 0:22:38 79 1:21:14
73 0:23:40 80 1:21:17
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DORSAL L.DESP. NOME CATEG.
64 MARIO RAMOS SEN
82 L~ 1 ADRIANO CUNHA v
107 L~ 263 CARLOS RATIMUNDO vi
59 L~ 218 CARLOS GRACIO SEN
97 L~ 220 EUGENIO MARCAL SEN
25 L~ 128 ANA GODINHG—. o TVF
48 L~ 246 VITOR REAL v4
91 Le 237 SOLANGE LIMA " . JVF
53 PAULO BARBOSA SEN
95 L~ 259 RUI RESENDE JUN
98 L~ 117 SERGIO LOPES Juv
24 JOSE FURTADO JUN
73 L~ 254 ACACIO PORTA NOVA Vi
80 L~ 241 ALBERTINO MARQUES SEN
23 L~ 197 MARTA FERREIR&——"" . JNF
116 FERNANDO ALVARENGA vz

II TRIATLO DE CORUCHE
CIRC. SPRINT

21 DE MAIO DE 1998

CLASSIFICACAC GERAL INDIVIDUAL

NATACAO CICLISHO
TS0 M 20 KM
BEQUIPA CL. TEMPO CL. TEMPO
86 0:14:33 76 0:42:51
78 0:13:36 89 0:46: 5
CCD OEIRAS 77 0:13:25 69 0:41:26
C.ESTRELA VERDE 93 0:15:47 81 0:44:43
C.ESTRELA VERDE 94 0:18:21 73 0:41:50
C.F.BELENENSES 55 0:ll: 7 B85 0:45:45
OSMOP 81 0:13:45 86 0:45:46
TAVEGYL GEL/C.QUEBR. 90 0:15: & 87 0:45:52
71 0:12:40 90 0:47:29
PORTINADC 27 0:10: O 92 0:48:54
PROGRESSC CLUBE 52 0:10:59 96 0:56:13
75 0:13:21 91 0:47:46
TECNICO 74 ©0:13:19 93 0:851:21
AMICICLO 96 0:18:27 94 0:52:32
¢ .F.BELENENSES 46 0:10:38 95 0:53:22
95 0:18:22 88 0:46:2 3
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CORRIDA
5 KM TOTAL
CL. TEMPO CL. TEMPCO
83 0:24: &8 81 1:21:32
57 0:22: 2 82 1:21:43
94 0:27: B 83 1:22: O
G52 0:21:38 84 1:22: 8
66 0:22:44 85 1:22:55
8985 0:27:30 86 1:24:22
88 0:24:55 87 1:24:26
79 0:23:54 88 1:24:52
89 0:25:15 89 1:25:24
g2 0:26:34 B0 1:25:28
43 0:20:46 91 1:27:58
@3 0:26:57 92 1:28: 4
BO 0:23:56 93 1:28:36
13 ©:18:11 94 1:29:10
91 0:25:40 95 1:129:40
96 0:28:55 96 1:33:20



