TRIATLO $O AMBIENTE /90

LOCAL CONCENTRACAO - Jandim de Pago de Axcos

PERCURSC DE CICLISMO
Jandim Pace de Arcos,R.Marques de Pombal,R.Cosita Pinfo,viaduto

Paco de Axrcos,R.Lino de Assuncdc,R.José de Castro,viadufo da Tapa-
dano Mocho,R.da Fonte de Madio,Estnada de Page de Arcos, R.Acton
Aniénio Pinheino,Av. 25 de Abnif,VILA FRIA,R.da Fonte,LECEIA,Estna-
da de LECEIA,Esztnada de LEIAO,S.Marncos -RETORNO- Estrada de LEIAQ,
LEIAQ,PORTO SALVO,R.Conde Ric Maion,EsZrada de QEIRAS, CACILHAS,
Esinada de OFEIRAS,R.da Juncgdo do Bem,lango C.M.OEIRAS,R.Canddido dos

"Redis,viaduto PACO DE ARCCS,R.Costa Pinie,R.Candido dos Reis,FPraga 5

de Outubro,Jardim de PACO DE ARCOS.

PERCURSO DE CORRIDA A PE
Jandim Paco de Ancos,R.Marquis de Pombal,R.Costa Pinto,R.do Espar-

gal,R.de Macau,Av.Embaixador Augusio de Castro,R.da Juncas do 3em,Llar-
go C.M.OETRAS,R.Candido dos Reis,viaduto Pago de Arcos,R.Costa Pinito,
R.Candido dos Reis,Praca 5 de Outubso,landim de Pago de Arcos.
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