TRIATLO DE ALPIARCA
30 DE ABRIL DE 1985

0,6 Km natagao / 35 Km ciclismo / 6 km corride

CLASSIFICACAQ GERAL

t CARLOS BRITO 1,35.25
‘2 PEDRO CORDEIRO 1.36.54
3 LEANDRO SILVA 1.38.22
4 JORGE FERREIRA 1.43,10
5 LUIS LOPES 1.43.43
& LUIS SILVA 1.43,52
7 LUIS ANJOS 1.43.58
4 JORGE GONCALVES 1.48,15
9 JOAO MARQUES 1.44.49
10 ANIBAL GODINHO 1.45.34
11 ANTONIO ALBANO 1.46,16
12 ALBERTO TADEIA 1.47,02
13 JOSE OLIVEIRA 1.47.14
1% ANTONIO RODRICUES  1.47.36
15 PAULO PEREIRA 1.49.13
16 ANTONIO MONTEIRO 1.49.15
17 ALBERTO CAMPOS 1.50.32
18 JOAO SILVA 1.51.49
19 FERNANDO BRAVO 1,52.00
20 ANTONIO MIRANDA 1.52,07
21 CARLOS DIAS 1.52.18
22 ANTONIO ERVIDEIRA 1.52.48
23 CORONEL 1,53.09
2% JOAQ PORTELA 1.53.29
25 CONSTANTINO NETO 1.53.50
26 CARLOS REIS 1.54.36
27 FRANCISCO RODRICUES 1.55.07
28 OSCAR CONGCALVES 1.58.34
29 NUNO PATRICIO 1.58.48
30 MIGUEL FRIAS 1.58.48
31 ALFREDO 2.02.07
32 PAULO FIGUEIRA 2.02.11
33 ADELINO VICENTE 2.02.41
34 LUIS LOBO 2.03.47
35 FRANCISCO BEXIGA 2,05.45
36 ALB. MATOS 2.07.26
37 1,A. PEREIRA 2.07.28
38 FR. FIALHO 2,08.30
39 JQSE C. MATOS 2.10.27
40 AUGUSTO GASPAR 2.10.28
41 JOAO COELHO 2.11.09
42 CARLOS PRACHO 213,14
43 JOAQ. TEIXEIRA 2.13.56
44 ADRIANO FR, 2.13.56
45 RU) BATISTA 2.14.43
46 MARIO A.MELO 2.15,32
47 JOSE JAPEIRA 2.16.09
48 NUNO CALVAO 2.17.25
43 LUIS PINTO 2.17.38
§0 ADRIANO CUNHA 2.19.23
51 MARGARIDA PINTO 2.19.45
52 CAETANO REIS 2.19.45
53 VITOR JUNQUEIRA 2.25.34
54 ANTONIO LAZARO 2.36.52

w
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M3 JOSE FREITAS 2.40.36
56 ALFREDO TEIXEIRA 1.47.40

CLASSIFICACAO COLECTIVA
1% BELENENSES/EUROPEU  h58'59"

28 FITODIETE 5hog'53"
3# CEFA Shay'2i™
48 BENFICA/CALDAS 5h29'36"
54 S.C.P. Shug'yi"
62 ROMAIA Sh11'56"
72 PICANCO ROSETE 8h19'20"
83 GYMNASIUM 6h40'az"

O primeiro tinha chegado ha
mais de uma hora, no entanto, sob
forte calor e sozinho prosseguia
a prova aquele que viria a ser o
ultime classificado, numa demonstra
cao de vontade, sempre de referir
Aifredo Teixelra, dorsal n®s,
da Equipa Sol do Campo, disse-rxs
no final "...foi mais uma teima co
migo proprio do que propriamente
fazer um bom tempo. Foi um ami

do que me meteu nisto e agora e

uma guerra comigo proprio, ja pro

jectei outros, como e logico, para

tentar melhorar tempos, em Oeiras
e Cascais",

Bons treinos e boa sorte.

TRIATLO DE
ALPIARCA

A epoca de TRIATLO comegou!

Foi no passado dia 30 de Abril
que se disputou a primeira prova de
Triatlo da epoca de_1989 em Portucgsl.

Uma organizagao esforgada da
Camara Municipal de Alpiarca. mas
que cometeu um grande erro ao in
tercalar no percurso de ciclismo um
trogo com 1100m em terra batida,qua
se impraticavel para carros, quanto
mais para biclcletas sofisticadas de
estradal(?).

As queixas foram muitas e as
consequencias da, quase diriamos ir
responsabilidade, foram graves para
muitos, particularmente a equipa da
Fitodiete, qure ve Rui Sa, o seu ele
mento melhor classificado na altura,
ia en29 lugar, partir o quadro da
bicicleta e um outro, Pedro Vieira,
sofrer uma aparatosa queda da qual
resultaram multiplas escoriagoes.

A prova era de promogao, nata
gao 600m. bicicleta 36km, corida 6 km
e faltaram algumas estrelas, mesmo
assim teve uma participagao interes
sada e renovou o prazer de fazer e
ver fazer triatlo, foi bom!

Da agua saiu em primeiro e co
mo quase sempre, Paulo Pereira, o
Junior do Sporting/Hi-Tec que & um
execelente nadador e tera, se quiser,
grande futuro no triatlo, logo depois
Pedro Cordeiro, que no percurso de
bicicleta assumiu o comando e nele
se manteve até que um furo, quase
a terminar, o fez perder muito tem
po. Leandro Silva em terceiro lugar,
quase desde o inicio, ai” se manteve
até final.

Na corrida e ao 32 Km ja Carlos
Brito, sempre ele, vindo de tras ti
nha passado Pedro Cordeiro e ganho
uma vantangem consistente de 25 s.,
que viria a dllatar para 1m29s no fi
nal.

De destacar s recuperagao fant
astica no percurso de bicicleta que
Rui Sa efectuou, a demonstrar mul
ta forga e que so foi travado pelo a
zar ja referido.

A regularidade do Junior do Be
lenenses/Europeu, Luis Silva, nos
percursos todos, deu bons frutos e
um excelente 62 lugar na Geral e pro
va disso.

A prova feminina nao teve histo
ria, pois com somente duas atletas em
prova, Margarida Pinto e Maria Jose
Freitas, ambas da Fitodiete, o nivel
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competitiva foi fraco e a motivagao
pouca, no entanto a sua presenga
e sempre de referir, premiando o
seu espirito aventureiro.

No final foi oferecido aos atle
tas e acompanhantes um almogo de
sardinhas assadas {nada recomenda
do) que serviu varios fms, nao so
o sempre saudavel convivio entre
triatletas, como para enquadrar a
cerimonia de entrega dos premios.

Quvimos ainda Carlos Brito so
bre a sua vitoria neste primeiro tri
atlo de Promogaao da época, que nos
disse "é mais uma vitoria, e sempre
bom ganhar" quando perguntamos
qual o significado da primeira vito
ria e como sera em 1989, respondeu
"Foi uma vitoria igual a gualquerou
tra" e " Este ano vou ganhar todas'
significativo.

Ficou a vontade do proximo Tri
atlo que venha o mais depressa pos
sivel.

Jorge Damas
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