
II Triatlo de São Martinho do Porto

Triatlo de São Martinho do Porto
Estafetas Masculinas

Natação: 300 m - Ciclismo: 8000 m - Corrida: 2000 m
Local: São Martinho do Porto, Alcobaça -|- Data: 16-09-2023 -|- Hora da Partida: 10:30:41

1 101609 74A João Nuno Batista ABS Clube de Natação de Torres Novas - -
101614 74B José Pedro Vieira ABS Clube de Natação de Torres Novas - -
100424 74C Gonçalo Oliveira ABS Clube de Natação de Torres Novas - -
101634 74D Ricardo Batista ABS Clube de Natação de Torres Novas - 1:44:06 0:00:00

2 101017 75A Tiago Fonseca ABS Clube de Natação de Torres Novas 0:25:27 -
104099 75B Manel Bartolomeu ABS Clube de Natação de Torres Novas 0:25:48 -
100380 75C Gustavo do Canto ABS Clube de Natação de Torres Novas 0:26:30 -
107064 75D João Canadas ABS Clube de Natação de Torres Novas 0:27:26 1:45:11 0:01:05

3 103109 76A Tomás Figueiredo ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 0:25:49 -
101255 76B André Dias ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 0:26:15 -
100832 76C Miguel Tiago Silva ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 0:25:34 -
100235 76D Pedro Afonso Pinto Gaspar ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 0:28:13 1:45:51 0:01:46

4 103108 87A Hugo Figueiredo ABS Sporting Clube de Portugal 0:25:37 -
106308 87B João Vaz ABS Sporting Clube de Portugal - -
104381 87C João Dias ABS Sporting Clube de Portugal - -
101318 87D João Mansos ABS Sporting Clube de Portugal 0:27:53 1:46:22 0:02:16

5 100775 83A Miguel Arraiolos SEN Sport Lisboa e Benfica 0:25:26 -
105758 83B Diogo Tomé SEN Sport Lisboa e Benfica 0:26:41 -
100104 83C Alexandre Nobre SEN Sport Lisboa e Benfica 0:26:55 -
102465 83D António Barata SEN Sport Lisboa e Benfica 0:30:35 1:49:38 0:05:32

6 105458 92A Pedro Vitorino ABS Alhandra Sporting Clube 0:26:22 -
102921 92B Rodrigo Pissarra ABS Alhandra Sporting Clube 0:27:32 -
104684 92C Duarte Fernandes ABS Alhandra Sporting Clube 0:28:24 -
100629 92D Afonso Nunes ABS Alhandra Sporting Clube 0:29:56 1:52:15 0:08:09

# Licença Dorsal Nome Escalão Clube T. Individual T. Total Delta
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7 107744 88A David Abreu CAD Sporting Clube de Portugal - -
105033 88B José Ferreira CAD Sporting Clube de Portugal - -
105032 88C Afonso Ferreira CAD Sporting Clube de Portugal 0:29:16 -
102030 88D Rodrigo Neves CAD Sporting Clube de Portugal 0:30:23 1:54:17 0:10:11

8 102920 94A Ricardo Pissarra ABS Alhandra Sporting Clube - -
107913 94B André Picado ABS Alhandra Sporting Clube - -
105629 94C José Nunes ABS Alhandra Sporting Clube - -
104060 94D Vasco Nunes ABS Alhandra Sporting Clube - 1:54:30 0:10:24

9 103699 84A Gabriel Santos JUN Sport Lisboa e Benfica - -
102382 84B José Tadeia JUN Sport Lisboa e Benfica - -
105354 84C Pedro Carvalho JUN Sport Lisboa e Benfica 0:27:44 -
101581 84D André Neves JUN Sport Lisboa e Benfica 0:31:09 1:54:59 0:10:53

10 100447 77A Antonio Vaz Pedro ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 0:27:46 -
103977 77B Afonso Pais de Almeida ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 0:29:03 -
106979 77C André Duarte Jorge ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 0:29:28 -
103261 77D Vasco Saraiva de Melo ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 0:31:16 1:57:33 0:13:28

11 102622 95A Tomás Barrocas ABS Alhandra Sporting Clube 0:28:03 -
100658 95B Dinis Barrocas ABS Alhandra Sporting Clube 0:28:37 -
103633 95C Tiago Orfão ABS Alhandra Sporting Clube 0:29:57 -
103623 95D Pedro Sardinha ABS Alhandra Sporting Clube 0:35:19 2:01:57 0:17:51

12 109115 97A Antu Pichuman SEN Vasco da Gama Atlético Clube de Sines 0:27:56 -
103079 97B João Rebelo SEN Vasco da Gama Atlético Clube de Sines 0:30:16 -
108746 97C João Conchinha SEN Vasco da Gama Atlético Clube de Sines 0:31:36 -
104622 97D Fábio Faustino SEN Vasco da Gama Atlético Clube de Sines 0:32:34 2:02:23 0:18:17
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13 100208 99A Miguel Tomé ABS SFRAA TRIATLO 0:29:28 -
106936 99B Rui Matias ABS SFRAA TRIATLO 0:29:37 -
107198 99C Rui Fonseca ABS SFRAA TRIATLO 0:32:10 -
100570 99D Carlos Fernandes ABS SFRAA TRIATLO 0:33:47 2:05:03 0:20:57

14 105440 107A Ruben Leandro Ribeiro ABS Paredes Aventura 0:28:31 -
103800 107B Tiago Amaral ABS Paredes Aventura 0:33:05 -
105434 107C David Ferreira ABS Paredes Aventura 0:32:50 -
105426 107D Pedro Pacheco ABS Paredes Aventura 0:32:26 2:06:52 0:22:47

15 107729 100A Henrique Moreira SEN Clube dos Galitos 0:28:45 -
103576 100B João Andrade SEN Clube dos Galitos 0:30:00 -
108497 100C Rafael Dias SEN Clube dos Galitos 0:34:21 -
101493 100D Jose Paiva SEN Clube dos Galitos 0:34:10 2:07:16 0:23:10

16 105355 85A Tomé Tomé CAD Sport Lisboa e Benfica 0:30:20 -
103803 85B Afonso Ferreira CAD Sport Lisboa e Benfica 0:31:38 -
102192 85C Duarte Margarido CAD Sport Lisboa e Benfica 0:32:12 -
102969 85D Bernardo Mendes CAD Sport Lisboa e Benfica 0:36:50 2:11:00 0:26:54

17 102069 111A Luís Rosário VET GDR Manique de Cima 0:32:06 -
108779 111B Nuno Gonçalo Silva VET GDR Manique de Cima 0:33:20 -
108739 111C Bruno Costa VET GDR Manique de Cima - -
102086 111D Tiago Cochicho VET GDR Manique de Cima - 2:11:18 0:27:12

18 107529 86A Rodrigo Narigueta JUV Sport Lisboa e Benfica 0:29:08 -
105730 86B Miguel Medronheira JUV Sport Lisboa e Benfica 0:29:31 -
105736 86C Manuel Gomes JUV Sport Lisboa e Benfica 0:36:28 -
105737 86D Francisco Gomes JUV Sport Lisboa e Benfica 0:36:17 2:11:24 0:27:19
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19 103566 110A Gabriel Viana ABS GDR Manique de Cima 0:29:36 -
103383 110B Pedro Vieira Neves ABS GDR Manique de Cima 0:32:39 -
104182 110C André Talento ABS GDR Manique de Cima 0:35:15 -
102075 110D Mateus Albergaria ABS GDR Manique de Cima 0:34:02 2:11:32 0:27:27

20 104990 79A Francisco Pinto JUV Outsystems Olímpico de Oeiras - -
105540 79B Vicente Nunes JUV Outsystems Olímpico de Oeiras - -
106548 79C Filipe Souto JUV Outsystems Olímpico de Oeiras 0:34:02 -
105583 79D Salvador Ribeiro JUV Outsystems Olímpico de Oeiras 0:35:05 2:12:11 0:28:05

21 106708 106A João Freitas ABS Try Portugal / V. Janes 0:31:13 -
100607 106B Luís Duarte ABS Try Portugal / V. Janes 0:33:26 -
105638 106C Gonçalo Champalimaud ABS Try Portugal / V. Janes 0:32:44 -
100330 106D Ricardo Rodrigues ABS Try Portugal / V. Janes 0:36:27 2:13:51 0:29:45

22 104191 90A Rafael Pacheco ABS Sporting Clube de Portugal 0:30:07 -
107336 90B Thiago Gonçalves ABS Sporting Clube de Portugal 0:33:30 -
105010 90C Daniel Pacheco ABS Sporting Clube de Portugal 0:33:47 -
109339 90D Miguel Fernandes ABS Sporting Clube de Portugal 0:38:04 2:15:28 0:31:22

23 100820 78A José Felício ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 0:28:36 -
103638 78B Guilherme Bonito ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 0:29:29 -
102369 78C Diogo Costa ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 0:42:31 -
105581 78D André Souto ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 0:35:06 2:15:42 0:31:37

24 106925 91A Rui Martins ABS Sporting Clube de Portugal 0:30:19 -
103614 91B João Salvado Melo ABS Sporting Clube de Portugal 0:34:18 -
106493 91C Pedro Rocha ABS Sporting Clube de Portugal 0:32:08 -
107993 91D David Fernandes ABS Sporting Clube de Portugal 0:39:23 2:16:08 0:32:03
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25 107738 164A Emanuel Freitas ABS Palmela Desporto / Tripla Rotação 0:33:45 -
106585 164B João Pedro Farinha ABS Palmela Desporto / Tripla Rotação 0:33:52 -
106795 164C Filipe Vieira ABS Palmela Desporto / Tripla Rotação 0:33:29 -
104745 164D Carlos Matias ABS Palmela Desporto / Tripla Rotação 0:35:14 2:16:21 0:32:15

26 100836 82A Pedro Eloy ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 0:27:47 -
100849 82B Tomás Sousa ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 0:28:48 -
108050 82C João Lucas Carvalho ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 0:41:19 -
109047 82D Vasco Nogueira Baldaque da Silva ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 0:38:30 2:16:25 0:32:19

27 100115 158A Bruno Toscano VET Clube Oriental de Lisboa 0:32:58 -
101531 158B Luís Filipe Valente VET Clube Oriental de Lisboa 0:32:47 -
100263 158C Rui Pereira da Silva VET Clube Oriental de Lisboa 0:34:25 -
103179 158D Jorge Carvalho VET Clube Oriental de Lisboa 0:36:19 2:16:30 0:32:24

28 108160 155A Tiago Luis ABS Clube de Futebol Os Belenenses 0:31:47 -
106850 155B Diogo Luís Sequeira Mota ABS Clube de Futebol Os Belenenses 0:36:13 -
107126 155C José Cardinho ABS Clube de Futebol Os Belenenses 0:33:16 -
108424 155D Pedro Neves ABS Clube de Futebol Os Belenenses 0:35:58 2:17:14 0:33:09

29 101922 162A Orlando Marques VET Exército de Portugal 0:31:10 -
106315 162B José Carlos Abrantes VET Exército de Portugal 0:34:46 -
109186 162C Davide Magalhães VET Exército de Portugal 0:33:36 -
107383 162D Licínio Sousa VET Exército de Portugal 0:37:54 2:17:26 0:33:20

30 105791 109A João Rosa VET Quitério TRIPENICHE 0:32:13 -
101089 109B Paulo Renato Santos VET Quitério TRIPENICHE 0:34:57 -
104954 109C Patrick Ebrero VET Quitério TRIPENICHE 0:34:43 -
106381 109D Rui Pereira VET Quitério TRIPENICHE 0:35:40 2:17:33 0:33:27
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31 103321 102A Renato Araújo VET AmoraSub/Associação Naval Amorense 0:32:27 -
108439 102B Bruno Pereira VET AmoraSub/Associação Naval Amorense 0:33:17 -
106338 102C Ken Gielen VET AmoraSub/Associação Naval Amorense 0:35:25 -
108676 102D Pedro Botelho VET AmoraSub/Associação Naval Amorense 0:37:51 2:19:01 0:34:55

32 103904 101A Martim Rodrigues JUV AmoraSub/Associação Naval Amorense 0:33:04 -
107733 101B Duarte Oliveira JUV AmoraSub/Associação Naval Amorense 0:32:59 -
107879 101C Tomás Freire JUV AmoraSub/Associação Naval Amorense 0:37:55 -
103164 101D Denis Fragoso JUV AmoraSub/Associação Naval Amorense 0:35:17 2:19:16 0:35:10

33 101162 161A Gonçalo Coelho ABS CNCVG 0:32:29 -
102296 161B tiago miguel casinha ABS CNCVG 0:32:51 -
104973 161C Vasco Sequeira ABS CNCVG 0:34:52 -
103988 161D Ricardo Mendes ABS CNCVG 0:40:10 2:20:22 0:36:16

34 105658 80A Joao Machado ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 0:30:22 -
108046 80B Renan Castro ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 0:34:24 -
105586 80C Gonçalo Manuel Santos Rosa ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 0:36:31 -
104448 80D Paulo Vasconcelos ABS Outsystems Olímpico de Oeiras 0:39:11 2:20:29 0:36:23

35 105660 108A Hugo Mota ABS Paredes Aventura 0:32:47 -
108820 108B Miguel Medeiros ABS Paredes Aventura 0:32:52 -
106065 108C Gonçalo Costa ABS Paredes Aventura 0:33:27 -
106077 108D Tiago Amaral ABS Paredes Aventura 0:42:29 2:21:36 0:37:30

36 106269 113A António Leão JUV Pedrógão Triatlo 0:28:57 -
104433 113B Simão Vieira JUV Pedrógão Triatlo 0:34:36 -
105568 113C Tomé Sentieiro JUV Pedrógão Triatlo 0:37:30 -
107894 113D Tomás Silva JUV Pedrógão Triatlo 0:40:45 2:21:49 0:37:43
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37 108042 104A João Bairrão ABS AmoraSub/Associação Naval Amorense 0:33:08 -
100887 104B Fábio Pratas ABS AmoraSub/Associação Naval Amorense 0:36:15 -
108284 104C Nuno Silva ABS AmoraSub/Associação Naval Amorense 0:31:23 -
108960 104D Rodrigo Batista ABS AmoraSub/Associação Naval Amorense 0:42:55 2:23:42 0:39:36

38 109079 152A Rui Mendonça JUV Associação Académica de São Mamede 0:32:59 -
103575 152B André Pena JUV Associação Académica de São Mamede 0:39:21 -
108685 152C David Marques JUV Associação Académica de São Mamede 0:35:26 -
108149 152D Sebastião Gomes JUV Associação Académica de São Mamede 0:37:09 2:24:56 0:40:50

39 105427 98A Vasco Levita VET Estoril Praia Credibom 0:32:16 -
109087 98B Frederico Vidal VET Estoril Praia Credibom 0:33:50 -
103306 98C Francisco Sanches-Osório VET Estoril Praia Credibom 0:38:13 -
104914 98D Pedro Costa Pereira VET Estoril Praia Credibom 0:41:26 2:25:46 0:41:40

40 108074 153A João Fernandes SEN Associação Académica de São Mamede 0:33:07 -
107219 153B Marco Caetano SEN Associação Académica de São Mamede 0:34:59 -
103528 153C Bernardo Braga SEN Associação Académica de São Mamede 0:34:39 -
109357 153D Gilson Galvão SEN Associação Académica de São Mamede 0:43:03 2:25:49 0:41:43

41 102519 156A Filipe Ramos VET Clube de Futebol Os Belenenses 0:36:48 -
106387 156B Paulo Gonçalves VET Clube de Futebol Os Belenenses 0:37:57 -
103129 156C Paulo Goulart VET Clube de Futebol Os Belenenses 0:36:21 -
105293 156D Hugo Henriques VET Clube de Futebol Os Belenenses 0:37:28 2:28:34 0:44:29

42 107304 154A Rodrigo Pessoa VET Associação Académica de São Mamede 0:34:16 -
104769 154B Carlos Canito VET Associação Académica de São Mamede 0:37:56 -
105549 154C Marco Pereira VET Associação Académica de São Mamede 0:36:38 -
101046 154D Miguel Vieira VET Associação Académica de São Mamede 0:43:52 2:32:43 0:48:37
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43 108047 81A Marco Rocha VET Outsystems Olímpico de Oeiras 0:36:08 -
107814 81B Pedro Soutelinho Correia Ribeiro VET Outsystems Olímpico de Oeiras 0:40:20 -
107339 81C Tiago Ramos VET Outsystems Olímpico de Oeiras 0:40:31 -
108426 81D Diogo Baldaque da Silva VET Outsystems Olímpico de Oeiras 0:37:24 2:34:23 0:50:18

44 109281 103A Tiago Duarte VET AmoraSub/Associação Naval Amorense 0:37:43 -
103898 103B Rui Santos VET AmoraSub/Associação Naval Amorense 0:38:35 -
103700 103C João Pedro Viegas VET AmoraSub/Associação Naval Amorense 0:37:56 -
108429 103D Horácio Oliveira VET AmoraSub/Associação Naval Amorense 0:43:13 2:37:28 0:53:22

45 101522 159A António Jorge Martinho VET Clube Oriental de Lisboa 0:37:20 -
101530 159B José Morais VET Clube Oriental de Lisboa 0:40:00 -
101529 159C Jorge Carreiras VET Clube Oriental de Lisboa 0:42:04 -
107166 159D Paulo Moutinho VET Clube Oriental de Lisboa 0:41:36 2:41:00 0:56:54

46 109362 151A André Valentim ABS CNAL - Triatlo 0:38:28 -
108010 151B Fernando Andrade ABS CNAL - Triatlo 0:39:02 -
108317 151C Nuno Pacheco ABS CNAL - Triatlo 0:41:36 -
108878 151D Pedro Pejapes ABS CNAL - Triatlo 0:43:57 2:43:03 0:58:57

47 108984 96A Renato Silva ABS Alhandra Sporting Clube 0:33:53 -
109329 96B Nuno Lainho ABS Alhandra Sporting Clube 0:36:41 -
107298 96C Fábio Paulo ABS Alhandra Sporting Clube 0:39:46 -
106123 96D Daniel Leão ABS Alhandra Sporting Clube 0:54:16 2:44:36 1:00:31

DNS 108740 112A Gonçalo Gonzaga ABS GDR Manique de Cima - -
108363 112B Luís Braz ABS GDR Manique de Cima - -
108641 112C Filipe Caeiro ABS GDR Manique de Cima - -
105367 112D Samuel Albergaria ABS GDR Manique de Cima - DNS



II Triatlo de São Martinho do Porto

Triatlo de São Martinho do Porto
Estafetas Masculinas

Natação: 300 m - Ciclismo: 8000 m - Corrida: 2000 m
Local: São Martinho do Porto, Alcobaça -|- Data: 16-09-2023 -|- Hora da Partida: 10:30:41

# Licença Dorsal Nome Escalão Clube T. Individual T. Total Delta

DNS 106491 114A Luis Vidinha ABS CNAL - Triatlo - -
108668 114B Jorge Anastácio ABS CNAL - Triatlo - -
108934 114C João Pereira ABS CNAL - Triatlo - -
108011 114D Nuno Santos ABS CNAL - Triatlo - DNS

DNS 101453 163A Ulisses Lopes VET Clube Fluvial Vilacondense - -
106692 163B Pedro Gonçalves VET Clube Fluvial Vilacondense - -
105743 163C Abílio João Malheiro VET Clube Fluvial Vilacondense - -
109059 163D Fernando Gouveia VET Clube Fluvial Vilacondense - DNS


