
XI TRIATLO LONGO DE CAMINHA

Campeonato Nacional De Clubes

Local da Prova: Data: Hora da Partida: Caminha 27/05/2023 09:21:10

Distancias: Natação - 1.900m (1 volta) Ciclismo - 90.000m (3 voltas) Corrida - 20.500m (4 voltas)

Classificações Equipas Masculinas

# Lic. Dors. Nome Esc. Equipa T.Ind T.Equipa Diff.

101753 2565 José Manuel Dias Cabeça 25-29 Estoril Praia Credibom 03:54:00

1 107028 2774 Alberto Casillas 30-34 Estoril Praia Credibom 03:55:56

100763 3778 Gil Maia 30-34 Estoril Praia Credibom 04:03:38 11:53:34 00:00:00

107321 2866 Luis Moleiro 25-29 Clube de Natação de Torres Novas 03:55:08

2 101538 2623 Guilherme Pires 20-24 Clube de Natação de Torres Novas 04:04:59

100598 2584 André Duarte 25-29 Clube de Natação de Torres Novas 04:06:30 12:06:37 00:13:03

100783 3140 Tiago Nogueira Maia 30-34 Sporting Clube de Espinho 04:03:58

3 102120 4337 Paulo Martins 45-49 Sporting Clube de Espinho 04:10:59

106513 3785 Sandro Silva 30-34 Sporting Clube de Espinho 04:12:44 12:27:41 00:34:07

103079 3824 João Rebelo 30-34 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines 04:04:23

4 105390 5195 Carlos Rosário 45-49 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines 04:21:13

103874 3773 Adriano Luz Domingos 35-39 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines 04:22:14 12:47:50 00:54:16

106939 2745 Santiago del Puerto 30-34 Outsystems Olímpico de Oeiras 04:14:51

5 104855 3720 Tiago Lopes 25-29 Outsystems Olímpico de Oeiras 04:18:48

103172 5033 Hugo Sousa 45-49 Outsystems Olímpico de Oeiras 04:21:22 12:55:01 01:01:27

106378 3569 Rui Martins 35-39 Núcleo do Sporting da Golegã 04:16:58

6 101824 4814 Gonçalo Resina 45-49 Núcleo do Sporting da Golegã 04:18:44

101811 5285 António Calafate 55-59 Núcleo do Sporting da Golegã 04:21:44 12:57:26 01:03:52

104009 3876 Mário Rocha 30-34 Clube dos Galitos 04:07:40

7 103576 3871 João Andrade 30-34 Clube dos Galitos 04:24:28

105527 5209 Lourenço Mota 45-49 Clube dos Galitos 04:26:09 12:58:17 01:04:43

101071 4001 David Caldeirão 50-54 Louletano 04:16:57

8 105881 3951 Manuel Silva 20-24 Louletano 04:20:57

105742 5286 Victor Simões 40-44 Louletano 04:22:27 13:00:21 01:06:47

107269 2847 Rodrigo Viana 25-29 MARRETAS DO NORTE 04:15:34

9 104791 4840 José Lima 45-49 MARRETAS DO NORTE 04:20:22

105210 3410 Pedro Ferreira da Silva 35-39 MARRETAS DO NORTE 04:27:01 13:02:57 01:09:23

104626 3203 Miguel Liquito 35-39 TRI AMAZING 04:16:41

10 106008 3088 Mário Macheta 30-34 TRI AMAZING 04:26:40

107308 4866 Pedro Gaspar 40-44 TRI AMAZING 04:34:11 13:17:32 01:23:58

108439 5826 Bruno Pereira 45-49 AmoraSub/Associação Naval Amorense 04:20:52

11 105613 3722 Tiago Encarnação 30-34 AmoraSub/Associação Naval Amorense 04:21:38

107625 2948 Marco Cunha 35-39 AmoraSub/Associação Naval Amorense 04:40:59 13:23:29 01:29:55

106930 2740 Eduardo Gonçalves 35-39 AAC MULTISPORT TRIATLO 04:17:25

12 104545 4205 Mauro Azevedo 50-54 AAC MULTISPORT TRIATLO 04:32:58

105599 4280 Ivo Magalhães 45-49 AAC MULTISPORT TRIATLO 04:34:19 13:24:42 01:31:08

107390 2884 Firmino Miguel 30-34 Clube Zupper 04:19:58

13 107276 4196 Márcio Carvalho 40-44 Clube Zupper 04:30:25

108158 3247 Miguel Marinho 30-34 Clube Zupper 04:35:14 13:25:37 01:32:03
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106709 5620 Bruno Rolim 40-44 Try Portugal / V. Janes 04:15:19

14 106708 2679 João Freitas 35-39 Try Portugal / V. Janes 04:27:45

104719 3302 Carlos Escorcio 35-39 Try Portugal / V. Janes 04:57:59 13:41:03 01:47:29

100578 4703 Henrique Matias 45-49 CNATRIL Triatlo 04:21:19

15 106985 5118 Patrick Tigue 40-44 CNATRIL Triatlo 04:40:55

102656 4278 João Martinho 40-44 CNATRIL Triatlo 04:41:35 13:43:49 01:50:15

100115 4776 Bruno Toscano 40-44 Clube Oriental de Lisboa 04:17:00

16 102096 4678 José Massuça 50-54 Clube Oriental de Lisboa 04:32:44

103173 4427 Miguel David 50-54 Clube Oriental de Lisboa 04:59:16 13:49:00 01:55:26

106936 2743 Rui Matias 25-29 SFRAA TRIATLO 04:20:47

17 100208 2572 Miguel Tomé 25-29 SFRAA TRIATLO 04:40:43

107597 2934 Avelino Santos 30-34 SFRAA TRIATLO 04:50:01 13:51:31 01:57:57

104687 6127 Rui Carvalho 30-34 Pedalarte 04:14:54

18 107365 5052 Domingos Vieira 40-44 Pedalarte 04:48:09

107623 2946 Rui Pinto 25-29 Pedalarte 04:50:35 13:53:38 02:00:04

102086 5643 Tiago Cochicho 40-44 GDR Manique de Cima 04:11:21

19 102069 4562 Luís Rosário 55-59 GDR Manique de Cima 04:44:31

102063 4171 Eduardo Costa 45-49 GDR Manique de Cima 05:04:42 14:00:34 02:07:00

104052 4315 Adelino Soutinho 40-44 G.D.GOMA 04:13:12

20 103695 4912 Nuno Campos 50-54 G.D.GOMA 04:47:01

101518 7535 Rui Barbosa 40-44 G.D.GOMA 05:03:03 14:03:16 02:09:42

102259 5701 Rafael Delaunay Gomes 40-44 Clube Atlético de Oliveira do Hospital 04:06:41

21 108035 3153 Sergio Vicente 35-39 Clube Atlético de Oliveira do Hospital 04:40:41

100230 5352 Paulo Soares 40-44 Clube Atlético de Oliveira do Hospital 05:24:22 14:11:44 02:18:10

101443 4982 António José Braga Osório Gome Salgado45-49 Paredes Aventura 04:21:05

22 103852 4863 Nuno Pinho 40-44 Paredes Aventura 04:57:26

102586 4095 Fernando Salvador 45-49 Paredes Aventura 05:09:22 14:27:53 02:34:19

107973 3096 Jaime Duarte 35-39 Clube de Futebol Os Belenenses 04:33:52

23 108160 3249 Tiago Luis 30-34 Clube de Futebol Os Belenenses 04:58:13

105293 5163 Hugo Henriques 45-49 Clube de Futebol Os Belenenses 05:01:03 14:33:08 02:39:34

100728 4147 Fernando Carmo 55-59 Sport Algés e Dafundo 04:33:31

24 100743 4035 Paulo Jorge Correia Lamego 50-54 Sport Algés e Dafundo 04:43:11

105947 5358 Nuno Malaquias 45-49 Sport Algés e Dafundo 05:21:38 14:38:20 02:44:46

106630 4226 Miguel Leão 50-54 Associação Beat Your Limit! 04:49:45

25 100352 4749 Telmo Veloso 45-49 Associação Beat Your Limit! 04:52:05

107403 3628 Pedro Leão 20-24 Associação Beat Your Limit! 04:58:28 14:40:18 02:46:44

108388 5807 Bruno Bertão 40-44 GRCD Leião Triatlo 04:45:10

26 107618 5449 João Santos 55-59 GRCD Leião Triatlo 04:49:08

105633 5227 Nuno Dantas 40-44 GRCD Leião Triatlo 05:07:53 14:42:11 02:48:37

105791 5311 João Rosa 45-49 Quitério TRIPENICHE 04:54:21

27 101089 4108 Paulo Renato Santos 60-64 Quitério TRIPENICHE 04:58:23

104138 4322 Adolfo Vagos 50-54 Quitério TRIPENICHE 05:06:15 14:58:59 03:05:25
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103335 2325 David Fernandes JUN Clube Triatlo de Abrantes 04:51:55

28 108973 4492 Nuno Costa Cardoso Gomes 50-54 Clube Triatlo de Abrantes 04:56:17

105501 2635 Pedro Afonso Marques 20-24 Clube Triatlo de Abrantes 05:28:33 15:16:45 03:23:11

108360 3394 Miguel Gonçalves 30-34 Associação Académica de São Mamede 04:55:34

29 105549 5213 Marco Pereira 45-49 Associação Académica de São Mamede 04:56:59

101039 4330 José Silva 55-59 Associação Académica de São Mamede 05:30:17 15:22:50 03:29:16

108845 3528 Bruno Gramaxo 35-39 GD Natação Famalicão 04:57:57

30 107374 5935 Daniel Santos 40-44 GD Natação Famalicão 05:18:55

105073 3303 Tiago Dias 35-39 GD Natação Famalicão 05:22:22 15:39:14 03:45:40

107155 2798 Renato Velhuco 35-39 Clube de Triatlo de Viseu 05:14:34

31 107314 4999 Vasco Monteiro 45-49 Clube de Triatlo de Viseu 05:19:51

105488 5532 Ricardo Velhuco 40-44 Clube de Triatlo de Viseu 05:46:01 16:20:26 04:26:52

© Federação de Triatlo de Portugal Página 3/3


