© FEDERACAOQ DE |V DUATLO CROSS DE LAMEGO

r_[dll ( TRIATLO Campeonato Nacional De Clubes

FORTUGAL

Local daProva: Lamego Data: 26/02/2023 HoradaPartida:  10:04:00

Distancias: Corrida - 5.000 (2 voltas) | Ciclismo- 20.000 (4 voltas) | |  Corrida- 2500 (1volta) |

Classificages Equipas Masculinas

T.Equipa

100429 | 3501 |LuisMarques 20-24 | AMICICLO GRANDOLA 01:17:44

1 | 100436 | 3412 |[Rui Dolores 35-39 | AMICICLO GRANDOLA 01:19:26
100425 | 2523 |Hugo Baluga 25-29 | AMICICLO GRANDOLA 01:22:22 03:59:32 00:00:00
100783 | 3140 |Tiago NogueiraMaia 30-34 | Sporting Clube de Espinho 01:18:03

2 | 106513 | 3785 |Sandro Silva 30-34 | Sporting Clube de Espinho 01:22:50
105857 | 3000 |Jodo Sousa 35-39 [ Sporting Clube de Espinho 01:25:10 04:06:03 00:06:31
102465 | 2619 |Antonio Barata 20-24 | Sport Lisboa e Benfica 01:15:17

3 | 101581 | 2327 |AndréNeves JUN | Sport Lisboa e Benfica 01:26:18
102192 | 1811 |Duarte Margarido CAD | Sport Lisboa e Benfica 01:32:07 04:13:42 00:14:10
101861 | 3344 |Nuno Carvaho 35-39 | Outsystems Olimpico de Oeiras 01:24:25

4 | 102637 | 2262 |Diogo Carvalhinho JUN | Outsystems Olimpico de Oeiras 01:27:02
101850 | 3028 |Carlos Carvalho 30-34 | Outsystems Olimpico de Oeiras 01:28:00 04:19:27 00:19:55
103128 | 4222 |David Coelho 40-44 | SFRAA TRIATLO 01:21:39

5 | 107597 | 2934 |[Avelino Santos 30-34 | SFRAA TRIATLO 01:28:06
104242 | 5270 |LuisCordero 40-44 | SFRAA TRIATLO 01:30:45 04:20:30 00:20:58
103344 | 4953 |Nuno Rocha 45-49 | Mirachoro Hotels - CCP - Churrasqueir{ 01:27:09

6 | 108186 | 1796 |Sim&o Andrez CAD | Mirachoro Hotels - CCP - Churrasqueir{ 01:27:19
105998 | 1795 |Afonso Aleméo CAD | Mirachoro Hotels - CCP - Churrasqueir{ 01:30:05 04:24:33 00:25:01
101452 | 3639 |Tiago Pinho 35-39 | Clube Fluvial Vilacondense 01:21:10

7 | 109059 | 5168 |Fernando Gouveia 50-54 | Clube Fluvial Vilacondense 01:29:32
102599 | 4099 |Fernando Igreja 50-54 | Clube Fluvial Vilacondense 01:39:49 04:30:31 00:30:59
108132 | 3235 |Pedro Bastos 30-34 | BEST 01:24:19

8 | 105066 | 5100 |Marco Filipe 45-49 | BEST 01:32:56
107643 | 2955 |Jodo Pedro Santos 35-39 | BEST 01:33:55 04:31:10 00:31:38
109037 | 4659 |Jorge Manuel Matos dos SantqsA5-49 | DAR-Recardées EXPansion 01:27:04

9 | 107765 | 5889 |Jod&o Santos 40-44 | DAR-Recardées EXPansion 01:32:36
101486 | 4088 |Celso Moreira 40-44 | DAR-Recardées EXPansion 01:33:18 04:32:58 00:33:26
109057 | 4708 |Pedro Neves 45-49 | FET-Fétima Escolade Triatlo 01:29:05

10| 104258 | 3932 |Rui Pires 35-39 | FET-Fétima Escola de Triatlo 01:34:16
102822 | 1773 |Duarte Moreira CAD | FET-FétimaEscolade Triatlo 01:36:38 04:39:59 00:40:27
105440 | 2271 |Ruben Leandro Ribeiro JUN | Paredes Aventura 01:27:48

11| 105434 | 1936 |David Ferreira CAD [ Paredes Aventura 01:30:36
105484 | 1937 |Emanuel Gongalves CAD | Paredes Aventura 01:41:49 04:40:13 00:40:41
108589 | 5864 |Bruno Costa 40-44 | Clube de Triatlo do Funddo 01:30:24

12 | 101534 | 4190 |Anto6nio Catarino 55-59 | Clube de Triatlo do Fundéo 01:36:13
101543 | 4644 |LuisGongalves 50-54 | Clube de Triatlo do Fundéo 01:41:35 04:48:12 00:48:40
108982 | 2316 |Afonso BatistaMarques JUN | Clube Triatlo de Abrantes 01:32:27

13| 105501 | 2635 |Pedro Afonso Marques 20-24 | Clube Triatlo de Abrantes 01:37:50
108973 | 4492 |Nuno CostaCardoso Gomes | 50-54 [ Clube Triatlo de Abrantes 01:38:10 04:48:27 00:48:55
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Classificagbes Equipas Masculinas

T.Equipa
104616 | 3687 |Dionisio Silva 30-34 [ BoavistaFC 01:24:52
14| 100426 | 4402 |Joaquim CarlosLopes 55-59 [ Boavista FC 01:28:23
108014 | 5654 |Joaquim Pereira 45-49 [ Boavista FC 01:55:43 04:48:58 00:49:26
106857 | 4909 |Antoénio Lourenco 50-54 [ Clube de Triatlo de Viseu 01:40:41
15| 105950 | 4395 |Tiago Ferreira 40-44 | Clube de Triatlo de Viseu 01:45:28
100342 | 5288 |Hugo Gomes 40-44 | Clube de Triatlo de Viseu 01:48:25 05:14:34 01:15:02
106490 | 4419 |Ricardo Siméo 40-44 | NDS Triatlo-MRW Guarda 01:39:36
16| 108853 | 3546 |AndréBernardo 20-24 | NDS Triatlo-MRW Guarda 01:50:56
107165 | 4499 |Pedro Renca 40-44 | NDS Triatlo-MRW Guarda 01:57:02 05:27:34 01:28:02
107486 | 2913 |Jodo Pinto 25-29 | Pamela Desporto / Tripla Rotagdo 01:28:44
17| 109132 | 2344 |Rodrigo Martins JUN | Palmela Desporto / Tripla Rotag&o 01:59:11
106961 | 8058 |José Camdes 45-49 [ Palmela Desporto / Tripla Rotago 01:59:53 05:27:48 01:28:16
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