
IV DUATLO CROSS DE LAMEGO

Prova Aberta

Local da Prova: Data: Hora da Partida: Lamego 26/02/2023 10:19:28

Distancias: Corrida - 5.000 (2 voltas) Ciclismo - 20.000 (4 voltas) Corrida - 2.500 (1 volta)

Classificação Absoluta - Masculinos

# Lic. Dors. Nome Esc. Equipa Corrida T1 Ciclismo T2 Corrida T.Total Diff.
1 0 8463 David Filbiche 20-24 Não Federado - - 00:56:15 00:00:35 00:09:05 01:23:33 00:00:00

2 0 8492 Rodrigo Miranda 25-29 Não Federado - - 00:57:56 00:00:51 00:10:00 01:29:01 00:05:28

3 0 8491 Ricardo Nunes 35-39 Não Federado - - 00:58:59 00:01:04 00:09:56 01:30:07 00:06:34

4 0 8497 Tiago Alves 30-34 Não Federado - - 01:01:18 00:01:26 00:09:50 01:33:08 00:09:35

5 0 8485 Nelson Miguel Ferreira Pereira 35-39 Não Federado - - 00:58:46 00:01:12 00:12:00 01:35:08 00:11:35

6 0 8490 Pedro Pereira 35-39 Não Federado - - 01:04:45 00:01:08 00:10:37 01:37:47 00:14:14

7 0 8454 David Alves 30-34 Não Federado - - 01:03:32 00:00:51 00:11:16 01:38:42 00:15:09

8 0 8477 Joel Costa 45-49 Não Federado - - 01:03:54 00:00:57 00:11:42 01:39:19 00:15:46

9 0 8479 Márcio Silva 40-44 Não Federado - - 01:07:03 00:00:51 00:10:53 01:40:44 00:17:11

10 0 8436 Alcino José 35-39 Não Federado - - 01:10:04 00:01:38 00:10:53 01:45:33 00:22:00

11 8055 José Manuel Bastos 55-59 Não Federado - - 01:09:20 00:01:37 00:11:56 01:46:35 00:23:02

12 0 8484 Miguel Sarabando 20-24 Não Federado - - 01:11:17 00:01:11 00:12:31 01:50:17 00:26:44

13 0 8495 Sérgio Monteiro 35-39 Não Federado - - 01:21:12 00:00:56 00:10:06 01:53:48 00:30:15

14 0 8471 joao barreto 45-49 Não Federado - - 01:19:30 00:01:40 00:11:29 01:58:10 00:34:37

15 0 8486 Nuno Ferreira 40-44 Não Federado - - 01:19:37 00:01:36 00:11:38 01:58:11 00:34:38

16 0 8470 GONCALO HUBERT 40-44 Não Federado - - 01:25:34 00:01:16 00:13:09 02:04:38 00:41:05

17 0 8449 Bruno Neves 40-44 Não Federado - - 01:22:04 00:01:25 00:14:08 02:05:02 00:41:29

18 0 8453 CARLOS RIPOLINS 65-69 Não Federado - - 01:26:51 00:01:16 00:12:23 02:06:19 00:42:46

19 0 8498 Tiago Branquinho 20-24 Não Federado - - 01:26:07 00:01:36 00:13:32 02:07:06 00:43:33

20 0 8489 Paulo Vieira 50-54 Não Federado - - 01:28:48 00:03:03 00:14:06 02:13:01 00:49:28

21 0 8496 Simão Barros 35-39 Não Federado - - 01:29:49 00:02:05 00:15:07 02:16:51 00:53:18

DNS 0 8444 António Xavier Pinto 45-49 Não Federado - - - - - DNS

DNS 0 8451 Carlos Duarte 45-49 Não Federado - - - - - DNS

DNS 0 8466 Flávio Caldas 35-39 Não Federado - - - - - DNS

DNS 0 8469 Gonçalo Celestino 30-34 Não Federado - - - - - DNS

DNS 0 8474 João Gouveia 35-39 Não Federado - - - - - DNS

DNS 0 8478 Luis Magalhães 40-44 Não Federado - - - - - DNS

DNS 0 8483 Mário Magalhães 60-64 Não Federado - - - - - DNS
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DNS 0 8499 Ulisses Lopes 45-49 Não Federado - - - - - DNS
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